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 بسمه تعالی

 

 دانشکده پزشکی انیدانشجو یرفتار و پوشش حرفه ااجرایی نامه  شیوه

و  دانشگاهها ارانیو دست انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ ینامه اجرائ وهیشبرگرفته از 

 1402، مرداد کشور یعلوم پزشک یدانشکده ها

 

 مقدمه

 یهاطیدر مح یاو حرفه یدر اسلام و ضرورت حفظ شئونات اسلام یمقدس علم و پزشک گاهیتوجه به جا با

 یدانشکده پزشک انیدانشجو یو پوشش یرفتار یاستانداردها میبه منظور تنظ نامهوهیش نیا ،یو درمان یآموزش

 یارهایمع و یاسلام یهاارزشمحور و هماهنگ با اخلاق ،یعلم یطیمح جادیا ،یشده است. هدف اصل نیتدو

 است. یآموزش پزشک یجهان

 و دامنه شمول فی: تعار1ماده  •

 یکیدر  ،یقانون یهاوهیش ریسا ای یدر آزمون سراسر رشیکه پس از پذ شودیاطلاق م یبه فرد . دانشجو:1-1

 .  باشدیم لیمشغول به تحص یدانشکده پزشک یلیاز مقاطع تحص

ها، کنفرانس، کتابخانه یهادرس، سالن یهااز جمله کلاس یآموزش یفضاها هیشامل کل :یآموزش طی. مح1-2

 . شودیم یآموزش یهاو کارگاه هاشگاهیآزما

 یم یو پژوهش یآموزش یها طیمح نیمشمول قوان یاریو دست ییتجمعات دانشجو هیو کل ییاردو یمکان ها

 شوند.

 انیاست که دانشجو ییهابخش هیها، اورژانس و کلدرمانگاه ،یآموزش یهامارستانیشامل ب :ینیبال طی. مح1-۳

 .  پردازندیم یو کارآموز یها به آموزش عملدر آن
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 طیمناسب مح ،یو فرهنگ یشرع نیمواز تیکه ضمن رعا شودیاطلاق م ییهابه لباس :یا. پوشش حرفه1-4

 .  دینما نیرا تأم مارانیو سلامت فرد و ب یمنیبوده و ا یو درمان یعلم

 

 یارفتار حرفه ی: اصول کل2ماده  •

 . احترام متقابل:  2-1

 .  ندینما تیاحترام و ادب را رعا تینها ماران،یو ب هایکارکنان، همکلاس د،یموظفند در تعامل با اسات انیدانشجو -

 زا ممنوع است.  تنش ای زیرآمیتحق ز،یآمنیهرگونه رفتار توه -

 :  یپزشک ی. رازدار2-2

 است.   یها الزامآن یو اطلاعات پزشک مارانیحفظ اسرار ب -

 .باشدیممنوع م یررسمیغ یگفتگوها ای یمجاز یدر فضا مارانیاطلاعات ب یهرگونه افشا -

 : یریپذتی. مسئول2-۳

 است.   یضرور ینیبال یهاطیو مح یها، جلسات آموزشحضور به موقع در کلاس -

 خواهد داشت.   یانضباط گردیمکرر پ ریو تأخ رموجهیغ بتیغ -

در صورت مبتلا شدن به بیماری مسری، دانشجو و دستیار موظف است مسئول ارشد آموزش بالینی خود را  -

 مطلع نموده و نکات لازم را در خصوص اصول بهداشتی و یا استفاده از مرخصی ها رعایت نماید.

 :  یا. اخلاق حرفه2-4

شئونات اخلاقی، اجتماعی و دانشجویی را رعایت  باید دستیاران و دانشجویان نامحرمدر گفتگو و تعامل با  -

 کنند.

جویدن آدامس در تمام محیط های آموزشی و بالینی )اعم از کلاس های درس، بیمارستان، بر سر بالین  -

 ممنوع می باشد.مداخلات تشخیصی و درمانی بیمار(، در حین 

فاده از داروها یا موادی که باعث غیرعادی جلوه نمودن حرکات و گفتار آنها می دانشجویان و دستیاران از است-

 شود خودداری کنند.
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 . اخلاق در آموزش و پژوهش2-4-1

 است.   یالزام ینیبال یهاها و گزارشصداقت در امتحانات، پژوهش تیرعا -

 ممنوع است.   یپژوهش جیجعل نتا ای یهرگونه تقلب، سرقت علم -

 . اخلاق در بالین2-4-2

 رعایت استانداردهای حقوق خدمات گیرندگان و همراهان وی -

 سعی در اخذ رضایت بیمار قبل از گرفتن شرح حال، معاینه، آزمایش و ... -

دانشجویان و دستیاران دستورالعمل هایی که به ضرر بیماران، و یا ناقض مقررات بالینی و ایمنی هستند  -

 مسئول ارشد بالینی در میان بگذارند.را با 

 حقوق بیمار در خصوص انتخاب درمانگر و روش درمانی )به استثنای موارد اورژانس( رعایت شود. -

حضور حداقل یک دانشجو و دستیار همجنس بیمار، و یا حضور همراه خود بیمار، در هنگامی که معالج  -

 غیرهمجنس بیمار هستند، الزامی است.

 ممنوع می باشد. احترامی به آداب و رسوم، زبان، مذهب، و فرهنگ بیمارانی هرگونه ب -

 استفاده از تلفن همراه، وسایل صوتی و تصویری، و خوردن و آشامیدن بر بالین بیمار ممنوع است. -

استفاده از تلفن همراه برای تصویربرداری، فیلمبرداری، ضبط صدای بیمار صرفا برای استفاده در موارد  -

 و صرفا با اجازه کتبی بیمار مجاز است. پژوهشی 

 استفاده از نام مستعار برای بیماران در حضور بیمار یا در گزارشات ممنوع می باشد. -

 استعمال دخانیات در محیط بیمارستان ها، مراکز درمانی و کلینیک ها ممنوع است. -

 بیماران ممنوع می باشد.خندیدن و شوخی های فیزیکی در محیط های بالینی و در مقابل  -

 . اخلاق در استفاده از تجهیزات و امکانات2-4-۳

بیمارستانی( بدون اجازه و هماهنگی -دانشجویان و دستیاران از هرگونه استفاده از تجهیزات )دانشگاهی -

 با مسئول مربوطه منع هستند.

د در حفاظت و نگهداری از دانشجویان و دستیاران ملزم به استفاده صحیح از این تجهیزات هستند و بای -

 تجهیزات، امکانات و وسایل عمومی محیط های آموزشی و بالینی کوشا باشند. 

وارد کردن خسارت به اموال موجود در فضاهای دانشگاهی و بهداشتی و درمانی ممنوع است و پیگرد  -

 قانونی دارد.

-  
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 و بانوان( انی)مشترک آقا یا: پوشش حرفه۳ماده  •

 : ی. اصول کل۳-1

 نامناسب باشد.   یهانوشته ایو فاقد هرگونه طرح  زیساده، مرتب، تم دیپوشش با -

 ممنوع است. ادیمنافذ ز یدارا اینما، تنگ بدن یهااستفاده از لباس -

 : یآموزش طی. پوشش در مح۳-2

 .  شودیم هیو کفش بسته توص یشلوار رسم دار،قهی راهنی: پانیآقا -

 است.   یالزام مقنعه بلند )حداقل تا زانو(، شلوار ساده و یمانتوهابانوان:  -

 :  ینیبال طی. پوشش در مح۳-۳

 است.   یبلند الزام نیو گشاد با آست زیتم دیاستفاده از روپوش سف -

 است.   یضرور یاختصاص یهادستورالعمل تیخاص )مثل اتاق عمل(، رعا یهادر بخش -

در درون بخش های بیمارستانی، استفاده از هرگونه پوشش روی لباس فرم )به استثنای چادر رنگ روشن  -

 مخصوص استفاده در فضای درمانی( ممنون است. 

 . کفش: ۳-4

 است.   ی( الزاممتریسانت ۳بسته، راحت و بدون پاشنه بلند )حداکثر  یهاکفش -

 صدادار ممنوع است.   یهاکفش ای ییاستفاده از صندل، دمپا -

 :  ورآلاتی. ز۳-۵

 بزرگ( ممنوع است. یهاگوشواره م،یضخ یکننده )مانند دستبندهاتوجهجلب ای ادیز ورآلاتیاستفاده از ز -
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 بانوان ی: پوشش اختصاص4ماده  •

 و مقنعه:   ی. روسر4-1

 کاملاً موها و گردن را بپوشاند.   دیپوشش سر با -

 دار ممنوع است.  طرح ایروشن  یهانازک، رنگ یهااستفاده از مقنعه -

 . مانتو و شلوار: 4-2

 بسته باشد.  گشاد، بدون چاک و دکمه دیمانتو با -

 دار ممنوع است.  طرح ای نیتنگ، ج یشلوارها -

 :شی. آرا۴-۳

 ممنوع است.   یمصنوع یهاتند و ناخن یهالاک ناخن رنگ ظ،یغل شیآرا -

 . ستیتند و زننده مجاز ن یعطرها -

 

  :انیآقا ی: پوشش اختصاص۵ماده  •

 . مدل مو:  ۵-1

 ( ممنوع است.  یعیرطبیغ یهابلند، رنگ ی)مانند موها رمتعارفیغ یهاکوتاه و مرتب باشد. مدل دیموها با -

 . لباس:۵-2

 ممنوع است.   یآموزش طیدر مح یورزش یهالباس ایشلوارک  کوتاه،نیآست یهاشرتیاستفاده از ت -

 . اصلاح صورت:  ۵-۳

 .  ستیمجاز ن دهیمرتب و کوتاه باشد. ظاهر نامرتب و ژول دیبا لیو سب شیر -

 

 خاص   یهاطی: پوشش در مح۶ماده  •

 : هاشگاهی. آزما۶-1



 

6 
 

 است.   یالزام ازیمحافظ در صورت ن نکیدستکش و ع شگاه،یآزمااستفاده از روپوش  -

 کاملاً جمع شوند.   دیبلند با یموها -

 . اتاق عمل:۶-2

 است.   یالزام یو پوشش جراح لیاستر یهاکامل دستورالعمل تیرعا -

 :  یعلم یدهای. اردوها و بازد۶-۳

 دانشگاه باشد.   طیمطابق با مح دیها بابرنامه نیدر ا انیپوشش دانشجو -

 ()نوآورانه یمجاز طیپوشش در مح. ۶-4

 .ساده و بدون عناصر نامناسب باشد دیبا نهیزمپس -

 .است یخانه الزام طیدر مح یاستفاده از مقنعه حتبانوان:  -

 .کامل باشد دیبا نهیپوشش گردن و س -

 ممنوع است. تالیجید یشیآرا یلترهایاستفاده از ف -

 حضور آقایان با لباس های راحتی، لباس خواب، و بدون پیراهن در کلاس مجازی ممنوع است.-

 

 ها  : تخلفات و مجازات۷ماده 

 :  ی. تذکر شفاه۷-1

 . شودیمسئول مربوطه داده م ایتوسط استاد  یتذکر شفاه ،یدر صورت مشاهده تخلف جزئ -

 : ی. تذکر کتب۷-2

 .  شودیدر پرونده دانشجو ثبت م یتکرار تخلف، تذکر کتبدر صورت  -

 :  یانضباط ی. ارجاع به شورا۷-۳

 .  شودیدانشکده ارجاع م یانضباط یتکرار مکرر تخلفات، پرونده به شورا ای دیدر موارد شد -

 : یاحتمال یها. مجازات۷-4
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   یکسر نمره انضباط -

   ینیبال طیمح ایموقت از کلاس  تیمحروم -

   یلیدر پرونده تحص یاخطار کتب -

 موارد ری: سا۸ماده  •

 :  یمجاز ی. فضا۸-1

 کنند.   تیرا رعا یاو حرفه یشئونات اسلام زین یاجتماع یهاموظفند در شبکه انیدانشجو -

 ممنوع است.   یخلاف شئون دانشگاه ریانتشار تصاو ای یاجتماع یهانامناسب در شبکه یهالیستفاده از پروفاا -

 : یفرهنگ یها. برنامه۸-2

 .  شودیم هیو عفاف توص یامرتبط با اخلاق حرفه یآموزش یهاشرکت در کارگاه -

 :  نامهوهیش ی. بازنگر۸-۳

 خواهد شد.   یبازنگر کباریهر دو سال  نامهوهیش نیا -

 

 

 

   140۳ یلیاول سال تحص مسالین یاجرا: از ابتدا خیتار

 یامتعهد و حرفه یپزشکان تیترب دیبه ام

  یدانشکده پزشک

و با توجه به  یانقلاب فرهنگ یعال یوزارت بهداشت و شورا یهانامهنییبا الهام از آ نامهوهیش نیا

و  دیاسات یبهبود آن از سو یبرا شنهادیشده است. هرگونه پ نیتدو یخاص دانشکده پزشک یازهاین

 .است یقابل بررس انیدانشجو


