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 بسمه تعالی

 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا  دانشگاه علوم پزشكی و خدمات بهدا

 دانشگاه معاونت  آموزشی

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پزشکی فیزیک عملیتئوری

  گروه فیزیک پزشكیهمكار محترم 

 

رح طلذا تدوین  ،برنامه ریزی امكان پذیر نیست یادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای ضروری بوده و ، (برای مدرسین و دانشجویان نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان  درس

دقت را مبذول  هایت. لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نالیت آموزشی مدرسین مطرح می باشداصلی فع

  د.فرماین

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس
 فیزیک پزشكی عنوان درس : -

 وحیده نظری -زادکصفورا نی :ینمدرسنام ونام خانوادگی  -

 وحیده نظری -صفورا نیکزادنام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

 صفورا نیکزادنام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 واحد42/0    عملیواحد    ،          68/1نظری           میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 دکتری حرفه ای -پزشكیرشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 دوم         تحصیلی      اول        نیمسال  :نیمسال تحصیلی -

 دانشكده پزشكی کلاس مکان آموزش -
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سه
جل

 
حیطه  1اهداف رفتاری سرفصل )عنوان(

 2یادگیری

مدت  3روش تدریس

 زمان

وسایل 

کمک 

 آموزشی

روش 

 4ارزشیابی

معرفی  1

پرتوهای 

و منابع  یونساز

 آن

مفهوم پرتو -1-1

 شرح دهدیونساز را 

پرتوهای  انواع  -4-1

و منابع آن را یونساز 

 نام ببرد 

انواع واپاشی  -3-1

بیان های هسته ای را  

 کند
 

درک و 

 فهم 

 

 

 دانش 

 

 دانش

پرسش -خنرانی س

بحث  -و پاسخ

 کلاسی 

00 
 دقیقه

 -اسلاید

نمایش 

 فیلم

پرسش و 

 -پاسخ

سوالات 

کوتاه 

 پاسخ

برهم کنش  4

پرتوهای یونساز 

 و مفاهیم

بر هم کنش  -1-4

پرتوهای یونساز را 

 مقایسه کند

مفهوم پرتوزایی و  -4-4

 نیم عمر را شرح دهد

تفاوت های  انواع  -3-4

 نیم عمر را توضیح دهد 

درک و 

 فهم

درک و 

 فهم

درک و  

 فهم

پرسش -خنرانی س

بحث  -و پاسخ

 کلاسی

00 
 دقیقه

 -اسلاید

نمایش 

 فیلم

پرسش و 

 -پاسخ

سوالات 

کوتاه 

 پاسخ

تصویر برداری  3

در پزشکی 

و  هسته ای 

روشهای 

آشکار سازی 

پرتوهای 

 یونساز

انواع روشهای  -1-3

آشكارسازی پرتوهای 

 بیان کندیونساز را  

روشهای  انواع-4-3

تصویر برداری پزشكی 

 نام ببرد هسته ای را

سیستم تصویر  -3-3

برداری پزشكی هسته 

 ای را مقایسه نماید

 دانش

 

 دانش

 

 

درک و 

 فهم

پرسش -خنرانی س

بحث  -و پاسخ

 کلاسی

00 
 دقیقه

 -اسلاید

نمایش 

 فیلم

پرسش و 

 -پاسخ

سوالات 

کوتاه 

 پاسخ

مفاهیم پایه  2

رادیوبیولوژی و 

برابر حفاظت در 

 پرتو

مفهوم و هدف  -1-2

کلی علم رادیوبیولوژی 

 را شرح دهد 

درک و 

 فهم

 

 دانش

 

پرسش -خنرانی س

بحث  -و پاسخ

 کلاسی

00 
 دقیقه

 -اسلاید

نمایش 

 فیلم

پرسش و 

 -پاسخ

سوالات 

کوتاه 

 پاسخ

                                                           
از افعالی مانند  knowledgeبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

اعد کند، همكاری از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متق  Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود.  Psychomotorنماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 مشخص می شود.   knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLسخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند3
 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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حساس کننده -4-2

پرتوی و محافظت  یها

کننده های پرتوی را 

 نام ببرد

اثرات بیولوژیكی  -3-2

پرتوهای یونساز را 

 توضیح دهد

اثر پرتوهای یونساز -2-2

 بر جنین را شرح دهد

اصل آلارا را  -5-2

 توضیح دهد

 کلیقوانین  -8-2

حفاظت در برابر پرتو را 

 ذکر نماید

 

درک و 

 فهم

درک و 

 فهم

 

درک و 

 فهم   

 

درک و 

 فهم

 

 دانش

 

 

اصول  5

مقدماتی 

رادیوتراپی و 

 روشهای آن 

مفهوم -1-5

رادیوتراپی را توضیح 

 دهد

انواع پرتوهای  -4-5

مورد استفاده در  

رادیوتراپی را ذکر 

 نماید

مزایا و معایب  -3-5

مختلف روشهای 

توضیح رادیوتراپی را 

 دهد

 
 

درک و 

 فهم

 

 دانش

 

درک و 

 فهم

 

پرسش -خنرانی س

بحث  -و پاسخ

 کلاسی

00 
 دقیقه

 -اسلاید

نمایش 

 فیلم

پرسش و 

 -پاسخ

سوالات 

کوتاه 

 پاسخ

8 
 

 

 

–فراصوت 

اصول پایه و 

مفاهیم 

 فیزیکی

بر همكنش -1-8

فراصوت و ماده را 

 توضیح دهد

اثر پیزو الكتریک -4-8

در مبدل فراصوت را 

 شرح دهد

ثرات بیولوژیكی ا -3-8

 بیان کندفراصوت را 

درک و 

 فهم

 

درک و 

 فهم

 

 

 دانش

پرسش -خنرانی س

بحث  -و پاسخ

 کلاسی

00 
 دقیقه

 -اسلاید

نمایش 

 فیلم

پرسش و 

 -پاسخ

سوالات 

کوتاه 

 پاسخ

انواع روشهای  7

 سونوگرافی 

انواع مد های -1-7

اسكن فراصوت را نام 

 ببرد

 دانش

 

درک و  

 فهم

پرسش -خنرانی س

بحث  -و پاسخ

 کلاسی

00 
 دقیقه

 -اسلاید

 نمایش

 فیلم

پرسش و 

 -پاسخ

سوالات 
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مدهای اسكن -4-7

 فراصوت را مقایسه کند

عوامل موثر بر -3-7

کیفیت اسكن را ذکر 

 کند

کوتاه  دانش

 پاسخ

آزمایش هسته  6

 ای

 

اندازه گیری نیم عمر 

 فیزیكی گاز ترون

تجزیه و 

 تحلیل

demonstration 00 
 دقیقه

سوالات  

 تشریحی

با  ییآشنا 0

 یپرتوها

 سیالکترومغناط

ماهیت نور را  . 0-1

انواع پرتو را  و توضیح 

 نام ببرد

طیف پرتوهای  . 0-4

الكترومغناطیسی را 

ویژگی و توضیح دهد

های امواج رادیویی، 

ماکروویو و نور 

فروسرخ را توضیح 

 دهد

کاربرد امواج . 0-3

الكترومغناطیسی در 

فیزیوتراپی را توضیح 

 دهد

ویژگی های نور .0-2

 فرابنفش را نام ببرد

 و درک

  فهم

 

 

  دانش

 

 

 و درک

  فهم

 

 

 دانش

پرسش -سخنرانی 

بحث  -پاسخو 

 کلاسی

00 
 دقیقه

 -اسلاید

نمایش 

 فیلم

پرسش و 

 -پاسخ

سوالات 

کوتاه 

 پاسخ

ویژگی های نور  10

مرئی و 

 ساختمان چشم

ویژگی های . 10-1

 از جمله نور مرئی 

قانون  ،قانون اسنل 

زاویه حد و  ،شكست 

بازتاب کلی را توضیح 

 دهد

مفهوم . 10-4

پلاریزاسیون را شرح 

 دهد

ز ا اپتیكیابزار . 10-3

قبیل آینه، عدسی و 

 منشور را توضیح دهد

ساختمان . 10-2

چشم و اجزای مختلف 

 آنرا نام ببرد

 و درک

  فهم

 

 

 و درک

  فهم

 

 و درک

  فهم

 

 دانش

پرسش -سخنرانی 

بحث  -و پاسخ

 کلاسی

00 
 دقیقه

 -اسلاید

نمایش 

 فیلم

پرسش و 

 -پاسخ

سوالات 

کوتاه 

 پاسخ
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انواع ناهنجاری  11

های اپتیکی 

 چشم 

نزدیک بینی و  . 11-1

علل آن را دوربینی و 

 توضیح دهد

11-4 .  

آستیگماتیسم و علل 

 آن را توضیح دهد 

نحوه استفاده  . 11-3

از عدسی های همگرا و 

واگرا و استوانه ایی را 

 شرح دهد

تیزبینی را  . 11-2

 توضیح دهد

نحوه استفاده  . 11-5

را توضیح  Eاز چارت 

 دهد

 و درک

  فهم

 

 

 و درک

  فهم

 

 و درک

  فهم

 و درک

  فهم

 

 

 و درک

 فهم

پرسش -سخنرانی 

بحث  -و پاسخ

 کلاسی

00 
 دقیقه

 -اسلاید

نمایش 

 فیلم

پرسش و 

 -پاسخ

سوالات 

کوتاه 

 پاسخ

انواع ناهنجاری  14

های 

فیزیولوژیک 

 چشم

کور رنگی را  . 14-1

 توضیح دهد

ابیراهی . 14-4

نوری را هندسی و 

 توضیح دهد

دوبینی را  . 14-3

 شرح دهد

روش  . 14-2

تشحیص و درمان 

 دوبینی را شرح دهد

ابزار تشخیصی . 14-5

در چشم پزشكی را نام 

 برده و توضیح دهد

 و درک

  فهم

 

 

 و درک

  فهم

 

 و درک

  فهم

 

 

 

 

 

 و درک

 فهم

پرسش -سخنرانی 

بحث  -و پاسخ

 کلاسی

00 
 دقیقه

 -اسلاید

نمایش 

 فیلم

پرسش و 

 -پاسخ

سوالات 

کوتاه 

 پاسخ

انواع اشعه  . 1-13 اشعه ایکس  13

ایكس و نحوه تولید آن 

 را توضیح دهد

قسمت های  . 13-4

مختلف لامپ اشعه 

ایكس از جمله قسمت 

های زیر را توضیح 

 دهد: 

 کاتد

 و درک

  فهم

 

 

 و درک

  فهم

 

 

پرسش -سخنرانی 

بحث  -و پاسخ

 کلاسی

00 
 دقیقه

 -اسلاید

نمایش 

 فیلم

پرسش و 

 -پاسخ

سوالات 

کوتاه 

 پاسخ
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 اند

 لامپ شیشه ایی خلا

 ترانسفورماتورها

یكسوساز نیم موج و 

 تمام موج

 کولیماتور

 گرید
انواع لامپ  12

 اشعه ایکس

ساختمان و  . 12-1

نحوه کار هر یک از 

دستگاههای اشعه 

ایكس زیر را توضیح 

 دهد:

 دستگاه ماموگرافی 

 رادیوگرافی 

 فلوروسكپی

 سی تی اسكن

 رادیوگرافی دندان

 رادیوتراپی

 ساختمان شتابدهنده

 و درک

  فهم

 

 

 

پرسش -سخنرانی 

بحث  -و پاسخ

 کلاسی

00 
 دقیقه

 -اسلاید

نمایش 

 فیلم

پرسش و 

 -پاسخ

سوالات 

کوتاه 

 پاسخ

ویژگی های  15

و اشعه ایکس 

اندرکنش اشعه 

 ایکس با ماده

باید مفهوم  . 15-1

کمیت و کیفیت اشعه 

 را توضیح دهدایكس 

اثر کیلوولتاژ بر . 15-4

کیفیت و کمیت را 

 توضیح دهد

اثر میلی  . 15-3 

آمپرثانیه بر خروجی 

لامپ اشعه ایكس را 

 شرح دهد

انواع اندرکنش  .15-2

های پرتو ایكس با 

ماده شامل موارد زیر 

 را توضیح دهد

 فرایند تامسون

اثر فوتوالكتریک و 

 استفاده آن در پزشكی

ویر تص تشكیلفیزیک -

اثر کمپتون و استفاده 

 ان در درمان

 و درک

  فهم

 

 

 و درک

  فهم

 

 

 و درک

  فهم

 

 و درک

  فهم

 

 

 

پرسش -سخنرانی 

بحث  -و پاسخ

 کلاسی

00 
 دقیقه

 -اسلاید

نمایش 

 فیلم

پرسش و 

 -پاسخ

سوالات 

کوتاه 

 پاسخ
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پدیده تولید زوج و 

 نابودی زوج
آزمایش جعبه  18

 عینک

آشنایی با جعبه 

نحوه تشخیص  -عینک

عدسی های کروی و 

نحوه -استوانه ایی

تشخیص عدسی های 

–محدب و مقعر 

عملكرد منشور و نحوه 

-استفاده ان در لوچی

نحوه کاربرد میله 

 مادوکس

 demonstration 00 کاربرد
 دقیقه

مشاهده 

و کار با 

 ابزار 

سوالات 

 تشریحی

 

 شیوه نمره دهی

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی نوع ارزشیابی
   کوئیز

   ارائه پروژه

   امتحان میان ترم

 60 آزمون چهار گزینه ای امتحان پایان ترم

 40 کلاسی رفتار حرفه ای و مشارکت در بحث های  سایر موارد
 100  مجموع

 

 منابع: 

 اندکتر محمد عقابیکتاب فیزیک پزشكی برای دانشجویان پزشكی و دندانپزشكی،تالیف 

 فیلم آموزشی

 روزه مقالات ب

 

                                                           
 ، آسكی و... باشد.پروژه ، MCQsکردنی، کامل پاسخ، سوالات کوتاه تشریحی، سوالات تواند مواردی مانند ازمونابزار ارزشیابی می 5


