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 بسمه تعالی

 

 

 

 استان همدان یدرمان یو خدمات بهداشت کیدانشگاه علوم پزش

 دانشگاه یآموزش معاونت

 ز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکیکمر

 کریم قرآن موضوعی تفسیر تئوری درس طرح

 ار محترم... ... ...کهم

 

نیست، لذا تدوین  پذیرامکان ریزیبرنامهاست که رسیدن به اهداف آن بدون  ایپروسهیادگیری  -فرآیند یاددهی کهازآنجایی

 عنوانبهنقشه و راهنمای تدریس برای مدرسین و دانشجویان(، ضروری بوده و  عنوانبهطرح درس در آغاز فرآیند آموزش )

. لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تکمیل طرح درس استن مطرح یت آموزشی مدرسیفعال یاصل یاز ابزارها یکی

 را مبذول فرمایند.نهایت دقت 

 

 (استموارد این بند ضروری   همهتکمیل مدرس )مشخصات درس و 

 تفسیر موضوعی قرآن کریم .عنوان درس: -

 دکتر میترابهرامی نام ونام خانوادگی مدرس:  -

 دکتر میترا بهرامی نام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

 دکتر منصور حیدری آقای  نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

   واحد 2ی نظر     و میزان واحد به تفکیک: نوع -

 دکتری حرفه ای پزشکی عمومی .رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

   اولنیمسال  زمان درس: -

پزشکی دانشکده :مکان آموزش -
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 اف درساهد

؛ اما به جرات می توان گفت نیاز انسان عصر حاضر به این کتاب حیات بخش به مراتب بیش از گذشته است . به زمان خاصی اختصاص نداردقرآن کریم  کتاببه  انسانگرچه  نیاز 

نیاز  محورهای اصلی وموردای از دریاست که مانند قطره تولید شده است ه« طرح تحول کوتاه مدت دروس معارف اسلامی» موضوعی قرآن کریم که براساستفسیرکتاب 

اهداف اصلی این کتاب شامل شناخت قرآن، انس با قرآن،خدا در قرآن، اهداف آفرینش، قرآن و .به آنها پرداخته استطه با این درس مد نظر قرار داده و دانشجویان را در راب

 علوم، قرآن و بهداشت روانی، حقوق انسان، تکالیف انسان در برابر خدا، تفسیر سوره حمد می باشد.

 شرح درس

 حقوق انساندرباره مهمترین  ... و انواع شناخت قرآن ، شناخت خداوند، اهداف آفرینش و انسان ، تاثیر قرآن بر بهداشت روان آشنایی با  در طیدر این درس، دانشجویان 

 .گیرندفرامیدر امور فردی و اجتماعی را  یات نورانیآآین در بکارگیری  ملازعملی و کسب مهارت  زندگی روزمره و ایجاد زمینه بیشتر برای گرایشدر 

 

سه
جل

 

 اهداف رفتاری سرفصل )عنوان(

 رود پس از پایان دوره بتواند:از دانشجو انتظار می

حیطه 

 یادگیری

 )شناختی(

مدت  روش تدریس

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیابی

 شناخت قرآن - اول

 اقسام شناخت قرآن -

 شناخت سندی -

 شناخت تحلیلی -

 شناخت ریشه ای -

 اصالت الهی -

 سندی را توضیح دهد.شناخت  -

 ی قرآن را از شناخت سندی شرح دهد.دلایل بی نیاز -

 تحلیلی را توضیح دهد .شناخت  -

 ح دهد.شناخت ریشه ای را توضی -

 .اصالت الهی را تعریف نماید -

 درک

 درک

 درک

 درک

 دانش

 سخنرانی

+ 

  پرسش و پاسخ

 کامپیوتر 03:1

+ اسلاید 

 آموزشی

 

سؤال  2-:

سؤالات 

 ایچهارگزینه

 سؤال 2-: کامپیوتر 03:1 سخنرانی دانشزاویه های جدیدی در  به گشوده شدنکه دو رخداد مهم - فرض های بنیادین در شناخت قرآن - دوم
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سه
جل

 

 اهداف رفتاری سرفصل )عنوان(

 رود پس از پایان دوره بتواند:از دانشجو انتظار می

حیطه 

 یادگیری

 )شناختی(

مدت  روش تدریس

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیابی

 ابدیت و تغییر -

 حوزه های مباحث قرآن -

 ین منجر شده است ، را بیان نماید.نوپژوهش های قرآنی 

 با توجه به آیات قرآن توضیح دهد. وحیانی بودن الفاظ قرآن را-

قرآن عهده دار بیان معارف و احکام الهی در مجموعه ی آیات -

 است ، آن حوزه ها را بیان نماید. چه حوزه هایی

 

 درک

 

 دانش

+ 

 پرسش و پاسخ

+ اسلاید 

 آموزشی

سؤالات 

 ایچهارگزینه

اسرار ماندگاری قرآن در بستر  - سوم

 زمان 

 ژرفای نامحدود قرآن -

 وعترتپیوند قرآن  -

 اجتهاد روشمند در قرآن -

 

ن بیابا مثال در جاودانگی قرآن را  اساسیسه عامل  -

باعصر جدید با نظر شخصی خویش  و آن را نماید

 مقایسه کند.

ضیح با استناد به متون دینی ژرفای نامحدود قرآن را تو -

 دهد.

نخستین سازوکار جاودانگی قرآن که به منظور تبیین  -

ن  دینی بیان شده است را وتفسیر آیات قرآن در متو

 شرح دهد.

 امامت را شرح دهد.اصل  -

 پیوند قرآن وعترت را بیان نماید.ثمرات  -

 در دین را تعریف کند.تفقه  -

 .اجتهاد روشمند در چه صورتی مشروع و روشمند است -

اجتهاد روشمند را با توجه به قرن اخیر با مثال ارزیابی  -

 کند.

 ارزشیابی

 

 

 درک

 

 درک

 

 

 درک

 دانش

 دانش

 درک

 

 ارزشیابی

 سخنرانی

+ 

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر 03:1

+ اسلاید 

 آموزشی

 سؤال 2-:

سؤالات 

 ایچهارگزینه

 چهارم

 

 انس با قرآن    -

 مراتب انس با قرآن -

 اتیگوش فرا دادن و نظر کردن به آ -

 یاز فتنه های زمان را چه عاملپیامبر)ص( رمز رهیدن  -

 می داند، آن را توضیح دهد.

 نماید. با ذکر مثال بیانمراتب انس با قرآن را  -

 درک

 

 درک    

 سخنرانی

+ 

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر 03:1

+  اسلاید 

 آموزشی

 سؤال :

سؤالات 

 ایچهارگزینه



 

 4 

سه
جل

 

 اهداف رفتاری سرفصل )عنوان(

 رود پس از پایان دوره بتواند:از دانشجو انتظار می

حیطه 

 یادگیری

 )شناختی(

مدت  روش تدریس

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیابی

 قرآن میو مفاه یدرک معان -

 قرآن ریتفس -

 ثمرات انس با  تدبر در قرآن -

با توجه به آموزه های دینی گوش فرا دادن و نظر کردن  -

 به آیات را شرح دهد.

درک معانی و مفاهیم قرآن را  ینید ه متونب استنادبا  -

 توضیح دهد.

 تفسیر قرآن را شرح دهد. با توجه به آموزه های دینی -

به آموزه های دینی تدبر در قرآن را توضیح  با استناد -

 دهد.

با استناد به آیات قرآن کریم تدبر در قرآن را در رابطه با  -

 .نماید ارزیابیشخصیت خود با ذکر مثال 

 .ثمرات انس با قرآن را از دیدگاه رهبری بیان نماید -

 رکد

 

 رکد

 

 درک

 

 درک

 

 ارزشیابی

 

 دانش

 خدا در قرآن - پنجم

 اسما و صفات خدا در یک نگاه -

 «آفریدگار»صفت  -

 «پروردگار»صفت  -

یه گر چه عاملی است را شناخت ما از سیمای خدا توج -

 توضیح دهد.

استناد به آیات خداوند متعال را با « آفریدگار»صفت  -

 شرح دهد. قرآن

 را توضیح دهد.« تسوبه» -

 را تعریف کند.« تقدیر» -

 را با توجه به آیات قرآن شرح دهد.« رب »واژه  -

با  توجه به عصر فناوری و تکنولوژی،را با « رب »ه واژ -

 ذکر مثال مقایسه و تفسیر نماید.

 آن بطور کامل توضیح دهد.توحید خالص را با آیه قر -

 رکد

 

 درک

 

 رکد

 انشد

 درک

 تجزیه وتحلیل

 

 درک

 سخنرانی

+ 

 پرسش و پاسخ

 

 کامپیوتر 03:1

+ اسلاید 

 آموزشی

 سؤال 2

سؤالات 

 ایچهارگزینه
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سه
جل

 

 اهداف رفتاری سرفصل )عنوان(

 رود پس از پایان دوره بتواند:از دانشجو انتظار می

حیطه 

 یادگیری

 )شناختی(

مدت  روش تدریس

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیابی

مهم ترین مناظره ی پیامبران الهی با پادشاهان  -

ومترفتان معاصرشان در رابطه با چه موضوعی بوده است 

 .، آن را کامل با دو مثال قرآنی شرح دهد

 

 رکد

 ااسما و صفات خد - ششم

 دانش گسترده -

 محضر خدا -

 قدرت بی پایان -

 غلبه قدرت الهی-

را کدام یک از  «آیات قرآن بن مایه تربیت انسان» -

 بطور خلاصه توضبح دهد. ،صفاتی الهی بیان می کند

با توجه را « جهر» ، واژه  7با  توجه به سوره اعلی آیه  -

 بیان کند.به آیات 

 بیان نماید.ن با توجه به آیات قرآرا « ما یخفی » واژه  -

لطیف بودن خداوند متعال اشاره  به کدامیک از صفات  -

 را شرح دهد. آن ،الهی دارد

قدرت مطلق وفراگیر خدای متعال را با توجه به آیات  -

 .قرآن توضیح دهد

 قدرت انسانی خویش ارزیابی وردگار را باقدرت مطلق پر -

 نماید.

 رکد

 

 

 دانش

 

 دانش

 

 درک

 

 درک

 

 کاربرد

 سخنرانی

+ 

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر 03:1

+ اسلاید 

 آموزشی

 سؤال 2-:

سؤالات 

 ایچهارگزینه

 جهان اهداف آفرینش- هفتم

 آفرینش جهان برای انسان -

 دانش افزایی بشر -

 معاد و عدالت -

 اهداف آفرینش انسان-

 آزمایش -

 را تعریف نماید.« حق»واژه  -

 را تعریف نماید.« لعب» واژه -

اهداف آفرینش جهان را با توجه به آیات قرآن کریم توضیح -

 دهد.

فرینش جهان را بطور استناد به آیات قرآن کریم اهداف آبا  -

 خلاصه توضیح دهد.

 انشد

 دانش

 رکد

 

 درک

 

 سخنرانی

+ 

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر 03:1

+ اسلاید 

 آموزشی

 سؤال 0 -2

سؤالات 

 ایچهارگزینه
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سه
جل

 

 اهداف رفتاری سرفصل )عنوان(

 رود پس از پایان دوره بتواند:از دانشجو انتظار می

حیطه 

 یادگیری

 )شناختی(

مدت  روش تدریس

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیابی

 عبادت -

 رحمت -

 ملاقات الهی  -

تاثیر هدفمندی جهان و انسان در  -

 معناداری زندگی

را بطور  انسان نشیفرآاهداف  با استناد به آیات قرآن کریم  -

 .دهدخلاصه  شرح 

و انسان در  جهان یهدفمند ریتاث ینیمتون دبه  توجهبا  -

 .ی را شرح دهدزندگ یمعنادار

با توجه به آموزه های دینی تاثیر هدفمندی جهان و انسان را  -

 بیان نماید.در زندگی خویش با ذکر مثال 

 درک

 

 درک

 

 کاربرد

 قرآن و علوم - هشتم

اشاره های قرآن به منابع و روشهای  -

 علمی

 کاربردهای علم در قرآن -

 قرآن  علمی های اشاره -

 اشاره های اندیشه ساز قرآن -

 اشاره های شگفت آورقرآن -

 اشاره های اعجاز آمیز قرآن -

 نظریه پردازی های علمی قرآن -

 کند. را بیانقرآن کریم  یعلم یروشها -

 را در قرآن توضیح دهد.« علم » معانی واژه -

اندیشه ساز قرآن را با توجه به آیات قرآن  اشاره های -

 توضیح دهد.

رآن اشاره های شگفت آور قرآن را با توجه به آیات ق -

 شرح دهد.

اشاره های اعجاز آمیز قرآن را در حوزه علوم انسانی با  -

 توجه به آیات قرآن شرح دهد.

اشاره های اعجاز آمیز قرآن را در حوزه علوم طبیعی با  -

 توجه به آیات قرآن شرح دهد.

را در حوزه علوم بویژه  قرآن یعلم یها یپرداز هینظر -

 علوم انسانی را بطور کامل توضیح دهد.

 دانش

 درک

 رکد

 

 رکد

 

 رکد

 

 رکد

 

 رکد

 

 سخنرانی

+ 

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر 03:1

+ اسلاید 

 آموزشی

 سؤال 2-:

سؤالات 

 ایچهارگزینه

 قرآن و بهداشت روان - نهم

 نشانه های فشار روانی -

 راهکارهای قرآنی تامین بهداشت روانی -

 جدید را بیان نماید.بیماری تمدن  -

 بهداشت روانی را تعریف نماید. -

 کمپ بل تعریف نماید.فشار روانی را از دیدگاه براون و-

 انشد

 دانش

 دانش

 سخنرانی

+ 

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر 03:1

+ اسلاید 

 آموزشی

 سؤال  2-:

سؤالات 

 ایچهارگزینه
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سه
جل

 

 اهداف رفتاری سرفصل )عنوان(

 رود پس از پایان دوره بتواند:از دانشجو انتظار می

حیطه 

 یادگیری

 )شناختی(

مدت  روش تدریس

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیابی

بیماریهای فکری و عقیدتی و  -

 راهکارهای درمان آنها

 اضطراب را تعریف نماید. -

 نشانه های فشار روانی را بیان کند. -

 را تعریف کند.« شفا»واژه  -

، آن را چند صورت شفا بخش جان آدمیان استقرآن به  -

 توضیح دهد.

ی را دتیو عق یفکر یهایماریبات قرآن با استناد به آی -

 بیان نماید.

راهکارهای درمان بیماریهای فکری و عقیدتی را با  -

 شرح دهد. استناد به آیات قرآن

 

 دانش

 دانش

 درک

 

 دانش

 

 درک

بیماریهای اجتماعی و راهکارهای رفع  - دهم

 آنها

 بیماریهای اخلاقی و راهکاری رفع آنها -

روانی و  –بیماریهای روحی  -

 راهکارهای قرآنی

 قوانین بازدارنده تامین بهداشت روانی -

 ی اجتماعی را نام ببرد.هایماریقرآن ب اتیبا استناد به آ -

را با استناد به ی اجتماعی هایماریدرمان ب یراهکارها -

 قرآن شرح دهد. اتیآ

 را نام ببرد. خلاقیا یهایماریقرآن ب اتیبه آ توجهبا  -

 اتیبا استناد به آ را خلاقیا یهایماریدرمان ب یراهکارها -

 دهد. توضیحقرآن 

را نام  روانی – یروح یهایماریقرآن ب اتیبه آ توجه با -

 ببرد.

 یهایماریب درمان یقرآن راهکارها اتیبا استناد به آ -

 .دهد حیتوض راروانی  – یروح

ی را بطور خلاصه بهداشت روان نیبازدارنده تام نیقوان -

 شرح دهد.

 انشد

 

 درک

 

 انشد

 

 درک

 

 دانش

 

 درک

 

 سخنرانی

+ 

 پرسش و پاسخ

 کامپیوتر 03:1

+ اسلاید 

 آموزشی

 سؤال  :-5

سؤالات 

 ایچهارگزینه
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سه
جل

 

 اهداف رفتاری سرفصل )عنوان(

 رود پس از پایان دوره بتواند:از دانشجو انتظار می

حیطه 

 یادگیری

 )شناختی(

مدت  روش تدریس

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیابی

با توجه به آموزه های قرآنی تاثیر این راهکارها را در  -

 زندگی خویش با ذکر مثال بیان نماید.

 درک

 

 کاربرد

 تعریف حق  - یازدهم

 حقوق انسان از منظر قرآن -

 حق حیات انسان از منظر قرآن -

رابطه حق حیات انسان با حکم قصاص  -

 نفس

 
 

 .را در لغت و در اصطلاح توضیح دهد« حق» -

ا در آموزه های سه مورد از موانع حق حیات انسان ر -

 .قرآنی بیان نماید

 .جه به آموزه های قرآنی توضیح دهدخودآزاری را باتو -

 .توجه به آموزه های قرآنی شرح دهدگمراه کردن را با  -

آیا تشریع حکم قصاص مخالف حق حیات انسان نیست،  -

 .را شرح دهد

 رکد

 دانش

 

 درک

 

 درک

 

 درک

ارائه کلیپ 

درباره آیات 

اعجاز آور+ 

بحث کلاسی در 

 رابطه با آیه+

 ،سخنرانی

 پاسخ پرسش و

 کامپیوتر 03:1

+ اسلاید 

آموزشی 

،کلیپ یا 

ویدئو 

آموزشی، ارائه 

 فایل صوتی 

 -سوال 4

سؤالات 

 ایچهارگزینه

 حق انتخاب عقیده انسان از منظر قرآن - دوازدهم

 تعریف ارتداد -

 بتدایی و جهاد دفاعیحکم جهاد ا -

انسان حق انتخاب عقیده را »با توجه به آموزه ها دینی،  -

 .دهد شرحرا ، «دارد

 .نظر لغوی و اصطلاحی تعریف نماید را از« ارتداد » -

را و حکم آن با توجه به آموزه های دینی پدیده ارتداد  -

 .شرح دهد

وجه به آموزه های آزادی عقیده را با جهاد ابتدایی با ت -

 .دینی توضیح دهد

آزادی عقیده را با توجه به مسائلی که در جامعه بوجود  -

 نظر شخصی خویش، ارزیابیایسه کند و با آمده مق

 نماید.

 رکد

 

 انشد

 

 درک

 

 درک

 

 ارزشیابی

 

 پیارائه کل

 اتیدرباره آ

اعجاز آور+ 

در  یبحث کلاس

 +هیرابطه با آ

 ،یسخنران

 و پاسخ پرسش

 کامپیوتر 03:1

+ اسلاید 

آموزشی 

،کلیپ یا 

ویدئو 

آموزشی، ارائه 

 فایل صوتی

 سؤال  2-:

سؤالات 

 ایچهارگزینه
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سه
جل

 

 اهداف رفتاری سرفصل )عنوان(

 رود پس از پایان دوره بتواند:از دانشجو انتظار می

حیطه 

 یادگیری

 )شناختی(

مدت  روش تدریس

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیابی

  .تفاوت جهاد ابتدایی و جهاد دفاعی را بیان نماید  -

 دانش

 

 سیزدهم

 تکالیف انسان در برابر خدا -

 تکالیف باوری انسان در برابر خدا -

 تکالیف رفتاری انسان در برابر خدا -
 

 .را تعریف نماید «تکلیف»واژه -

نسان در برابر خدا را بیان در تکالیف ا« تکلیف»منظور از  -

 .نماید

 .قرآن توضیح دهد آیاتمنظور از خداباوری را با  -

ا باتوجه به ر ندلیف سنگین آدمیان در برابر خداودومین تک -

 .آیات قرآن توضیح دهد

قرآن کریم کدام نعمت را از ،  اتیو روا اتیبا توجه به آ -

بیان  را آن بهشتی معرفی می کندنعمت های برتر 

 .نماید

با استناد به متون دینی گناهانی که باعث سرنگونی انسان و  -

 .نماید شت می شوند را بیانمحرومیت او از سعادت به

قرن پیش که پیامبر)ص( برای انسانها بیان  05تکالیف  -

عهده دار است را با انسان قرن اخیر تکالیفی که با  ،نموده را

 هم مقایسه و و ارزیابی نماید.

 دانش

 انشد

 

 درک

 درک

 

 انشد

 

 

 انشد

 

 

 ارزشیابی

 پیارائه کل

 اتیدرباره آ

اعجاز آور+ 

در  یبحث کلاس

ی  هیرابطه با آ

 +شریفه

 ،یسخنران

 و پاسخ پرسش

 کامپیوتر 03:1

+ اسلاید 

آموزشی 

،کلیپ یا 

ویدئو 

آموزشی، ارائه 

 فایل صوتی

 سؤال  2-:

سؤالات 

 ایچهارگزینه
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سه
جل

 

 اهداف رفتاری سرفصل )عنوان(

 رود پس از پایان دوره بتواند:از دانشجو انتظار می

حیطه 

 یادگیری

 )شناختی(

مدت  روش تدریس

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیابی

 تفسیر سوره حمد - چهاردهم

 سوره حمد عصاره قرآن -

 گرامی ترین آیه  -

 عالمیانستایش ویژه پروردگار  -

 گستره رحمت الهی -

 مالک حقیقی قیامت -

 گریتنها معبود ویار -

 صراط مستقیم درخواست هدایت به -

 برترین مصداق صراط مستقیم -

 )علیهم السلام(جایگاه سوره حمد را برپایه روایت اهل بیت -

 .بیان نماید

 .ن آیه ی قرآن کریم را بیان نمایدگرامی تری -

باشد، با توجه مالکیت انسان در این جهان به چه صورت می  -

 .به آیات توضیح دهد

نهایت خضوع و خشوع را نسبت به  که سوره حمد ای از آیه -

 .بیان نماید ،علی اعلام می داردخدای ا

چندبار در قرآن بکار رفته و چرا همواره بصورت « صراط»کلمه -

 .را شرح دهد ، آنمفرد آمده

ن کریم را در سوره حمد باتوجه به آیات قرآ «نعمت»مقصود از -

 .بیان نماید

احساس درونی خود را نسبت به سوره حمد و تاثیر آن را در -

 زندگی شخصی خویش با ذکر یک مثال بیان نماید.

 دانش

 

 دانش

 درک

 

 دانش

 

 درک

 

 دانش

 

 کاربرد

 پیارائه کل

 اتیدرباره آ

اعجاز آور+ 

در  یبحث کلاس

 +هیرابطه با آ

 ،یسخنران

 و پاسخ پرسش

 روتکامپی 03:1

+ اسلاید 

آموزشی 

،کلیپ یا 

ویدئو 

آموزشی، ارائه 

 فایل صوتی

سؤال  2-:

سؤالات 

 ایچهارگزینه

   

پاسخگویی به سوالات و شبهات  - پانزدهم

دانشجویان در رابطه با سرفصل های 

 کتاب

 کاربرد 

 

 کامپیوتر 03:1 

+ اسلاید 

 آموزشی

سؤال  0

سؤالات 

 ایچهارگزینه

پاسخگویی به سوالات و شبهات  - شانزدهم

دانشجویان در رابطه با سرفصل های 

 کتاب

 کامپیوتر 03:1  کاربرد 

+ اسلاید 

 آموزشی

 سؤال0

سؤالات 

 ایچهارگزینه
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