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 دفترچه راهنمای دانشجویان رشته پزشکی و تغذیه
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وند نام به  خرد و جان خدا
ن زیز فرزندا  میهن سازانآینده و ع

 این در شما پذیرش. گوییممی کتبری پزشکی دانشکده بزرگ خانواده به را  شما ورود فراوان افتخار با
گاه،  اساتید از گیری بهره با علمی رکزم  این. شماست برجسته هایتوانمندی و هاشایستگی گواه دانش

کانات و مجرب  .است کرده فراهم ماش  تعالی و رشد برای مناسب بستری  پیشرفته، ام
زمی و والا همتی با جامعه، سلامت به خدمت مقدس مسیر این در امیدواریم . بردارید گام استوار ع

زیزان، شما همه برای  زومندیم.آر چشمگیر هایموفقیت و روزافزون توفیق ع
 

کاری   دکتر سیما کام
ریاست دانشکده پزشکی
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 همدان یدرمان یو خدمات بهداشت یبا دانشگاه علوم پزشک ییشناآ

شروع به فعالیت نموده و متولی اصلی تأمین و ارتقاء سلامت در سطح  1354دانشگاه علوم پزشکی همدان از سال 

استان می باشد. رسالت عمده این دانشگاه، بطور کلی در راستای تربیت نیروی انسانی متخصص بهداشتی درمانی 

و تأسیس و تجهیز مراکز بهداشتی درمانی در سطوح مختلف شامل خانه بهداشت، مراکز بهداشتی درمانی شهری 

روستائی، پایگاه بهداشتی، بیمارستان، کلینیک و مراکز تحقیقاتی می باشد. این دانشگاه به منظور تحقق اهداف  و

معاونت آموزشی، معاونت بهداشت، معاونت 6معاونت ) 8بهداشتی درمانی و آموزشی فعالیت های خود را در قالب 

اونت مع ،یو فرهنگ یو منابع، معاونت دانشجوئ تیریمعاونت توسعه مد ،یو فناور قاتیالملل، معاونت تحق نیب

دانشکده : پزشکی، دندانپزشکی، داروسازی، 8انجام می دهد. همچنین این دانشگاه دارای  (درمان، معاونت غذا و دارو

 یاپزشکریدانشکده پ ،پرستاری و مامائی، بهداشت، پیراپزشکی، توان بخشی، علوم و فناوری های نوین پزشکی

 .می باشد ریملا یدانشکده پرستار اسد آباد، ینهاوند، دانشکده علوم پزشک

 

 : یدانشکده پزشک یمعرف

در غرب  یو درمان یموسسه ها درحوزه آموزش، پژوهش و خدمات بهداشت نیاز معتبرتر یکی ،یپزشک دانشکده

.باشد یم یو درمان یپژوهش ،یآموزش مارستانیب 6  یکشور است که دارا  

 : یدانشکده پزشک تیریمد میت یمعرف

 (یآنکولوژ پی)فلوشمانیمتخصص زنان و زا - استادیاری، سیما کامکار: دکتر  ریاست دانشکده

 طب فیزیکی و توانبخشیاستادیار و متخصص  - یدیلعبت مج: دکتر  معاونت آموزشی پزشکی عمومی

 و دکتری تخصصی دانشیار - غلامرضا شفیعی: دکتر  معاونت آموزشی علوم پایه و تحصیلات تکمیلی 

 بیوشیمی بالینی 

 استادیار و دکتری فوق تخصصی اطفال –: دکتر مریم دارابی  معاونت آموزشی تخصصی و فوق تخصصی

 یولوژیکروبیم و دکتری تخصصی دانشیار  -زاده یشکوه یلیل: دکتر  معاونت پژوهشی

 عمران مهندسی ارشد کارشناس – یمهندس صادق نجف:  مالی-معاونت اداری

 استادیار و دکتری تخصصی ویروس شناسی – دکتر شهاب محمودوند:  مدیر اداره آموزش پزشکی

  طب اورژانسو متخصص  استادیار - یریدکتر آرمان جهانگ:  مدیر دفتر توسعه آموزش

 لیسیانگآموزش زبان استادیار و دکتری تخصصی  - سلوی کاظمی پورخبازی: دکتر  مدیر فرهنگی دانشکده

 



 دفترچه راهنمای دانشجویان رشته پزشکی و تغذیه
 __________________________________________ 

2 
 

 ی :با اداره آموزش دانشکده پزشک ییآشنا

اداره آموزش تمامی امور آموزشی مربوط به دانشجویان از قبیل؛ ثبت نام، تعیین و معرفی استاد راهنمای تحصیلی 

دانشجویان، برنامه ریزی آموزشی، انتخاب واحد، برگزاری امتحانات، جمع آوری نمرات، اعلام نتایج و فراغت از 

 .را بر عهده داردتحصیل 

 :شامل یاداره آموزش دانشکده پزشک یواحدها

 محمودوند(دکتر جناب آقای )  آموزش ریمد 

 کارشناسان اداره آموزش 

o 172داخلی  081-38380436 (زاده ینیحس ی)آقاهیمرحله علوم پا 

o 229داخلی 081-38380436آجیلی(  یآقا) ،ینیمرحله مقدمات بال 

o 168داخلی  081-38380436 (خانم صداقت) یمرحله کارآموز 

o 229داخلی 081-38380436 (خانم دهبانی-مرحله کارورزی )خانم شعبانی 

o 172داخلی  081-38380436 (خانم میریارشد ) یکارشناس_یلیتکم لاتیواحد تحص 

o 168داخلی  081-38380436 )خانم کاشفی( یلیتکم لاتیتحص_ لانیواحد فارغ التحص 

o 165داخلی  081-38380436 )خانم عسگری نیا( هیتغذ انیامور دانشجو 

o امور دانشجویان MD, MBBS (خانم کاظم زاده) ----------- 

o 170داخلی  081-38380436 ) آقای طالبی ( نامه ها انیامور پا 

o 201داخلی  081-38380436( آقای امید پرور) یگانیبا 

  081-38380436، 081-38380572 اداره آموزش دانشکده:شماره تماس های 

 استاد مشاوره تحصیلی :

در راستای هدایت هدفمند امور تحصیلی دانشجویان، جهت رشد و شکوفایی هر چه بیشتر آنان با تبیین اهداف، 

به منظور پیشگیری از افت تحصیلی، فراهم کردن زمینه های ارتقای علمی و  وظایف و ساختار اجرایی مشخص

دانشجویان وجود استاد مشاور تحصیلی الزامی  ی، اجتماعی، عاطفی و رفاهیرفع مشکلات آموزشی، پژوهشی، فرد

 نابراین، دانشجویان موظف هستند حداکثر تا یک ماه بعد از ثبت نام به استادببیماری های  .می باشد

مشاور تحصیلی خود که از طریق اداره آموزش به آنان اعلام می گردد مراجعه نموده و فرم های مربوطه 

 . میل نمایندرا تک
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 :معرفی اداره سلامت روان دانشجویان

اداره سلامت روان دانشجویان، فعالیتهاى متنوعى را جهت پیشگیرى از بروز آسیبهاى روانشناختى و کمک به  

مشکلات گوناگون، تصمیمگیرىهاى مناسب و داشتن زندگى آرام و سازنده و  دانشجویان عزیز در حل مسائل و

خانواده، حجم گسترده مطالب درسى و... انجام  تغییر شرایط زندگى ناشى از تغییر محل، دورى ازسازگار شدن با 

بتوانند به  مىدهد.دراین مرکز، مشاورین با پاىبندى به اصل رازدارى، به مراجعین کمک مى کنند تا خود

ید می توان به موارد ذیل از مهم ترین فعالیت هایی که در این مرکز صورت می گیر .بهترین راه حل دست یابند

 :اشاره نمود

 .ارزیابی سلامت روان کلیه دانشجویان جدیدالورود  -

 .برگزاری کارگاهها و کلاسهای آموزشی مهارتهای زندگی - -

انتخاب و جذب همتایاران سلامت )دانشجویان علاقه مند به ارایه خدمات مشاوره ای و خدمات یاورانه ای به  -

 .((همنوعان خود

ارایه مشاوره تخصصی در امور تحصیلی ، روان شناختی ، خانوادگی، ازدواج و ... در محیط های دانشجویی و  - 

حل مشکلات دانشجویان و ایجاد زمینه های مناسب برای رشد فردی و  خوابگاه ها در جهت رفع و کمک به

 اجتماعی دانشجویان و مراجعین به اداره

 :یرشته پزشک یآموزش یگروه ها یمعرف

 .کنند یم تیفعال ینیو بال هیدر دو مقطع علوم پا یآموزش یگروه ها ،یدردانشکده پزشک

 حشره، هیتغذ، ینیبال یمیوشیب، یپزشک یمونولوژیا، یو قارچ شناس یانگل شناسشامل:  هیعلوم پا یگروه ها

، یپزشک کیزیف، حیتشر علوم، یپزشک کیژنت، ینیبال یروانشناس، یفارس اتیو ادب یسیانگل زبان، یشناس

 د.باش یم مربوطهی ها شگاهیو آزما، یرانیا طب، یشناس روسیو، یشناس کروبیم، یاسلام معارف، یولوژیزیف

، تپوس، یقانون یپزشک، یاجتماع یپزشک، یپاتولوژ، یهوشیب، اطفال، یارولوژ، یارتوپد :ینیبال یگروه ها

 طبو زایمان؛ ،  زنان، یروانپزشک، یولوژیراد، یوآنکولوژیراد، یداخل، چشم، مغز و اعصاب یجراح، یجراح

 ،یلداخ،  ینورولوژ، ینیو حلق و ب گوشو عروق،  قلب، یعفون، یهسته ا طب، یو توانبخش کیزیف طب، اورژانس

وست، پ ،یقانون یپزشک ،یاجتماع یپزشک ،یپاتولوژ ،یهوشیب ،یارولوژ ،یارتوپد ،ییزنان و ماما ،یکودکان، جراح

اعصاب، مغز و اعصاب،  یجراح ،ینیقلب، گوش و حلق و ب ،یطب اورژانس، عفون ،یروان پزشک ،یولوژیچشم، راد

 یو توان بخش یکیزیف طب ،یوتراپیراد
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 ی:درمان - یمراکز آموزش یمعرف

بیمارستان های تحت نظارت و پوشش دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی همدان به همراه رشته 

 :زیر است های تخصصی، به شرح

 : بیمارستان قلب فرشچیان

درمانی، توانبخشی و پیشگیری از بیماری های قلب و عروق و همچنین  -در این مرکز، فعالیت های آموزشی

 .جراحی قلب و عروق انجام می شود

 38381740-49 : لفنت     آدرس: چهارراه پژوهش، بلوار شهید فهمیده، نرسیده به میدان قائم. 

 :بعثتبیمارستان 

درمانی بعثت به عنوان، بزرگترین بیمارستان تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی، شامل بخش  -مرکز آموزشی 

 – -ارتوپدی -جراحی مغز و اعصاب –گوش، گلو و بینی  –سوختگی  -طب اورژانس  - - اطفال و نوزادان -های جراحی

 .یالیز و درمانگاه های مربوطه می باشدد

  32640033-36 تلفن :       بلوار شهید مطهری .  -ان رسالت مید -همدان  :آدرس 

 بیمارستان شهید بهشتی:

درمانی شهید بهشتی، دارای بخش های بستری گوارش، نفرولوژی، هماتولوژی، روماتولوژی، ریه،  –مرکز آموزشی 

 غدد، ارولوژی، داخلی عمومی،

 .ه می باشدپیوند کلیه، بخش مراقبت های ویژه و درمانگاه های مربوط

 3838703-6  تلفن:     ابتدای بلوار ارم .  -آدرس : میدان قائم 

 بیمارستان فاطمیه:

درمانی فاطمیه به عنوان مرکز تخصصی و فوق تخصصی بیماری های زنان و ناباروری دارای  –مرکز آموزشی 

 زایمان و ناباروری، -بخش های زنان

 38277013-38276055-38277012-38278080:   آدرس : خیابان پاسداران . تلفن

 : یمارستان سیناب

درمانی سینا، دارای بخش های بستری روان پزشکی، عفونی، پوست، نرولوژی، چشم و بخش  –مرکز آموزشی 

 مراقبت های ویژه و درمانگاه های

 .مربوطه می باشد

 38381749-38381740: تلفن  آدرس : خیابان میرزاده عشقی، ابتدای خیابان هنرستان . 
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 بیمارستان اکباتان :

 کودکان  به عنوان مرکز تخصصی و فوق تخصصیی اکباتان درمان –مرکز آموزشی  

 38273160- 61آدرس : خیابان طالقانی     تلفن :    

 :آشنایی با رشته پزشکی

 :مشخصات کلی دوره 

 Doctor of Medicine (MD))دکترای پزشکی عمومی  :نام دوره

 واحد است که به شرح زیر می باشد 297تعداد کل واحدهای درسی در این دوره  

 .پایه، مقدمات بالینی، کارآموزی و کارورزیمرحله است: علوم  4دوره پزشکی عمومی شامل 

 

 

 

 

 

 

 مرحله اول)علوم پایه(: -1

 .واحد الزامی تا قبل از آزمون جامع علوم پایه پزشکی 24 واحد از 8 حداقل : دروس عمومی

 .واحد پایه الزامی تا قبل از آزمون جامع علوم پایه پزشکی 69.5 واحد از 46.5حداقل :  دروس پایه

 .مرحله مقدمات بالینی منوط به کسب نمره قبولی در آزمون جامع علوم پایه استورود به 

 

 مرحله دوم)مقدمات بالینی( : -2

 .احدو 28.5ی تعداد واحدهای اختصاصی مرحله مقدمات بالین

 .واحد از دروس پایه 12ی تعداد واحدهای شناور بین مراحل علوم پایه و مقدمات بالین

 واحد 6ی تعداد واحد عموم

 واحد  24 دروس عمومی

 واحد 69.5 دروس پایه الزامی

 واحد 182.5 دروس تخصصی الزامی

 واحد 16 دروس انتخابی اختصاصی

 واحد 6 پایان نامه

 واحد 298 جمع
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 مرحله سوم)کارآموزی(: -3

 .ماه است 21طول مرحله کارآموزی 

در پایان مرحله سوم، دانشجو باید برای ورود به مرحله کارورزی، موفق به کسب نمره قبولی در آزمون جامع 

 .پیش کارورزی شود

پایه و تخصصی برای شرکت در آزمون جامع پیش کارورزی، بایستی دانشجو تمام دروس عمومی و تمام دروس 

 .مربوط به مراحل مقدمات بالینی وکارآموزی را، با موفقیت گذرانده باشد

 مرحله چهارم )کارورزی(: -4

 .ماه است 18طول مرحله کارورزی  

فارغ التحصیلی دانشجو از دوره دکترای عمومی پزشکی، منوط به موفقیت در آزمون عملی صلاحیت های 

 .)مهارتهای( بالینی است

 .ه توضیح است که برنامه ترمی دانشجویان در سایت دانشکده پزشکی قابل دسترس استلازم ب*

 

 :آشنایی با رشته علوم تغذیه

 : عنوان رشته به فارسی و انگلیسی 

Nutrition Sciences(B.Sc.) علوم تغذیه 

 مقطع تحصیلی : کارشناسی پیوسته

 : تعریف رشته

لامت پایدار در جهت بهبود سعه است که به منظور دستیابی به توستغذیه یکی از رشته های علوم پزشکی ته رش

رشته به اصول علم تغذیه، ارزش گذاری مواد غذایی، نحوه مناسب برای حفظ  فرد و جامعه گام بر می دارد. این

از بیماری های مرتبط با تغذیه و کمک به  سلامت بدن و رژیم درمانی می پردازد، بنابراین، هدف آن پیشگیری

 درمان آنها از طریق ارائه رژیم های غذایی مناسب می باشد. دانش آموختگان مقطع کارشناسی رشته علوم

تغذیه، هم در زمینه پیشگیری از بیماری ها در مراکز بهداشتی و هم در زمینه کمک به درمان بیماران از طریق 

انش آموختگان می توانند در زمینه وظیفه می نمایند. همچنین این د رژیم درمانی در بیمارستان ها انجام

 .وظیفه نمایند مدیریت بخش خدمات غذایی در مراکز مختلف از جمله بیمارستان ها انجام
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 :مشخصات دوره

 Nutrition Sciences (B.SC.)نام دوره: کارشناسی پیوسته علوم تغذیه 

 : طول دوره و ساختار آن

 .مصوب شورای عالی برنامه ریزی علوم پزشکی می باشد مطابق آئین نامه آموزشی دوره کارشناسی پیوسته

 : تعداد کل واحدهای درسی

 :واحد است که به شرح زیر می باشد 130 تعداد کل واحدهای درسی در این دوره

 واحد 24 دروس عمومی

 واحد 22 دروس پایه

 واحد 66 دروس تخصصی

 واحد 18 دروس کارآموزی درعرصه

 واحد 130 جمع کل

 

 ساعت17 = نظری واحد 1

 ساعت 34 = واحد عملی یا آزمایشگاهی 1

 ساعت 51 = واحد کارگاهی1

 ساعت 51 = واحد کارآموزی 1

 ساعت 51 = واحد کارآموزی در عرصه1

 

 قوانین و مقررات آموزشی :

 مرخصی، ارزیابی پیشرفت تحصیلی، حذف و اضافه، حضور و غیاب، واحدهای درسیقوانین و مقررات مربوط به  

ر سایت د پذیرش واحدهای درسی و پایان نامه، تغییر رشته، میهمانی، نقل و انتقال، انصراف از تحصیل، تحصیلی

 دانشکده پزشکی قابل دسترسی است.

 . قوانین آموزشی ←اداره آموزش← دانشکده پزشکی ← دانشکده ها www. umsha.ac.ir ← :آدرس سایت
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 :دفتر استعدادهای درخشان

با شرایط و آئین نامه های تسهیلات پژوهشی و رفاهی ویژه استعدادهای درخشان به آدرس جهت آشنایی  

 سایت زیر مراجعه نمائید .

 Edc. umsha.ac.irآدرس سایت : 

 

 (Education Development Office, EDO)معرفی دفتر توسعه آموزش دانشکده پزشکی 

 3کیفیت آموزش دانشجویان دوره پزشکی عمومی، در دفتر توسعه آموزش دانشکده پزشکی، درراستای ارتقاء 

 ..حیطه برنامه ریزی آموزشی، ارزشیابی و رشد و بالندگی اعضاء هیات علمی این دانشکده فعالیت دارد

 :مدیریت و اعضاء دفتر توسعه آموزش پزشکی

نفر کارشناس می باشد که در دانشکده  3نفر مدیر و  1دانشکده پزشکی؛ دارای EDOتر چارت نیروی انسانی دف

همچنین اعضاء هیات علمی علوم پایه و بالینی توانمند و علاقمند به امر  پزشکی، مشغول فعالیت هستند؛

 .آموزش با این دفتر همکاری دارند 

کمیته اصلاحات و برنامه ریزی درسی می باشد که شامل؛ زیر کمیته  ، EDOیکی از فعال ترین کمیته های 

بازنگری دوره فیزیوپاتولوژی و بالینی، آموزش پاسخگو و برنامه ریزی  ای اصلاحات علوم پایه، طرح درس،ه

 .مشورتی دانشجویی می باشد

زیرکمیته برنامه ریزی مشورتی دانشجویی، با هدف؛ جمع آوری نظرات، انتقادات و پیشنهادات دانشجویان در 

ار آموزی و کارورزی(، در جهت ارتقاء کیفیت آموزش پزشکی و حل تمامی مقاطع )علوم پایه، مقدمات بالینی، ک

مشکلات آموزشی دانشجویان، تشکیل گردید. این کمیته به صورت دوره ای و منظم، جلساتی با حضور 

دانشجویان و مدیران دانشکده برای رسیدن به اهداف مذکور، تشکیل می دهد. شایان ذکر است، دانشجویان می 

اس نظرات، مشکلات و پیشنهادات خود درکلیه روزهای هفته در ساعات اداری به این مرکز توانند جهت انعک

 مراجعه نمایند.
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 مرکز مهارتهای بالینی

 : (Skill Lab) معرفی مرکز آموزش مهارتهای بالینی بیمارستان بعثت

بعثت، در حال حاضر در دانشکده پزشکی، مستقر در بیمارستان (Skill Lab) مرکز آموزش مهارتهای بالینی

طبقه فوقانی درمانگاه، جنب دفتر بهبودکیفیت قرار گرفته است. مرکز آموزش مهارتهای بالینی با داشتن چندین 

محیط شبیه سازی شده از محیط بالینی و داشتن، امکانات و تجهیزات بیمارستانی و مولاژهای مختلف آموزشی، 

ع مهارت های عملی، در اختیار فراگیران قرار می دهد.ضمنا مرکز فضای مناسب و ایمنی را جهت یادگیری انوا

جدید اموزش مهارت های بالینی در طبقه تحتانی بخش اورژانس مرکز آموزشی درمانی بعثت در حال احداث 

 .برداری خواهد رسید بوده و بزودی به مرحله بهره
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 تسهیلات قابل استفاده برای دانشجویان پزشکی

 : کتابخانه

کتابخانه مرکزی، واقع در سایت پردیس دانشگاه، دارای دو سالن مطالعه مجزا ویژه آقایان و خانم ها می باشد. 

دانشجویان می توانند برای استفاده از کتابخانه دیجیتال دانشگاه علوم پزشکی همدان به پورتال کتابخانه مرکزی به 

 عه نمایند. مراج http:// Diglib.umsha.ac.ir آدرس :

درمانی واجد کتابخانه و سالن مطالعه مجزا می باشند که برای دانشجویان آن مرکز قابل  –مراکز آموزشی  درضمن

 استفاده است.

 امکانات رفاهی

 *خوابگاه ها :

 

 

 لیست خوابگاه ها نام خوابگاه ها آدرس خوابگاه های دانشجویی شماره تلفن

لیست  خوابگاه های دولتی  1ریحانه  پردیس دانشگاه علوم پزشکی همدان  08138381511

 2ریحانه  پردیس دانشگاه علوم پزشکی همدان 08138380925 دخترانه

 اندیشه پشت نانوایی ها  -جنب فروشگاه رفاه -میدان فلسطین  08134222996

 فرهنگ داخل حیاط مرکز بهداشت -میدان فلسطین  08134225299

لیست  خوابگاه های دولتی  مدنی پردیس دانشگاه علوم پزشکی همدان 08138380451

جنب تعاونی  -چهار راه خواجه رشید  -خیابان شریعتی  08132520846 پسرانه

 کارکنان علوم پزشکی

 همدانی

 مباشر بیمارستان مباشر سابق -خیابان مهدیه  08138260077

کوچه  -پل نیازمند  -خیابان ادیب  -میدان بعثت  08138226978

 جویبار 

 دانش

نبش تقاطع  -بلوار بنی هاشم  -میدان فردوسی  08132644519

 سازمانی

لیست  خوابگاه های خصوصی  سپید

 دخترانه

 حسابی جنب مکتب زینب -خیابان تختی  08132526441

لیست  خوابگاه های خصوصی  1بوعلی روی هتل بوعلیرو به  -خیابان بوعلی-آرامگاه بوعلی  08138343403

 2بوعلی تالار قصر سینا سابق  -خیابان خواجه رشید جنب  08138343403 پسرانه

رو به روی مدرسه  -خیابان پاستور -آرامگاه بوعلی 

 سمیع

 پرنیان
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 : صندوق رفاه دانشجویی*

مجموعه مدیریت امور دانشجویی دانشگاه می باشد؛ که وظیفه ی اداره امور رفاهی دانشجویان، یکی از ادارات زیر 

 . رفاهی تخصیص داده شده را به عهده دارد برنامه ریزی وام ها و امکانات

 :سلف سرویس*

دانشگاه علوم پزشکی همدان، دارای سلف سرویس قابل استفاده برای دانشجویان می باشد؛ همچنین سلف سرویس 

ستایش( نیز جهت استفاده در اختیار عموم افراد اعم از اعضاء محترم هیأت علمی،  بخش خصوصی )سلف سرویس

 کارکنان محترم و دانشجویان گرامی قرار دارد. 

 دانشجویان عزیز،

جهت استفاده از منوهای سلف سرویس دانشگاه و رزرو غذا بایستی از طریق سایت دانشگاه علوم پزشکی همدان، 

 ون تغذیهسامانه ها، سامانه اتوماسی

 .نسبت به ثبت نام و رزرو غذا، اقدام نمایند

 

 *سالن های تربیت بدنی:

تربیت بدنی دانشگاه علوم پزشکی همدان، هرسال اقدام به برگزاری و شرکت دانشجویان در المپیاد ورزشی می نماید 

 .دختران و یکسال پسران در المپیاد ورزشی شرکت می کنند که بطور متناوب یکسال

ربیت بدنی دانشگاه، دارای چندین سالن ورزشی چند منظوره و زمین چمن مصنوعی می باشد؛ ضمناٌ در همه واحد ت

استفاده دانشجویان در نظر گرفته شده است در بعضی از خوابگاه ها با توجه به فضای  خوابگاه ها سالن ورزشی جهت

ت( برای انواع نرمش ها تعبیه شده است که موجود ست ِ پارکی )مانند ست وسایل ورزشی که در پارک هاموجود اس

 . دانشجویان از آنها استفاده می کنند

، شهدای ارانیآب یهادانشگاه بوعلی سینا، و تفاهم نامه با استخر با استخر دختر و پسر، طبق قرارداد انیدانشجو

 .شوند بهره مند یآب یتوانند از ورزش ها یمنعقد شده است، م غواض، بهمنی، و لاله

 38380082-38381261-38381182 :همدان یدانشگاه علوم پزشک یبدن تیشماره تلفن تماس با ترب

 ایاب و ذهاب:*

به منظور رفاه حال دانشجویان گرامی، در ابتدای سال تحصیلی، برنامه رفت و آمد دانشجویان از دانشگاه به خوابگاه و 

واحد نقلیه دانشگاه، صادر می شود و در اختیار بالعکس و رفت و برگشت دربیمارستان های سطح شهر، توسط 

 .دانشجویان و خوابگاه های دانشجویی قرار می گیرد
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 دانشکده پزشکی انیدانشجو یرفتار و پوشش حرفه ااجرایی نامه  شیوه

 مقدمه

و  یآموزش یهاطیدر مح یاو حرفه یدر اسلام و ضرورت حفظ شئونات اسلام یمقدس علم و پزشک گاهیتوجه به جا با

ده ش نیتدو یدانشکده پزشک انیدانشجو یو پوشش یرفتار یاستانداردها میبه منظور تنظ نامهوهیش نیا ،یدرمان

آموزش  یجهان یارهایو مع یاسلام یهاارزشمحور و هماهنگ با اخلاق ،یعلم یطیمح جادیا ،یاست. هدف اصل

 است. یپزشک

  و دامنه شمول فی: تعار1ماده 

از  یکیدر  ،یقانون یهاوهیش ریسا ای یدر آزمون سراسر رشیکه پس از پذ شودیاطلاق م یبه فرد . دانشجو:1-1

 .  باشدیم لیمشغول به تحص یدانشکده پزشک یلیمقاطع تحص

ها، کنفرانس، کتابخانه یهادرس، سالن یهااز جمله کلاس یآموزش یفضاها هی: شامل کلیآموزش طی. مح1-2

 . شودیم یآموزش یهاو کارگاه هاشگاهیآزما

 شوند. یم یو پژوهش یآموزش یها طیمح نیمشمول قوان یاریو دست ییتجمعات دانشجو هیو کل ییاردو یمکان ها

در  انیاست که دانشجو ییهابخش هیها، اورژانس و کلدرمانگاه ،یآموزش یهامارستانیشامل ب :ینیبال طی. مح1-3

 .  پردازندیم یو کارآموز یها به آموزش عملآن

و  یعلم طیمناسب مح ،یو فرهنگ یشرع نیمواز تیکه ضمن رعا شودیاطلاق م ییها: به لباسیا. پوشش حرفه1-4

 .  دینما نیرا تأم مارانیو سلامت فرد و ب یمنیبوده و ا یدرمان

 

  یارفتار حرفه ی: اصول کل2ماده 

 . احترام متقابل:  2-1

 .  ندینما تیاحترام و ادب را رعا تینها ماران،یو ب هایکارکنان، همکلاس د،یموظفند در تعامل با اسات انیدانشجو -

 زا ممنوع است.  تنش ای زیرآمیتحق ز،یآمنیهرگونه رفتار توه -

 :  یپزشک ی. رازدار2-2

 است.   یها الزامآن یو اطلاعات پزشک مارانیحفظ اسرار ب -

 .باشدیممنوع م یررسمیغ یگفتگوها ای یمجاز یدر فضا مارانیاطلاعات ب یهرگونه افشا -
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 : یریپذتی. مسئول2-3

 است.   یضرور ینیبال یهاطیو مح یها، جلسات آموزشحضور به موقع در کلاس -

 خواهد داشت.   یانضباط گردیمکرر پ ریو تأخ رموجهیغ بتیغ -

و دستیار موظف است مسئول ارشد آموزش بالینی خود را مطلع  در صورت مبتلا شدن به بیماری مسری، دانشجو -

 نموده و نکات لازم را در خصوص اصول بهداشتی و یا استفاده از مرخصی ها رعایت نماید.

 :  یا. اخلاق حرفه2-4

 ند.نباید شئونات اخلاقی، اجتماعی و دانشجویی را رعایت ک دستیاران و در گفتگو و تعامل با نامحرم دانشجویان -

جویدن آدامس در تمام محیط های آموزشی و بالینی )اعم از کلاس های درس، بیمارستان، بر سر بالین بیمار(، در  -

 حین مداخلات تشخیصی و درمانی ممنوع می باشد.

دانشجویان و دستیاران از استفاده از داروها یا موادی که باعث غیرعادی جلوه نمودن حرکات و گفتار آنها می شود -

 خودداری کنند.

 

 . اخلاق در آموزش و پژوهش2-4-1

 است.   یالزام ینیبال یهاها و گزارشصداقت در امتحانات، پژوهش تیرعا -

 ممنوع است.   یپژوهش جیجعل نتا ای یهرگونه تقلب، سرقت علم -

 . اخلاق در بالین2-4-2

 رعایت استانداردهای حقوق خدمات گیرندگان و همراهان وی -

 رضایت بیمار قبل از گرفتن شرح حال، معاینه، آزمایش و ... سعی در اخذ -

دانشجویان و دستیاران دستورالعمل هایی که به ضرر بیماران، و یا ناقض مقررات بالینی و ایمنی هستند را با  -

 مسئول ارشد بالینی در میان بگذارند.

 اورژانس( رعایت شود.حقوق بیمار در خصوص انتخاب درمانگر و روش درمانی )به استثنای موارد  -

حضور حداقل یک دانشجو و دستیار همجنس بیمار، و یا حضور همراه خود بیمار، در هنگامی که معالج  -

 غیرهمجنس بیمار هستند، الزامی است.

 هرگونه بی احترامی به آداب و رسوم، زبان، مذهب، و فرهنگ بیماران ممنوع می باشد. -

 تصویری، و خوردن و آشامیدن بر بالین بیمار ممنوع است.استفاده از تلفن همراه، وسایل صوتی و  -
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استفاده از تلفن همراه برای تصویربرداری، فیلمبرداری، ضبط صدای بیمار صرفا برای استفاده در موارد  -

 پژوهشی و صرفا با اجازه کتبی بیمار مجاز است. 

 ممنوع می باشد.استفاده از نام مستعار برای بیماران در حضور بیمار یا در گزارشات  -

 استعمال دخانیات در محیط بیمارستان ها، مراکز درمانی و کلینیک ها ممنوع است. -

 خندیدن و شوخی های فیزیکی در محیط های بالینی و در مقابل بیماران ممنوع می باشد. -

 . اخلاق در استفاده از تجهیزات و امکانات2-4-3

بیمارستانی( بدون اجازه و هماهنگی با -هیزات )دانشگاهیدانشجویان و دستیاران از هرگونه استفاده از تج -

 مسئول مربوطه منع هستند.

دانشجویان و دستیاران ملزم به استفاده صحیح از این تجهیزات هستند و باید در حفاظت و نگهداری از  -

 تجهیزات، امکانات و وسایل عمومی محیط های آموزشی و بالینی کوشا باشند. 

اموال موجود در فضاهای دانشگاهی و بهداشتی و درمانی ممنوع است و پیگرد قانونی وارد کردن خسارت به  -

 دارد.

 

  و بانوان( انی)مشترک آقا یا: پوشش حرفه3ماده 

 : ی. اصول کل3-1

 نامناسب باشد.   یهانوشته ایو فاقد هرگونه طرح  زیساده، مرتب، تم دیپوشش با -

 ممنوع است. ادیمنافذ ز یدارا اینما، تنگ بدن یهااستفاده از لباس -

 : یآموزش طی. پوشش در مح3-2

 .  شودیم هیو کفش بسته توص یشلوار رسم دار،قهی راهنی: پانیآقا -

 است.   یالزام مقنعه بلند )حداقل تا زانو(، شلوار ساده و یبانوان: مانتوها -

 :  ینیبال طی. پوشش در مح3-3

 است.   یبلند الزام نیو گشاد با آست زیتم دیاستفاده از روپوش سف -

 است.   یضرور یاختصاص یهادستورالعمل تیخاص )مثل اتاق عمل(، رعا یهادر بخش -

در درون بخش های بیمارستانی، استفاده از هرگونه پوشش روی لباس فرم )به استثنای چادر رنگ روشن مخصوص  -

 استفاده در فضای درمانی( ممنون است. 

 . کفش: 3-4
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 است.   ی( الزاممتریسانت 3بسته، راحت و بدون پاشنه بلند )حداکثر  یهاکفش -

 صدادار ممنوع است.   یهاکفش ای ییاستفاده از صندل، دمپا -

 :  ورآلاتی. ز3-5

 بزرگ( ممنوع است. یهاگوشواره م،یضخ یکننده )مانند دستبندهاتوجهجلب ای ادیز ورآلاتیاستفاده از ز -

 

  بانوان یپوشش اختصاص: 4ماده 

 و مقنعه:   ی. روسر4-1

 کاملاً موها و گردن را بپوشاند.   دیپوشش سر با -

 دار ممنوع است.  طرح ایروشن  یهانازک، رنگ یهااستفاده از مقنعه -

 . مانتو و شلوار: 4-2

 بسته باشد.  گشاد، بدون چاک و دکمه دیمانتو با -

 دار ممنوع است.  طرح ای نیتنگ، ج یشلوارها -

 :شی. آرا4-3

 ممنوع است.   یمصنوع یهاتند و ناخن یهالاک ناخن رنگ ظ،یغل شیآرا -

 . ستیتند و زننده مجاز ن یعطرها -

 

  انیآقا ی: پوشش اختصاص5ماده:  

 . مدل مو:  5-1

 ( ممنوع است.  یعیرطبیغ یهابلند، رنگ ی)مانند موها رمتعارفیغ یهاکوتاه و مرتب باشد. مدل دیموها با -

 . لباس:5-2

 ممنوع است.   یآموزش طیدر مح یورزش یهالباس ایشلوارک  کوتاه،نیآست یهاشرتیاستفاده از ت -

 . اصلاح صورت:  5-3

 .  ستیمجاز ن دهیمرتب و کوتاه باشد. ظاهر نامرتب و ژول دیبا لیو سب شیر -
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  خاص   یهاطی: پوشش در مح6ماده 

 : هاشگاهی. آزما6-1

 است.   یالزام ازیمحافظ در صورت ن نکیدستکش و ع شگاه،یاستفاده از روپوش آزما -

 کاملًا جمع شوند.   دیبلند با یموها -

 . اتاق عمل:6-2

 است.   یالزام یو پوشش جراح لیاستر یهاکامل دستورالعمل تیرعا -

 :  یعلم یدهای. اردوها و بازد6-3

 دانشگاه باشد.   طیمطابق با مح دیها بابرنامه نیدر ا انیپوشش دانشجو -

 ()نوآورانه یمجاز طیپوشش در مح. 6-4

 .ساده و بدون عناصر نامناسب باشد دیبا نهیزمپس -

 .است یخانه الزام طیدر مح یاستفاده از مقنعه حتبانوان:  -

 .کامل باشد دیبا نهیپوشش گردن و س -

 ممنوع است. تالیجید یشیآرا یلترهایاستفاده از ف -

 حضور آقایان با لباس های راحتی، لباس خواب، و بدون پیراهن در کلاس مجازی ممنوع است.-

 

  ها  : تخلفات و مجازات7ماده 

 :  ی. تذکر شفاه7-1

 . شودیمسئول مربوطه داده م ایتوسط استاد  یتذکر شفاه ،یدر صورت مشاهده تخلف جزئ -

 : ی. تذکر کتب7-2

 .  شودیدر پرونده دانشجو ثبت م یتخلف، تذکر کتبدر صورت تکرار  -

 :  یانضباط ی. ارجاع به شورا7-3

 .  شودیدانشکده ارجاع م یانضباط یتکرار مکرر تخلفات، پرونده به شورا ای دیدر موارد شد -
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 : یاحتمال یها. مجازات7-4

   یکسر نمره انضباط -

   ینیبال طیمح ایموقت از کلاس  تیمحروم -

   یلیدر پرونده تحص یاخطار کتب -

  موارد ری: سا8ماده 

 :  یمجاز ی. فضا8-1

 کنند.   تیرا رعا یاو حرفه یشئونات اسلام زین یاجتماع یهاموظفند در شبکه انیدانشجو -

 ممنوع است.   یخلاف شئون دانشگاه ریانتشار تصاو ای یاجتماع یهانامناسب در شبکه یهالیستفاده از پروفاا -

 : یفرهنگ یها. برنامه8-2

 .  شودیم هیو عفاف توص یامرتبط با اخلاق حرفه یآموزش یهاشرکت در کارگاه -

 :  نامهوهیش ی. بازنگر8-3

 خواهد شد.   یبازنگر کباریهر دو سال  نامهوهیش نیا -

   1403 یلیاول سال تحص مسالین یاجرا: از ابتدا خیتار

  یدانشکده پزشک یامتعهد و حرفه یپزشکان تیترب دیبه ام

خاص  یازهایو با توجه به ن یانقلاب فرهنگ یعال یوزارت بهداشت و شورا یهانامهنییبا الهام از آ نامهوهیش نیا

 ت.سا یقابل بررس انیو دانشجو دیاسات یبهبود آن از سو یبرا شنهادیشده است. هرگونه پ نیتدو یدانشکده پزشک
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