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 دستگاه محافظ سطحی بدن
ایٚ ً٘ذٌٔظ دٞؽؾی  ثزای حیبر مزٝری .عيح خبرخی ًْ ثذٙ ث٠ ؿیز اس هزی٠ٜ ٝ ٗٔشح٠٘ ثب دٞعز دٞؽیذٟ ٗی ؽٞد

اعز ٝٗثْ عذی در ٗوبثْ ػلٞٛز ٗی ثبؽذ ٝ لای٠ ١یذرٝكٞثی اعز ٠ً خٔٞی اس دعز ركشٚ ٗبیؼبر حیبسی را ٗی ُیزد 

ثٞعی٠ٔ سٜظیٖ خزیبٙ خٞٙ اس ىزین ثغشز ٗٞیزُی در )ٝ  ٛیش ٌٗبٛیغ٘ی اعز ٠ً حزارر ٗزًشی ثذٙ را سـییز ٗی د١ذ 

 ٝ یي ثبكز ١٘جٜذ اپیذرمدٞعز ٗشؾٌْ اس یي ادی سٔیٕٞ ٗيجن عِٜلزؽی ؽبخی ث٠ ٛبٕ . (دٞعز ٝ ٛیش ثٞعی٠ٔ سؼزین

دٞعز ثؼنی .ادیذرٕ اس اًشٞدرٕ ٗؾشن ٗی ُزدد ٝ درٕ اس ٗشٝدرٕ ٗؾشن ٗی ؽٞد.  اعزدرمٛبٜٗظٖ ٗشزاًٖ ث٠ ٛبٕ 

ٜٗبىن، ٗٞ ٝ ٛبخٚ را ایدبد ٗی ًٜٜذ ٠ً م٘بئٖ ٗحبكظشی ثذٙ عٔٞٓی ١غشٜذ ایٚ عبخش٘ب٢ٛب ًلااس ادـیذرٕ سؾٌیْ 

 .ٗی ؽٞٛذ ٝ ثٞعــی٠ٔ درٕ  ًـ٠ ثبكـٞٓیٌـ٢ٓٞبی ٗٞ ٝ ثغـشز١بی ٛبخٚ در ارسجبه اعـز، سحز سبثیز هزار ٗی ُیزٛذ

 

دٞعز دائ٘ب سٌثیزٗی یب ثٜذٝ ث٠ ع٢ٓٞٔبی ؽبخی ٗش٘بیش ٗی ؽٞٛذ ، ع٢ٓٞٔبی اخیز (هبػذٟ ای ) لایِ تاسالع٢ٓٞٔب در .3

 دٞعز، ػزم را ثزای خٜي ًزدٙ ثذٙ ٝ ٛیش عجٕٞ را غذد.سذریدب ث٠ ع٘ز خبرج خؾي ؽذٟ ٝ اس عيح دٞعز ٗی ریشٛذ

رَٛ دٞعز ثذٓیْ كؼبٓیز ٗؾشوبسی اس عشیؾ ػقجی ث٠ ٛبٕ .ثزای ٓـشٛذٟ عبسی ٝ حبٓز دادٙ دٞعز س٢ی٠ ٗی ٛ٘بیٜذ

 . ر٢ِٛبی ٗشلبٝر دٞعز در خ٘ؼیش٢بی ٗشلبٝر ٛضادی ٝخٞد دارد.    اعزهلاًَسیتْا

II.اپیذرم  

 :  لای٠ هبثْ سؾخیـ اعز ٝ سزسیت آ٢ٛب اس ػ٘ن ث٠ عيح چٜیٚ اعز4دارای  (25-1ؽٌْ )ادیذرٕ

ِ ای  ع٢ٓٞٔبی .هبػذٟ ای سزیٚ ع٢ٓٞٔبی ادیذرٕ اعز ٠ً رٝی یي ؿؾبء دبی٠ء مخیٖ هزار دارٛذ.(طثقِ سایا)طثقِ پای

آ٢ٛب سحز ٗیشٞس١بی سٌزاری هزار ٗی ُیزٛذ ٝ یي لای٠ اس ع٢ٓٞٔبی ریؾ٠ سٌثیزی را٠ً . ىجو٠ دبی٠ ای ؽذیذاسٌثیز ٗی یبثٜذ

س٘بیش مزاتیٌَسیتْا رٝی ؿؾبء ثبساّ ثبهی ٗی ٗبٜٛذ ٝ سٞاٛبیی ایدبد ع٢ٓٞٔبی ثؼذی را دارٛذ ٝ ٛیش ع٢ٓٞٔبیی ٠ً ث٠ 

لای٠ دار ؽذٙ ادیذرٕ ث٠ دٓیْ سد٘غ دیؾزٝٛذٟ ًزاسیٚ درٝٙ ع٢ٓٞٔبی ثذعز اٗذٟ اس سٌثیز .ٗی یبثٜذ را ثٞخٞد ٗی آٝرٛذ

 . ع٢ٓٞٔب در ىجو٠ دبی٠ ای ٗی ثبؽذ



در ٗیٌزٝعٌٞح ٛٞری ث٠ ٛظز .  لای٠ عٔٞٓی ٗشـیز اعز6 سب 2اس  (25-2ؽٌْ )مخبٗز ىجو٠ خبردار . طثقِ خاردار

ٗی رعذ ٠ً ثزخغشِی ١بی خبر ٗبٜٛذ ی ع٢ٓٞٔبی ایٚ لای٠ را ث٠ ١ٖ ٗشقْ ٗی ٛ٘بیٜذ ٝ ث٢زحبّ ٗؾب١ذار ثب 

 .        ٗیٌزٝعٌٞح آٌشزٝٛی ٛؾبٙ ٗی د١ذ ٠ً ایٚ ع٢ٓٞٔب ثب دع٘ٞس٢ٗٝبی كزاٝاٙ ث٢ٖ ٗزسجيٜذ

 
ؽزٝع ؽذٟ ٝ سب (BM)ایٚ ادی سٔیٕٞ ٗيجن عِٜلزؽی اس ؿؾبءدبی٠. ٗیٌزُٝزاف ٛٞری ٗويؼی اس ادیذرٕ.25-1شنل

ٝ ىجو٠ (SG)ىجو٠ دا٠ٛ دار(SS)ٝ ىجو٠ خبردار (SB)ع٢ٓٞٔبی ىجو٠ءثبساّ .ثبلای ٗیٌزُٝزاف ادا٠ٗ ٗی یبثذ
 . هبثْ ٗؾب١ذٟ ١غشٜذ(SC)ٝ ىجو٠ ؽبخی (SL)ؽلبف

 

ِ دارع٢ٓٞٔبی ىجو٠ خبردار حبٝی یي اٛذاٗي ٝیضٟ ث٠ ٛبٕ    ایٚ ُزاّٛٞ ثینٞی ٗحذٝد ث٠ ؿؾبء .  ٗی ثبؽٜذگزاًَل تیغ

ُزا٢ٓٞٛبی .  هيز دارد ٝ دارای سیـ٠ ١بیی اعز ٠ً ػ٘ٞد ثز ٗحٞر ىٞٓیبٙ هزار ٗی ُیزٛذmm 0.3ٝ ًٞچي در حذٝد 

ثؼنی ثبكز ؽٜبعبٙ ،ىجو٠ دبی٠ ای ٝ ىجو٠ خبردار را ثب ١٘ذیِز ٝ  ..سیـ٠ دار اؿٔت ارسجبه ٛشدیٌی ثب دعشِبٟ ُٔضی دارٛذ

ٗؾب١ذار ٗیٌزٝعٌٞح آٌشزٝٛی اس ایٚ ٜٗيو٠ ٛؾبٙ د١ٜذٟ ٗیشًٜٞذری٢بی .  در ٛظز ٗی ُیزٛذطثقِ هالپیگیث٠ ٛبٕ 

  8 سب 6كزاٝاٙ، ُزا٢ٓٞٛبی ٗلاٛیٚ ٝ ٗوذار سیبدی ؽج٠ٌ اٛذٝدلاع٘یي خؾٚ ٝ ٗوذار سیبدی اس دعشدبر كیلاٗب٢ٛبی 

 . ٛبٛٞٗشزی اعز

ِ دار  گزاًَلْای مزاتَّیالي لای٠ اس ع٢ٓٞٔبی د٢ٚ ٝ ثبؽٌْ ٛبٜٗظٖ دارد ٠ً حبٝی سؼذاد سیبدی 5 سب 3.طثقِ داً

ٗؾب١ذار سٞعو ٗیٌزٝعٌٞح ٛٞری ٛؾبٙ ٗی د١ٜذ ٠ً  ُزا٢ٓٞٛبی كٞم ثب ر٢ِٛبی ٗخشٔق ثبسی ٗثْ .١غشٜذ



ثبكز ؽٜبعبٙ ًلاعیي ٗؼشوذٛذ ٠ً ایٚ ُزا٢ٓٞٛب ٗزحٔة ٝاعيی اس رٝٛذ ًزاسیٜی . ١٘بسًٞغیٔیٚ ؽذیذا رَٛ ٗی ُیزٛذ

سحویوبر ثب ٗیٌزٝعٌٞح آٌشزٝٛی ٛؾبٙ ٗی د١ذ ٠ً ع٢ٓٞٔبی ىجو٠ دا٠ٛ دار ٗ٘ٔٞ اس ُزا٢ٓٞٛبی ًٞچٌی . ؽذٙ ١غشٜذ

 .ثب س٠ٜ ثی ؽٌْ ٝ ٛبٜٗظٖ ١غشٜذ ٝ ٛیش كیلاٗب٢ٛبیی دارٛذ ٠ً ٗبثیٚ ُزا٢ٓٞٛب هزار ٗی ُیزٛذ

 

 
 .ٗیٌزُٝزاف ٛٞری ثب هذرر ثشرُٜ٘بیی ثبلا اس ىجو٠ ءخبردار دٞعز.25-2شنل

 

در ثؼنی حبٓش٢ب، . ػلاٟٝ ثز ایٚ ،ع٢ٓٞٔبی ایٚ لای٠ ُزا٢ٓٞٛبی سیـ٠ داری  دارٛذ٠ً اس ُٔضی ث٠ ٗحیو عّٔٞ ٗی ایٜذ 

 . ُزا٢ٓٞٛبی سیـ٠ دار ٗحشٞیبر خٞد را ث٠ كنبی ثیٚ عٔٞٓی سخٔی٠ ٗی ٛ٘بیٜذ

 لای٠ عٔٞٓی ٗی ثبؽذ ٝ یب 10 سب 5 ىجو٠ ؽبخی راعی سزیٚ لای٠ ادیذرٕ اعز ٠ً مخبٗز اٙ ًٖ ثٞدٟ ٝ اس .طثقِ شاخی

ثزای ٗثبّ، ىجو٠ ؽبخی دٞعز رٝی دؾز دعز یب دٔي ؽذیذا ظزیق . مخیٖ ثٞدٟ ٝ دارای چٜذ فذ لای٠ عٔٞٓی اعز

ػلاٟٝ ثز ایٚ ، ىجو٠ ؽبخی در فٞرر سـییز ؽزایو ٗی سٞاٛذ .اعز در حبٓی ٠ً ىجو٠ ؽبخی ًق دب ؽذیذا مخیٖ اعز 

ٖ سز ؽٞد  در ٗیٌزٝعٌٞح ، ىجو٠ ؽبخی رَٛ مؼیلی (. ٝخٞد دارد (callus)ٗثْ حبٓشی ٠ً در سؾٌیْ ؽذٙ دی٠ٜ )مخی

در خبیی ٠ً . را ث٠ خٞد ٗی ُیزد ٝ ٗشؾٌْ اس ع٢ٓٞٔبی ٗزدٟ ٝ سدشی٠ ؽذٟ ای اعز ٠ً ث٠ راحشی اس ادیذرٕ ًٜذٟ ٗی ؽٞٛذ

 ثیٚ ىجو٠ دا٠ٛ دار ٝ ىجو٠ ؽبخی طثقِ شفافث٠ ٛبٕ  (سٝدُذر)ىجو٠ ؽبخی ث٠ ىٞر ٝیضٟ مخیٖ ثبؽذ، یي ٛبحی٠ ٗشـیز 

 . در ٗیٌزٝعٌٞح آٌشزٝٛی، ع٢ٓٞٔبی ىجو٠ ؽبخی ث٠ ٛظز ٗزدٟ ٝ یب ؿیز كؼبّ ١غشٜذ. دیذٟ ٗی ؽٞد



 8 سب 6ایٚ ع٢ٓٞٔب ث٠ خبی ١غش٠ ٝ ٗیشًٜٞذری٢ب ٝ ؽج٠ٌ اٛذٝدلاع٘یي خؾٚ ٗؼ٘ٞٓی دارای سٞدٟ ای اس كیلاٗب٢ٛبی 

رٝی٠ داخٔی ؿؾبء دلاع٘بیی آ٢ٛب ث٠ ىٞر هبثْ سٞخ٢ی .ٛبٛٞٗشز ١غشٜذ ٠ً ثب سٞدٟ ١بیی اس ٗبدٟ ثی ؽٌْ در آٗیخش٠ اٛذ

ثیٚ ع٢ٓٞٔبی ىجو٠ ؽبخی . مخیٖ ؽذٟ  ٝؽٌبك٢بی ثیٚ عٔٞٓی ٗ٘ٔٞاس ٗحشٞیبر سخٔی٠ ؽذٟ اس ُزا٢ٓٞٛبی سیـ٠ ای اعز

،دع٘ٞس٢ٗٝب ٝخٞد دارٛذ ٝ ث٠ ىٞر ٗؼّ٘ٞ خبرخی سزیٚ لای٠ ١بی عٔٞٓی ایٚ ىجو٠ ث٠ ىٞر عغشی ث٠ لای٠ ١بی سیزیٚ 

 . چغجیذٟ اٛذ ٝ ٗی سٞاٜٛذ ث٠ راحشی اس آ٢ٛب خذا ؽٞٛذ

 (مزاتیٌی شذى) شاخی شذى

 ادی سٔیٕٞ عِٜلزؽی ٗيجن در عزاعز ثذٙ اٛدبٕ ٗی ؽٞد  ٝ ث٠ ىٞر ٗؼّ٘ٞ  در ٜٗبىوی ٠ً  در ٗؼزك سزى خٞردٙ 

عيح ثذٙ ٛیش ثب ایٚ . ٝخٞد دارٛذ (ٗثْ ٗٔشح٠٘ ٝ عيح هذاٗی هزٛی٠، حلزٟ د١بٙ، ٗزی، ٢ٗجْ ٝ ًبٛبّ ٗوؼذی)١غشٜذ 

ٕ ١بی عِٜلزؽی ٗيجن سلبٝر دارد  . ٛٞع ادی سٔیٕٞ دٞؽیذٟ ؽذٟ اعز ٜٗش٢ی اس ٛظز ؽبخی ؽذٙ ثب عبیز ادی سٔیٞ

ؽبخی ؽذٙ ،رٝٛذی اعز ٠ً اس ىزین اٙ ع٢ٓٞٔبی سٛذٟء ىجو٠ دبی٠ ث٠ ع٢ٓٞٔبی دخشزی ٗزدٟ ٗ٘ٔٞ اس ًزاسیٚ ىجو٠ 

ٚ ١بی ١یذرٝكٞثی . ؽبخی، س٘بیش ٗی یبثٜذ دز ٗی ؽٞٛذ ٠ً اس دعز ركشٚ (اة ُزیشی)ایٚ ع٢ٓٞٔبی خؾي ؽذٟ ثب دزٝسئی

ٕ ١ب ث٠ ثذٙ را ٗحذٝد ٗی عبسٛذ ع٢ٓٞٔبیی ٠ً ثزای ایٚ ٛٞع س٘بیش . اة ثذٙ ٝ ٝرٝد ٗٞاد ع٘ی خبرخی ٝ ٝرٝد ٗیٌزٝارُبٛیش

ثبٛیب ع٢ٓٞٔبی ىجو٠ دبی٠ .ًؾٜذٟ ؽبیغش٠  ٗی ؽٞٛذ ثٞعی٠ٔ ٗیشٞس سٌزاری ع٢ٓٞٔبی سٌثیزی  ىجو٠ء دبی٠ ایدبد ٗی ؽٞٛذ

یؼٜی ص٢ٛبی اٛشخبثی ٝیضٟ ای ثزای . ٝ ىجو٠ خبردار ثزای س٢ی٠ ٗوذار كزاٝاٛی اس چٜذیٚ دزٝسئیٜؼْ٘ ٗی ٛ٘بیٜذ

ٚ ١ب در كیلاٗب٢ٛب ٝ ُزا٢ٓٞٛبی ًزاس١ٞیبٓیٚ عٜشش ٗی ؽٞٛذ ٠ً در ٗزح٠ٔ mRNAعٜشش  كؼبّ ٗی ؽٞٛذ ٝ سذریدب دزٝسئی

عٕٞ ای٠ٌٜ سد٘غ دزٝسئیٚ كزاٝاٙ  دردرٝٙ عّٔٞ عجت ٗزٍ اٙ ؽذٟ ٝ س٘بٗی اٛذا٢ٌٗب را در .اٛش٢بیی س٘بیش ٝخٞد دارٛذ

 .ثز ٗی ُیزد

 ٛٞع ایٚ ع٢ٓٞٔب ١3ز . ٗزٍ ع٢ٓٞٔبی ادیذرٗی عزیؼشز اس ٗزٍ ُٔجّٞ هزٗش س٘بیش یبكش٠ یب ٛٞرٝٙ ١زٗی ٗـش ٛ٘ی ثبؽذ

ثؼنی اس ع٢ٓٞٔب س٘بیش ٛ٘ی یبثٜذ اٗب در ػٞك در عزاعز . ثغیبر س٘بیش یبكش٠ ١غشٜذ ٝ ثٜبثزایٚ ىّٞ ػ٘ز ًٞسب١ی دارٛذ

ع٢ٓٞٔبی ىجو٠ دبی٠ ای ادیذرٕ، اعذزٗبسُٞٞٛی ١ب، ع٢ٓٞٔبی خٞٛغبس . ىّٞ ػ٘ز یي ٗٞ خٞد سٛذٟ ،هبدر ث٠ سٌثیز ٗی ثبؽٜذ

ٗيجن ثٞدٙ ادیذرٕ ٛ٘بیؾی اس ٗزاحْ .ٝ ع٢ٓٞٔبیی ٠ً ًزیذز ١بی رٝدٟ ای را ٗی دٞؽبٜٛذ در عزاعز ػ٘ز سٌثیز ٗی یبثٜذ

ع٢ٓٞٔبی ؿیز ؽبخی ٝ ًبٗلا سٌثیزی ٛشدیي ث٠ ؿؾبء دبی٠ هزار دارٛذ ٝ ع٢ٓٞٔبی .ٗخشٔق در رٝٛذ ؽبخی ؽذٙ اعز 



ؽبخی ًبٗلا ؿیز سٌثیزی لای٠ ١بی خبرخی سز را سؾٌیْ ٗی د١ٜذٝ ثیٚ آ٢ٛب لای٠ ١بیی ٠ً در ٗزاحْ ٝاعي٠ خ٘غ اٝری 

 .ًزاسیٚ ١غشٜذ هزار ٗی ُیزٛذ

 تیَشیوی مزاتیي 

ایٚ اسقبلار ثبػث ٗی ؽٞٛذ ٠ً ًزاسیٚ ث٠ . ًزاسیٚ سٞعو  د٢ٔبی دی عٞٓلیذ دارای  چٜذ اسقبّ ػزمی عٞٓلٞرٗی ُزدد

 . فٞرر یي دزٝسئیٚ دبیذار درثیبیذ ٠ً كوو ثب اعیذ هٞی هبثْ حْ ؽذٙ اعز

ٚ ١بی حبفْ اس ُزا٢ٓٞٛبی ًزاس١ٞیبٓٚ ١ٖ ث٠ ىٞر ٝعیغ دارای اسقبلار ػزمی ثب یٌذیِز ١غشٜذ ٝ ٛیش ایٚ  دزٝسئی

ْ ١بی دی عٞٓلیذ ثب ًزاسیٜجز هزار ٗی عبسٛذ ٚ ١بی ىجو٠ ؽبخی ،آ٢ٛب .اسقبلار را ثب د ایٚ اسقبلار ػزمی ُغشزدٟ ءدزٝسئی

 .را ٛغجز ث٠ حْ ؽذٙ ثغیبر ٗوبٕٝ ٗی عبسد

  .سلَلْای ٍیضُ در اپیذرم

 یي سلَلْای لاًگزّاًس:  ُزٟٝ ؿیز ػبدی اس ع٢ٓٞٔب اعز2ادیذرٕ ػلاٟٝ ثز ع٢ٓٞٔبی در حبّ ؽبخی ؽذٙ دارای 

ثب . آ٢ٛب در درٕ ٝ ٛشدیي ُزٟ ١بی ٜٓلی ١ٖ ٝخٞد دارٛذ. خ٘ؼیز عٔٞٓی اعز ٠ً در عزاعز ادیذرٕ ٝخٞد دارد

ع٢ٓٞٔبی لاِٛز١بٛظ ثخؾی اس دعشِبٟ . اٗبدٟ عبسی٢بی ثبكز ؽٜبعی رایح، ایٚ ع٢ٓٞٔب رَٛ مؼیلی  ث٠ خٞد ٗی ُیزٛذ

 ً٘ي ًٜٜذٟ ٛوؼ دارٛذ ٝ دارای ٗبرًز١بی عيحی Tآ٢ٛب ث٠ ىٞر اؽٌبر در ػزم٠ اٛشی ص٢ٛب ث٠ ع٢ٓٞٔبی . ایٜ٘ی ١غشٜذ

آ٢ٛب كبهذ سٞٛٞكیلاٗبٙ ٝ ٗلاٛٞسٕٝ ٠ً . ٝ ٛیش ٗبًزٝكبص١ب ٝ ٜٗٞعیز ١ب ٗی ثبؽٜذT ٝ ثؼنی ع٢ٓٞٔبی Bٗؾبث٠ اًثز ع٢ٓٞٔبی 

ثب ػْ٘ ) راًشی ؽٌْ  گزاًَلْای تیزتگدر عبیز ع٢ٓٞٔبی ادیذرٗی ٝخٞد دارٛذ، ١غشٜذ ٝ دارای ١غش٠ ای دٛذا٠ٛ دار ٝ

ٚ دار .  كوو در لای٠ ثبساّ ادیذرٕ ٝخٞد دارٛذسلَلْای هزمل. ١غشٜذ (ٛبؽٜبخش٠ آ٢ٛب ث٠ ٝعی٠ٔ كیجز١بی ػقجی ٗیٔی

ػقت د١ی ٗی ؽٞٛذ ٝ در ٜٗبىن ثب ثبلاسزیٚ حغبعیز س٘بعی یؼٜی ٛٞى اِٛؾشبٙ ٝخٞد دارٛذٝ دارای ١غش٠ ١بی ٓٞث٠ٓٞ 

ٝ ٛبٜٗظٖ  ١غشٜذٝ عیشٞدلاع٘ی دارٛذ ٠ً ٛغجز ث٠ ًزاسیٜٞعیش٢بی ادیذرٗی ٗدبٝر ً٘شز آٌشزٝٙ ٗشزاًٖ 

ع٢ٓٞٔبی كٞم حبٝی ُزا٢ٓٞٛبی ٗحذٝد ث٠ ؿؾبء ٝ آٌشزٝٙ ٗشزاً٘ی ١غشٜذ ٠ً اس ٛظز ٗٞركٞٓٞصی ٗؾبث٠ ُزا٢ٓٞٛبی .اعز

ُیزٛذٟ ) APUPثبكز ؽٜبعبٙ ٗؼشوذٛذ ٠ً ع٢ٓٞٔبی ٗزًْ، ع٢ٓٞٔبی . حبٝی ًبس٠ ًٞلاٗیٚ در ٗـش ادرٛبّ ٗی ثبؽٜذ

 . ٗی ثبؽٜذ (دیؼ عبس١بی اٗیٜی ٝ دًزثًٞغی٠ٔ ًٜٜذٟ



III. غذد 

.  ،ادی سٔی٢ٗٞبی سـییز ؽٌْ یبكش٠ ١غشٜذ ٠ً در عزاعز ثذٙ دزاًٜذٟ اٛذٝ ثزای س٢ی٠ ػزم اخشقبفی ؽذٟ اٛذغذد عزق

 ع٢ٓٞٔبی سزؽحی : غذد عزق آپَمزیي.ػزم ث٠ ٝعی٠ٔ سجخیز ٝ سزؽحبر دیچیذٟ دیِز، ثذٙ را خٜي ٗی ًٜذ

ائٞریٜٞكیْ اعشٞا٠ٛ ای ٝ ٌٗؼجی ٠ً در ػ٘ن ایٚ ؿذد ٝاهؼٜذ، ٗبدٟء سزؽحی علیذ ٝ ؽیزی رِٛی را س٢ی٠ ٗی ًٜٜذ ٠ً آٙ 

ٗدبری ؿذد ػزم ادًٞزیٚ ث٠ داخْ كٞٓی٢ٌٓٞبی ٗٞ .را ثؼذ اس سحزیي ادرٛزصیي ع٢ٓٞٔبی ٗیٞادی سٔیبّ  ر١ب ٗی عبسٛذ

ٚ سز، ؿذد آدًٞزیٚ ث٠ ىٞر یٌٜٞاخز در عيح ثذٙ دزاًٜذٟ ؽذٟ اٛذ ٝ دارای ٛوؼ .سخٔی٠ ٗی ُزدد در ردٟ ١بی خبٛٞری دبیی

در اٛغب٢ٛب، آ٢ٛب .آ٢ٛبدارٛذ ( territorial     zones )٢ٗ٘ی در ركشبر١بی خٜغی ٝ ٛیش در ٗحذٝد ًزدٙ ٛٞاحی سٛذُی

ٛوؼ آ٢ٛب در ثذٙ ٛبؽٜبخش٠ . ٗحذٝد ث٠ ٛٞاحی سیز ثـْ ،اىزاف دعشِبٟ سٜبعٔی خبرخی ٝ ٛٞى ؿذد دغشبٙ ٗی ثبؽٜذ

در اثشذا  سزؽحبسأ٢ٛب ثی ثٞ ١غشٜذ . سزؽح ؿذد ادًٞزیٚ ثؼذ اس ثٔٞؽ ٝ سحز سبثیز اعشزٝئیذ١بی خٜغی اؿبس ٗی ُزدد.اعز

  هَل غذدٗدزای ُٞػ خبرخی ٝ غذد سزٍهي  .ٝٓی ث٠ دٓیْ ػٌ٘ٔزد ثبًشزی٢بی دٞعز سذریدب دارای ثٞ ٗی ؽٞٛذ

ثزرعی ١بی اخیز ٛؾبٙ ٗی د١ٜذ ٠ً ؿذد ػزم آدًٞزیٚ اس ٌٗبٛیغٖ .دٔي، ؿذد ػزم ادًٞزیٚ سـییز ؽٌْ یبكش٠ ١غشٜذ

آ٢ٛب در ١ز .  در عزاعز عيح ثذٙ دزاًٜذٟ ؽذٟ اٛذ:غذد عزق امزیي.ٗزًٝزیٚ ثزای سزؽحبر خٞد اعشلبدٟ ٗی ًٜٜذ

خبیی اس ثذٙ ؿیز اس رٝی ٓج٢ب، آٓز سٜبعٔی، ًٔیشٞریظ ٝ ٓج٢بی ًٞچي ٝخٞد داردٝعبخش٘ب٢ٛبی ؿذٟ ای دیچ خٞردٟ ای 

ثخؼ ؿذٟ ای درؿذد ػزم اًزیٚ دارای ع٢ٓٞٔبی .١غشٜذ ٠ً ث٠ ٝعی٠ٔ ٗدبری دیچذار ث٠ عيح ثذٙ ٗشقْ ٗی ؽٞٛذ

ٗیٞادی سٔیبّ ٝ ٛیش ع٢ٓٞٔبی رٝؽٚ ثشرٍ ٝ ائٞسیٜٞكیْ اعز ٝ ث٠ ٛظز ٗی رعذ ٠ً ع٢ٓٞٔبی اخیز در س٢ی٠ ٗٞادی ؿٜی اس 

 . ُٔیًٌٞٞٛض٠ُٝ ١ب ٛوؼ دارٛذ

ؿذد ثب د٘خ ًزدٙ كؼبلا٠ٛ عذیٖ ث٠ خبرج اس ع٢ٓٞٔبی رٝؽٚ ٝ اٛشؾبر .ػزم حبٝی عذیٖ، اة، ًٔزیذ ٝ ٗٞاد دیِز اعز 

ؿذد اًزیٚ  ػ٘ذسبث٠ . اة ث٠ خبرج اس آ٢ٛب ٝ ٛیش خذة عذیٖ در ٗدبری ؿذد ،ػزم  را ٗی عبسٛذ(ؿیز كؼبّ)دبعیٞ 

سحزیٌبر ًٞٓیٜزصیي ٝ سحز ؽزایو خبؿ ث٠ سحزیٌبر ادرٛزصیي  دبعخ ٗی د١ٜذٝ سزًیت ػزم حبفْ ثغش٠ ث٠  ٛٞع 

١ز سٗبٙ ٠ً ثبسسبة ُزٗب اس ثذٙ ًبكی ٛجبؽذ ٝ حزارر ٗزًشی ثذٙ ثبلا رٝد ػزم ًزدٙ ؽزٝع .سحزیٌبر ٗشلبٝر ٗی ثبؽذ

 . ٗی ؽٞد ٝثب سجخیز ؽذٙ اة در  درٝٙ ػزم، ثذٙ خٜي ٗی ؽٞد



یي . ٝ در اؿٔت ثخؾ٢بی ثذٙ ٝخٞد دارٛذ (25-3ؽٌْ )٠٘١ ؿذد عجبع٠ ث٠ كٞٓی٢ٌٓٞبی ٗٞ ٗزسجيٜذ . غذد سثاسِ

 .ٗدزای ًٞسبٟ، ؿذٟ راث٠ عبه٠ كٞٓیٌّٞ ٗٞ ٗشقْ ٗی ٛ٘بیذ

لای٠ خبرخی سزاٙ اس ع٢ٓٞٔبی ریؾ٢بی ٗی ثبؽذ ٠ً ع٢ٓٞٔبی ثبساّ ٛبٗیذٟ ٗی ؽٞٛذ . ٛٞع عّٔٞ اعز ١2زؿذٟ ٗشؾٌْ اس 

در ثخؼ ٗزًشی .ٝ ٛیش  یي ُزٟٝ ٗزًشی اس ع٢ٓٞٔب را دارد ٠ً هيزار ٓیذیذی را در عیشٞدلاعٖ خٞد خ٘غ ٗی ًٜٜذ

ایٚ ع٢ٓٞٔبی دز اس ٓیذیذ .آعیٜی ؿذٟ عجبع٠،ثشرُشزیٚ ع٢ٓٞٔی اٙ هزار دارٛذ ٠ً ٗ٘ٔٞ اس هيزار ٓیذیذی ١غشٜذ

عجٕٞ حبٝی ٗوذار . ٗی ُٞیٜذتزشح َّلَمزیٌیٗی سزًٜذ ٝ خشئی ار ٗبدٟ سزؽحی را ٗی عبسٛذ ٝایٚ ٛٞع سزؽح را 

سیبدی اٛزصی حبفْ  اس سزی ُٔیغزیذ١ب ٝ اعیذ١بی چزة اساد ٝ سزؽح اٙ سب حذی ث٠ ٝعی٠ٔ ١ٞر٢ٛٞٗبی خٜغی ًٜشزّ 

ٗحشٞیبر ٓیذیذی كزاٝاٙ در عجٕٞ دیؾ٢ٜبد ٗیٜ٘بیٜذ ٠ً ایٚ ٗبدٟ احش٘بلا در ایدبد عذی ١یذرٝكٞثیٌی ٗٞخٞد   . ٗی ؽٞد

 . در ادیذرٕ ٛوؼ دارد

IV.َه  

١ٞٗب، م٘بئ٘ی اس دٞعز ١غشٜذٝ كٞٓی٢ٌٓٞبی ٗٞ سٞعو  آ٢ٛب ث٠ ٝعی٠ٔ كزٝركشِی ػ٘ین ادی سٔیٕٞ ٠ً كٞٓی٢ٌٓٞبی ٗٞرا 

.  ٗی عبسٛذ، ثٞخٞدٗی ایٜذ

ٚ ١ب ػ٘ذسب اس ًزاسیٚ عخز سؾٌیْ ٗی ؽٞٛذ   ایٚ ٗبدٟ عخز اعز ٝ ؽجی٠ ث٠ ًزاسیٚ ٛزٕ دٞعز ٗی ثبؽذ . ٗٞ ٝ ٛبخ

ایٚ . كزٝركشِی ١بی ػ٘یوی اس ادی سٔیٕٞ دٞعز ١غشٜذهَ فَلینَلْای.ٝٓی د٢ٔبی دی عٞٓلیذی ثیؾشز ی دارد

٠ً ٗزًشػ ثب دبدیلای ثبكز ١٘جٜذ دٛذا٠ٛ دار ؽذٟ اعز، خبس٠٘  (ثٞٓت)كزٝركشِی ١ب ی ادیذرٗی ث٠  در یي دیبس 

دبدیلا ی ١٘جٜذی ٗذًٞر دارای ػزٝم خٞٛی ٗی ثبؽذ ٠ً ٗٞاد ؿذایی را ث٠ ٗٞی در حبّ سؾٌیْ اٛشوبّ . ٗی یبثٜذ

  اعز ٠ً ٗٞ را س٢ی٠ ٗی ٛ٘بیٜذ ٝهاتزینس سایاثخؼ دیبسی كٞٓیٌّٞ ٗٞ  حبٝی یي ُزٟٝ اس ع٢ٓٞٔب ث٠ ٛبٕ . ٗی د١ٜذ

، ثخؾی اس كزٝركشِی  غلاف خارجی ریشِ.رٝٛذ ػٌ٘ٔزدی ٗؾبث٠  سجذیْ ىجو٠ سایب ث٠ ىجو٠ ؽبخی دٞعز اعز

 

ٛشدیي ث٠ عيح دٞعز، ؿلاف خبرخی ریؾ٠ ای . ادی سٔیبٓی اعز ٠ً ٗبسزیٌظ سایب را ث٠ عيح دٞعز ٗشقْ ٗی ٛ٘بیذ

ثب حزًز رٝ ث٠ دبییٚ در . ٗثْ كزٝركشِی ١بیی اس ادی سٔیٕٞ ٗيجن عِٜلزؽی اعز ٝ س٘بٕ لای٠ ١بی اٙ را دار ٗی ثبؽذ

 )ؿلاف خبرخی ث٠ ع٘ز ٗبسزیٌظ سایب، لای٠ ١بی دٞعز ً٘شز ٝامحٜذ ٝ ثبلاخزٟ كوو یي ىجو٠ ٠ً ٗؾبث٠ لای٠ء سایٜذٟ

 . دٞعز اعز ثب سٞدٟ ع٢ٓٞٔبی ٗبسزیٌظ سایبی ٗٞ ٗخٔٞه ٗی ؽٞد  (صرٗیٜبسیٞ

 



 

 
 

 
 
 
 

ٝ ٗ٘ٔٞ اس (SG)اؿٔت ع٢ٓٞٔب اس ٛٞع سزؽحی .  ؿذٟ عجبع٠ ثشرٍ را ٛؾبٙ ٗی د١ذ2ٗیٌزُٝزاف ٛٞری ٠ً .25-3شنل
ٛیش دیذٟ (H)هـبثْ ٗؾـب١ذٟ اٛـذٝ ٗويـؼی اس عـبه٠ ٗٞ (BC)ٗـؼذٓي سـؼذادی اس عٔـ٢ٓٞبی هـبػذٟ ای .چـزثی ١غـشٜذ

 .ٗی ؽٞد،ٝٓی ثوبیبی ٗٞ ١ب ٝ ؿذد عجبع٠ خبرج اس عيح ثزػ ایٚ ٗويغ هزار دارٛذ
 

 

 

 



 

ٗٞ ٝ یي ًلا١ي عٔٞٓی ٠ً ثیٚ عبه٠ ٝ ؿلاف :  عبخش٘بٙ را ایدبد ٗی ًٜٜذ2 ،در ٗبسزیٌظ سایب سلَلْای تنثیزی

ایٚ ًلا١ي ٠ٓٞٓ ای ؽٌْ را ؿلاف داخٔی ریؾ٠ ٗی ٛبٜٗذ ٠ً اس . خبرخی ریؾ٠ اٙ هزار ُزكش٠ ٝ عبه٠ را احبى٠ ٗی ٛ٘بیذ

ُزا٢ٓٞٛبی سز١ًٞیبٓٚ ،ُزا٢ٓٞٛبیی . ًزاسیٚ ٛزٕ اس ُزا٢ٓٞٛبی سزی١ٌٞیبٓٚ عبخش٠ ٗی ؽٞد. ًزاسیٚ ٛزٕ عبخش٠ ؽذٟ اعز

ؿلاف داخٔی ریؾ٠ كوو سب ثخؾی اس عبه٠ ثبلا ٗی ایذ ٝ ثبلاسز اس ایٚ ٗحْ، عبه٠ . ٗؾبث٠ ُزا٢ٓٞٛبی ًزاس١ٞیبٓٚ ١غشٜذ

رَٛ ٗٞ اس ثٞر .  در ٗبسزیٌظ سایب ،ُزا٢ٓٞٛبی ٗلاٛیٚ را ث٠ ٗٞی در حبّ رؽذ ٗی اكشایٜذهلاًَسیتْا.كبهذ ایٚ ؿلاف اعز

 . رٝؽٚ سب ٗؾٌی ثغش٠ ث٠ ٗوذار ٗلاٛیٜی ٠ً در ًزاسیٚ عخز عبخش٠ ٝ رعٞة ٛ٘ٞدٟ اعز، ٗشـیز ٗی ثبؽذ

 .  ؿذد عجبع٠ ٝ ؿذد ػزم آدًٞزیٚ سزؽحبر را ث٠ داخْ كٞٓیٌّٞ ٗٞ سخٔی٠ ٗی ٛ٘بیٜذهجاری

.V هلاًَسیتْا ٍ هلاًیي 

ٗلاٛٞعیش٢ب اس . ٗلاٛٞعیش٢ب ٗلاٛیٚ را عٜشش ٗی ٛ٘بیٜذ ٠ً یي رِٛذا٠ٛ ٗغئّٞ در ایدبد رَٛ دٞعز، ٗٞٝ ػٜجی٠ اعز

 رٝی ع٘ز  راعی ؿؾبء  دبی٠ ادیذرٗی ٝ هلاًَسیت.عشیؾ ػقجی ٗؾشن ٗی ؽٞٛذ ٝ ثٜبثزایٚ اس اًشٞدرٕ ثٞخٞد ٗی ایٜذ

ٗؼ٘ٞلا ثیٚ ع٢ٓٞٔبی ىجو٠ دبی٠ هزار ٗی ُیزد ٝ سٝائذ ثٜٔذی ایدبد ٗی ًٜذ ٠ً در اىزف ٝ ثیٚ ع٢ٓٞٔبی دبی٠ ادیذرٕ هزار 

 . ٗی ُیزد

سیزٝسیٜبس  یي ٗزح٠ٔ اس   ٝاًٜؾی ٠ً سیزٝسیٚ را ث٠ ٗحقّٞ اًغیذٟ ٝ دٔی٘ز . ٗلاٛٞعیش٢ب ،آٛشی٘ی ث٠ ٛبٕ سیزٝسیٜبس دارٛذ

ث٠ ٝعی٠ٔ ٝاًٜؾی ث٠ ٛبٕ دٝدب ٗی سٞاٙ ٗلاٛٞعیش٢ب را اس .ٗی ٛ٘بیذ (ًبسبٓیش )ؽذٟ ای ث٠ ٛبٕ ٗلاٛیٚ سجذیْ ٗی ًٜذ راسغزیغ

دٝ ) دی ١یذرًٝغی كٜیْ الاٛیٚ 3ٝ4در افْ ٝهشی ٗلاٛٞعیش٢ب در ٗؼزك). ع٢ٓٞٔبی اىزاف درٝٙ لای٠ ثبساّ سؾخیـ داد

هزار ُیزٛذ ، ث٠ دٓیْ ٝاًٜؼ سیزٝس یٜبس١بی خٞد ٗوذار هبثْ سٞخ٢ی ٗلاٛیٚ س٢ی٠ ٗی ٛ٘بیٜذ ایٚ ع٢ٓٞٔب ثب سد٘ؼی اس (دب 

( ٗلاٛٞس٢ٗٝب)ٗلاٛٞعیش٢ب در ُزا٢ٓٞٛبی ٗلاٛیٚ ٗحذٝد ث٠ ؿؾبء .(ٗحقٞلار ٝاًٜؾی سیزٟ  درٝٙ خٞدٗؾخـ ٗی ُزدٛذ

احش٘بلا ایٚ ُزا٢ٓٞٛب سٞعو اُشٝعیشٞساس ٗلاٛٞعیش٢ب ث٠ ع٢ٓٞٔبی ىجو٠ دبی٠ ركش٠ ٝ عذظ ث٠ . ٗلاٛیٚ را س٢ی٠ ٗی ٛ٘بیٜذ

 . ٝعی٠ٔ ًزاسیٜٞعیش٢ب كبُٞعیش٠ ٗی ُزدٛذ



 عولنزد هلاًیي 

١غش٠ ١بی ع٢ٓٞٔبی ىجو٠ دبی٠  سٞعو ًلا١ي راعی حبٝی ُزا٢ٓٞٛبی ٗلاٛیٚ ،اس اؽؼ٠ خٞرؽیذی  ٗبٝراء ثٜلؼ  یٞٛیشٟ 

ٗحشٞیبر ٗلاٛیٚ  ع٢ٓٞٔب  در ٗؼزك ٛٞر خٞرؽیذ  ث٠ عزػز اكشایؼ ٗی یبثذ ٝ .ٗحبكظز ٗی ُزدد (ٗٞسبصٛیي)ًٜٜذٟ 

 . عجت ثزٛشٟ ؽذٙ دٞعز ٗی ؽٞد

سؼذاد ٗلاٛٞعیش٢بی ٗٞخٞد ٝ اٛٞااع ٝ اٛذاسٟ ُزا٢ٓٞٛبی ٗلاٛیٚ :سلبٝس٢بی ٛضادی در رَٛ دٞعز سٞعو چٜذ كبًشٞر ؽبْٗ 

 . آ٢ٛب سؼییٚ ٗی ُزدد

VI.درم  

درٕ یي ثبكز ١٘جٜذ ٛبٜٗظٖ ٝ ٗشزاًٖ اعز ٠ً در سیز ادیذرٕ هزار ٗی ُیزدٝ در ٗزس اٙ ٝادیذرٕ ،ؿؾبء دبی٠ ادیذرٗی هزار 

 اعز ٠ً ٛوبه س٘بط ثیٚ ادیذرٕ ٝ درٕ را پاپیلاّای درهیداردٝحبٝی یي عزی اس چی٢ٜبی ٗیخی ؽٌْ ث٠ ٛبٕ 

دٞعز ًق دعز ٝ ًق دب در . اكشایؼ دادٟ ٝ ثٜبثزایٚ سوٞیز لای٠ ١ب ٝ ٛیش چغجٜذُی آ٢ٛبرا  ث٠ یٌذیِز ثؼ٢ذٟ دارد

درٕ ثز اعبط سلبٝر در . ٗؼزك افيٌبى دائٖ اعز ٓذا در ایٚ ٛٞاحی س٘بط دیچیذٟ ای ثیٚ ادیذرٕ ٝ درٕ ٝخٞد دارد

 ثب دبدیلا١ب در ارسجبه اعز ٝ در اٙ لایِ پاپیلاری: لای٠ سوغیٖ ٗی ُزدد2عبخشبر ٝ ٛظٖ كیجزی٢ٔبی ًلاصٛی خٞد ث٠ 

 . كیجز١بی ًلاصٛی ث٠ فٞرر ؽج٠ٌ ای ٛبٜٗظٖ هزاردارٛذ

 ٠ً در ػ٘ن لای٠ دبدیلاری هزار دارد ،كیجز١بی ًلاصٛی در دعشدبر ٛبٜٗظٖ ٝ ٗشوبىغ هزار لایِ رتینَلزدر 

 لای٠ درٕ  ٝامح ٛیغز ثب ایٚ ٝخٞد در ٗوبىغ ثبكز ؽٜبعی سؾخیـ لای٠ ١بی دبدیلاری ٝ رسیٌٞٓز 2ٗزس ثیٚ c..ٗی ُیزٛذ

 . ٛغجشب اعبٙ اعز

 ٠ً حبٝی ٗوذار هبثْ سٞخ٢ی ثبكز چزثی اعز ٝ در ػ٘ن (ّیپَدرم) تافت ّوثٌذ سیز پَستییي لای٠ مخیٖ اس 

 . درٕ هزار دارد

 هاتزینس خارج سلَلی درم

 ٗشؾٌْ اس دٝ Iًلاصٙ ٛٞع .  داردIIIاعز ٝ ٗوذار ً٘ی ًلاصٙ ٛٞع Iٗبسزیٌظ خبرج عٔٞٓی درٕ ؿٜی اس ًلاصٙ ٛٞع 

ایٚ دٝ ٛٞع ًلاصٙ سلبٝس٢بی .  ٗی ثبؽذα (III)2 ٗشؾٌْ اس سٛدیزIIIًٟلاصٙ ٛٞع . اعز α (I)2ٝ یي سٛدیزαٟ (I)1سٛدیزٟ



 ٝ فیثزّای الاستیلٗبسزیٌظ خبرج عٔٞٓی  ػلاٟٝ ثز كیجز ١بی ًلاصٛی اس . ثیٞؽی٘یبیی ٛبچیش دیِزی ١ٖ دارٛذ

 . ُٔیٌٞس اٗیُٜٞٔیٌب٢ٛبی ١یبٓٞرٝٛیي اعیذ،ًٜذرٝایشیٚ عٞٓلبر ،در ٗبسبٙ عٞٓلبر ٛیش ؿٜی ٗی ثبؽذ

 عٌاصز سلَلی درم

.  ١غشٜذ ٠ً ً٘ذٌٔظ ٗبسزیٌظ خبرج عٔٞٓی درٕ را س٢ی٠ ٝ سزؽح ٗی ٛ٘بیٜذفیثزٍتلاستْا٢ٗ٘شزیٚ خشء عٔٞٓی درٕ ،

ٌٗ٘ٚ اعز ٛوبیـ دٞعشی ًٞچٌی در اثز ػلٞٛز .درٕ حبٝی ٗبعز ع٢ٔب، ٗبًزٝكبص١ب ٝ ٛیش ػٜبفزی اس خٞٙ  ٗی ثبؽذ

 .١بی ٗٞمؼی ثٞخٞد ایذ ٠ً ثب اكشایؼ ٛٞسزٝكیْ ١بی كبُٞ عیشیي در درٕ ١٘زاٟ ٗی ثبؽٜذ

 خٞٙ دٞعز اس درٕ سبٗیٚ ٗی ؽٞد ٝ ث٠ عجت ٛوؾی ٠ً در سٜظیٖ درخ٠ حزارر دارد سب حذی دیچیذٟ .خًَزساًی درم

ایٚ . یي ؽج٠ٌ ػ٘وی اس اٛؾؼبثبر ؽزیب٢ٛبی افٔی اعز ٠ً خٞٛزعبٛی  دٞعز را ث٠ ػ٢ذٟ داردشثنِ پَستی.اعز

ثؼنی اس ؽبخ٠ ١بی ؽج٠ٌ دٞعشی ث٠ ع٘ز ادیذرٕ  .ؽج٠ٌ درعز در ػ٘ن درٕ ٝ درٝٙ ثبكز چزثی سیز دٞعشی هزار دارد

ؽزیبٛچ٠ ١بی ًٞچي . را در ٗزس   لای٠ دبدیٔز ٝرسیٌٞٓز سؾٌیْ ٗی د١ٜذشثنِ ساب پاپیلاراٗذٟ ٝ ؽج٠ٌ دیِزی ث٠ ٛبٕ 

ٗٞخٞد در ؽج٠ٌ عبة دبدیلار، اٛؾؼبثبسی ث٠ دبدیلا ١بی درٗی ٗی د١ٜذ ٠ً در آ٢ٛب ؽج٠ٌ ٗٞیزُی ٝعیؼی ١٘زاٟ  

 .ٗغیز١بی ؽزیبٛی ٝریذی ٗغشویٖ هزار دارٛذ

ٝهشی ثذٙ ثیؼ اس حذ ُزٕ ؽٞد ٗیشاٙ خٞٙ  در ٗٞیز٢ُبی دبدیلاری اكشایؼ ٗی یبثذ ٝ ؽزایو ثزای  سؼزین كزا١ٖ 

ث٠ ػٌظ ٝهشی ٠ً ثذٙ عزد . سجخیز اة  درٝٙ ػزم سب حذی خٞٙ را خٜي ٗی ًٜذ ٝ دٗبی ثذٙ را ٗی ًب١ذ. ٗی ؽٞد

 . ٗی ؽٞد، خٞٙ ٗغشوی٘ب اس ثغشز ٗٞیزُی ث٠ ٗغیز١بی ؽزیبٛی ٝریذی ٗی رٝد سب دٗبی ػبدی ثذٙ حلظ ؽٞد

 اًَاع درم ٍ ضخاهت پَست 

 ٗثْ دٞعز ًق دعز یب ًق دب دارای ادیذرٗی مخیٖ  ثب ىجو٠ ؽبخی مخیٖ  ١غشٜذ ٝ درٕ آ٢ٛب پَست ضخین

 ٗبٜٛذ دٞعز رٝی عبػذ دارای ادیذرٗی پَست ًاسك. ٛغجشب ٛبسى ٝ ٗشزاًٖ ٝ دارای سؼذاد سیبدی دبدیلای درٗی اعز

 . ٛبسى ثب ىجو٠ ؽبخی ٛبسى اعز ٝ درٗی ٛغجشب مخیٖ ٝ دزاًٜذٟ دارد ٠ً كبهذ دبدیلا١بی درٗی  سیبد ٗی ثبؽذ

 
  
 



VII.غذد پستاى  

ِ ای حثاتی ٍ هزمةؿذد دغشبٙ  عیٜی ؿذٟ ای آدارای عیغشٖ ٗدزایی دیچیذٟ ٝ سؼذاد سیبدی ٝ ٗی ثبؽٜذغذدی لَل

ٗدبری ؽیزی چٜذیٚ ٗزسج٠ ٜٗؾؼت .  ثشرٍ ث٠ درٝٙ ١ز دغشبٛي سخٔی٠ ٗی ُزدٛذهجزای شیزی 20در حذٝد .اعز

ٓٞث٢ٓٞبی ؿذٟء ؽیزی ٗشؾٌْ اس سؼذادی آعیٜی . ٗشقْ ٗی ُزدٛذسیٌَسْای شیزیٗی ؽٞٛذ ٝ عذظ ث٠ 

.   ١غشٜذٝثٞعی٠ٔ ٗدبری  اٛؾؼبة یبكش٠ اسعیٜٞع٢بی ؽیزی ،سخٔی٠ ٗی ُزدٛذ

ٗدبری ؽیزی در ٛشدیٌی دغشبٛي ثٞعی٠ٔ ادی سٔیٕٞ عِٜلزؽی ٗيجن دٞؽیذٟ ؽذٟ ٝ  ثخؾ٢بی دٝرسز  سٞعو ادی سٔیٕٞ 

. عیٜی ١ب ٗشؾٌْ اس ع٢ٓٞٔبی ادی سٔیبٓی ٌٗؼجی عبدٟ ١غشٜذآ. ٌٗؼجی عبدٟ دٞؽیذٟ ٗیؾٞٛذ

در ىی . ؿذد دغشبٛی  هجْ اس ثٔٞؽ ٝ ٛیش در  دٝرٟ ؿیز ؽیزد١ی، ع٢ٓٞٔبی ؿذٟ ای ٝ ع٢ٓٞٔبی ٗدزایی ًبٗلا ٗؾبث٢ی دارٛذ

عیٜی را آؽیزد١ی، ع٢ٓٞٔبی آعیٜی ث٠ ع٢ٓٞٔبی سزؽحی  س٘بیش ٗی ثبثٜذ ٠ً ؽیز را سزؽح ٗی ٛ٘بیٜذ ١غشٜذٝایٚ اٗز،  

در ىی ؽیزد١ی، .(25-4ؽٌْ)ٗشغغ ٗی عبسد ٝسؼذاد ثیؾشزی اس  ع٢ٓٞٔبی دٞؽؾی ٗدبری سزؽحی ٗی ًزدٛذ 

آ٢ٛب دارای سؼذادی ٗیٌزٝدزس عيحی، ٗوذار سیبدی ؽج٠ٌ اٛذٝدلاع٘یي . ع٢ٓٞٔبی سزؽحی اعشٞا٠ٛ ای ؽٌْ ٗی ؽٞٛذ

.  خؾٚ ٝ یي دعشِبٟ ُٔضی خٞة ٛ٘ٞ یبكش٠ ٝ  ٛیش ُٔج٢ٓٞبی چزثی ٝ ٓیشٝس٢ٗٝب ٗی ثبؽٜذ

 (یؼٜی  رٝی ع٘ز راعی ؿؾبء دبی٠ هزار ٗی ُیزٛذ) ع٢ٓٞٔبیی در داخْ ادی سیبّ ١غشٜذ .سلَلْای هیَاپی تلیال

ٗیٌزٝكیلاٗب٢ٛبی آ٢ٛب ٜٗوجل . عیٜی ١بٝٗدبری هزار ٗی ُیزٛذآٝحبٝی سؼذاد سیبدی ٗیٌزٝكیلاٗب٢ٛبی اٛوجبمی ثٞدٟ ٝ در 

یؼٜی ) فٞرر ٗی ُیزد تزشح اپَمزیيسزؽح ؽیز ث٠ رٝػ .عیٜی ١ب ٝ ٗدبری ً٘ي ٗی ٛ٘بیٜذآؽذٟ ٝث٠ سزؽح ؽیزاس 

.  (یي ثخؼ ًٞچي اس ٛبحی٠ راعی ١ز عّٔٞ سزؽحی ١٘زاٟ ثب ٗحقّٞ سزؽحی خذا ٗی ؽٞد

. ؽیز دارای اػ٘بّ سـذی٠ ای ٝای٘ٞٛٞٓٞصیٌی ٗی ثبؽذ. س٢ی٠ ؽیز اس اعبعی سزیٚ اػ٘بّ ؿذد دغشبٙ اعز

ِ ای مزدعول  تغذی

 ًزث١ٞیذرار ػ٘ذٟء ٗٞاد ؿذایی ٗٞخٞد در ؽیز ٝٛیش  لامتَس،. ، ثخؼ ػ٘ذٟء دزٝسئیٚ ؽیز را سؾٌیْ ٗی د١ذماسئیي

ْ ١بی ٗٞخٞد در .  اعزلیپیذّاؽیز ؿٜی اس اٛٞاع .ٙ اعزآػٜقز اع٘ٞسیي  ٓیذیذ١ب ث٠ ؽٌْ  هيزار ٓیذیذی ٝ ٗیغ

ْ ١بی ٓیذیذی ٛوؼ سـذی٠ ای دارٛذ ٝ ث٠ اسقبّ ًٔغیٖ ٝ ی٢ٛٞبی كغلبر ً٘ي ٗی ًٜٜذ. ؽیز سزؽح ٗی ُزدٛذ ؽیز .ٗیغ



ْ ١بی ب، النتزٍلیتْا ٍ ٍیتاهیي ّاآثزای ٛٞساد   را  ٛیش س٢ی٠ ٗی ٛ٘بیذ ٝ ػ٘ذسب ؿٜی اس ًٔغیٖ ٝكغلبر اعز ٠ً ث٠ ٗیغ

. ٓیذیذی ٗشقْ ٗی ؽٞٛذ ٝ ٛوؼ ٢ٗ٘ی در ٛ٘ٞ اعٌٔز خٜیٚ دارٛذ

 
 

اآعیٜی ١بی اسغبع یبكش٠ اس ؿذد .(دبئیٚ)ٝ ؽیزدٟ(ثبلا)ٗیٌزُٝزاك٢بی ٛٞری اس ؿذد دغشبٛی ؿیز ؽیزدٟ.25-4شنل 
. ١غشٜذ(M)دغشبٛی ؽیزدٟ ٠ً حبٝی ؽیز 

 
 



 
 
 
 

 
 
 

ینی ص ایوًََلَمزدعول
 

  اعز ٠ً ًلا ثٞعی٠ٔ خشء دٔی IgA دی٘زی اسSIgA.  اعز(SIgA) تزشحی A ٍ ایوًََگلَتَلیي  IgGاس ؽیز ؿٜی 

ٚ ١ب ٛٞسادرااس ٠٘١ ػل٢ٛٞبیی ٠ً . دذشیذ سزؽحی  اس دزٝسئٞٓیش ؽذٙ اٙ ث٠ ىٞر ًبْٗ خُٔٞیزی ٗی ؽٞد ایٚ ایُ٘ٞٛٞٔٞثٞٓی

ؽیز حبٝی ٗٞاد مذ ثبًشزیبیی ؿیز .ٗی سٞاٜٛذ عجت اع٢بّ، اس دعز ركشٚ اة ٝیب عٞء سـذی٠ ؽٞٛذ، حلظ ٗی ٛ٘بیٜذ

ؽیز حبٝی ٜٓلٞعیش٢بی ٗبدری اعز ٠ً احش٘بلا دارای ػٌ٘ٔزد  .ٗی ثبؽذٍلیشٍسین  لامتَپزامسیذاساخشقبفی ٗثْ 

. ای٘ٞٛٞٓٞصیٌی اٛذ ٠ً آجش٠ سبًٜٞٙ ٛبؽٜبخش٠ اعز

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 درسناهه دستگاه هحافظتی

 (جنین شناسی : بخش دوم)

 گروه علوم تشریحی

 :هولف

بر گرفته از درسناهه دانشگاه شهیذ بهشتی

 



 : فْزست

 درٕ ادی سٌبْٗ

 درٕ سٌبْٗ

 :دٞعز م٘بئٖ سٌبْٗ

ٞٗ 

 ٛبخٚ

 چزثی ؿذد

 ػزم ؿذد

 ١ب دغشبٙ

 دٞعز ٢ٖٗ ٛب١ٜدبری٢بی ثؼنی ث٠ اؽبرٟ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :پَششی دستگاُ
 یب ػ٘وی لای٠ .اعز عيحی اًشٞدرٕ اس آٙ ٜٗؾبء ٠ً( (Epidermisادیذرٕ  یب عيحی لای٠ :دارد ٜٗؾبدُٝب٠ٛ دٞعز

 .ٗیِیزد ٜٗؾبء اًشٞدرٕ سیز ٗشاٛؾیٖ اس ٠ً (Dermis)درٕ 

 اس خذیذی لای٠ دٕٝ ٗبٟ آؿبس در .اعز ؽذٟ دٞؽیذٟ عيحی اًشٞدرٕ ع٢ٓٞٔبی اس لای٠ یي ثب كوو رٝیبٙ اثشذا در :ادیذرٕ

 را ٗی عيحی اًشٞدرٕ رٝی ٝ (Periderm or Epitrichium)سزیٌیٕٞ  ادی یب درٕ دزی ٛبٕ ث٠ ُیزد ٗی آٙ ٜٗؾبء



١غشٜذ  درٕ ادی ١بی لای٠ د١ٜذٟ ٛؾبٙ ٠ً سیز ١بی لای٠ چ٢برٕ ٗبٟ دبیبٙ سب درٕ دزی ٝ اًشٞدرٕ ثیٚ عذظ ٝ دٞؽبٛذ

 :سؾٌیْ ٗیؾٞٛذ

 سایٜذٟ ػْ٘ ٝ ثبساّ ىجو٠ ثقٞرر اٝٓی٠ عيحی اًشٞدرٕ ٝاهغ در ٠ً ای هبػذٟ لای٠ یب (Basal Layer )سایٜذٟ  لای٠-1

  .اعز درٕ ادی لای٠ سزیٚ ػ٘وی ٝ ٛ٘ٞدٟ

 .اعز مٔؼی چٜذ ثشرٍ ع٢ٓٞٔبی ؽبْٗ (Spinous Layer)دار  خبر لای٠- 2

 .دارد ٝخٞد ًزاس١ٞیبٓیٚ ًٞچي ُزا٢ٓٞٛبی ع٢ٓٞٔب ایٚ داخْ در ٠ً (Granuler Layer )دار  دا٠ٛ لای٠- 3

 حبّ دٞعش٠ ػیٚ در ٝ ٗوبٕٝ عيح ٠ً ؽذٟ سؾٌیْ ًزاسیٚ اس دز ٗزدٟ ع٢ٓٞٔبی اس ( Horny Layer )ؽبخی  لای٠- 4

  .اعز درٕ ادی ؽٞٛذٟ دٞعش٠

ٗبیغ  در ٗیشٞاٙ را ا٢ٛب ٠ً رٝٛذ ٗی ثیٚ اس ٝ ًٜٜذ ٗی دیذا ریشػ درٕ دزی ع٢ٓٞٔبی درٕ ادی ١بی لای٠ دیذایؼ اس ثؼذ

 . (ثبرداری دٕٝ ٛی٠٘ در ) یبكز آٗیٜٞسیي

 1ؽٌْ  در درٕ ادی سٌبْٗ ٗزاحْ.دارد آوبئی ٛوؼ آٙ سٌبْٗ ٝ درٕ ادی ١بی لای٠ دیذایؼ در درٕ دزی ٗیزعذ ثٜظز

  .اعز ؽذٟ ٛؾبٙ دادٟ

 صٛشیي خقٞفیبر اعبط ثز ٗیٌٜذ ایدبد دب ٝ دعز اِٛؾشبٙ ٛٞى رٝی خبؿ ١بی ٛوؼ ٠ً درٗی ادی ١بی ثزآٗذُی

 اثز). ؽٞد ٗی اعشلبدٟ هبٛٞٛی ١بی ثزرعی ٝ هبٛٞٛی دشؽٌی ٝ صٛشیٌی ٗيبٓؼبر در ٛوٞػ ایٚ اس ، ٗیؾٞٛذ سؼییٚ ١ز كزد

 (.  Dermatoglyphics :اِٛؾز

 .ٗیؾٞد اعشلبدٟ ١ٖ ًٞرٝٗٞسٗی ٛب١ٜدبری٢بی ثزخی سؾخیـ ثزای ٝاِٛؾشبٙ دعز ًق درٗی ادی ٛوٞػ اس ١٘چٜیٚ

  1 شنل .اعز یٌغبٙ سخٌ٘ی سي ه١ٞٔبی دٝ اِٛؾشی خيٞه كوو اٛغب٢ٛب ثیٚ در

 



 

 

 :اس عثارتٌذ درم اپی ًاحیِ در پَستی ًاٌّجاریْای هْوتزیي

 (:(Ichthyosis اینتیَسیس
 ؽذیذ دٞعش٠ ثی٘بر ٝ یبكش٠ اكشایؼ دٞعز ؽبخی لای٠ ٠ً ؽٞد ٗی اىلام ارثی دٞعشی اخشلالار ٝ ثی٘بری٢ب اس ُز١ٝی ث٠

 ٝ ؽذیذ ثقٞرر اعز ٌٗ٘ٚ اٙ ػلائٖ ٠ً دارد ٗشؼذد اٛٞاع ثی٘بری ایٚ (دٞعز عيح ؽذٙ دٞعش٠ دٞعش٠ )ٝامح دارد  ٝ

  .ؽٞد دیذٟ خلیق ٝ رط دیز ثقٞرر یب ٝ ًٝؾٜذٟ ثبؽذ سٝدرط

 :اس ػجبرسٜذ ٛب١ٜدبری٢ب ایٚ اٛٞاع ٢ٗ٘شزیٚ اس ثؼنی

 در اعز عٞٗبسیي ًزٝٗٞس٢ٗٝبی ث٠ ٝاثغش٠ ٗـٔٞة فٞرر ث٠ آٙ اٛشوبّ ٠ً ثی٘بری ٛٞع درایٚ ٛٞساد ایٌشیٞسیظ، لاٗلار

 ٗبدٟ اس ًیغ٠ یي داخْ در ٠ً رعذ ٗی ٛظز ث٠ ٝ اعز ؽذٟ دٞؽیذٟ ؽبخی ٗبدٟ اس مخیٖ لای٠ یي اس ٗٞهغ سٞٓذ

 سؼذادی ٝ ٗیزٛذ ٗی سٞٓذ اّٝ رٝس١بی در سٜلغی اخشلالار ٝ ػلٞٛز اثز در ٛٞساداٙ ایٚ اس دارد، ثغیبری هزار ًٔٞئیذی

 خٞا١ٜذ را ثی٘بری ػلائٖ ػ٘ز س٘بٕ ثزای ٗبٜٛذ ٗی سٛذٟ (رح٘ی داخْ ؽبخی ٗبدٟ ریشػ)اٝٓی٠  ریشی دٞعش٠ اس ثؼذ ٠ً

 3 2ٍ شنل. داؽز

 



 
 تشرگسالی در ر اینتیَسلاهلا .3 شنل

 

 آٙ ػلائٖ ٝ ٝ یبثذ ٗی اٛشوبّ ؿبٓت اسٞسٝٗبّ فٞرر ث٠ ٠ً اعز ِٝٓبریظ ایٌشیٞسیظ ٛٞع ، ایٌشیٞسیظ كزٕ سزیٚ ؽبیغ

 . 5 4ٍ شنل. دارٛذ ىجیؼی ػ٘ز ىّٞ ٝ ثبؽذ ٗی ٗشٞعو درخ٠ ثب ٗؼ٘ٞلاً ثی٘بری ؽذر ٝ ؽٞد ٗی دیزسزظب١ز



 
 ٍلگاریس اینتیَس .4 شنل

 
 ٍلگاریس اینتیَس در خط پز دست -5 شنل

 



 ٗی ٜٗشوْ Xًزٝٗٞسٕٝ  ث٠ ٝاثغش٠ ثقٞرر ١ٖ ایٌشیٞسیظ اس اٛٞاػی ؿبٓت اسٞسٝٗبّ ٝ رعیغٞ اسٞسٝٗبّ اٛشوبّ اس ؿیز

 . 6 شنل. ثبؽٜذ اعز ٌٗ٘ٚ ػلائٖ ؽذر اس ٗخشٔلی درخبر ثب ٝ ؽٞد ٗی ٗؾب١ذٟ ًز ٗذ خٜظ در ٠ً كوو ؽٞٛذ

 

 
 Xمزٍهَسٍم  تِ ٍاتستِ اینتیَس در تیزُ درشت ّای پَستِ -6 شنل

 

 :درم
اس  آٙ ٜٗؾبء ثذٙ ٜٗبىن اس ثؼنی در چٜیٚ ١ٖ ٝ اعز ؽذٟ درعز ١ب عٞٗبیز ١بی ٝدرٗبسٕٞ خبٛجی فلح٠ ٗشٝسٕٝ اس

 سؼذاد ٗیؾٞد ٛبٗیذٟ ١ٖ (Corium )ًٞریٕٞ  ٠ً ثبكز ایٚ چ٢برٕ ٝ عٕٞ ٗبٟ ىی در اعز، ػقجی عشیؾ ع٢ٓٞٔبی

درٗی   دبدیلا١بی ٝ ١غشٜذ ثزآٗذٟ درٕ ادی ع٘ز ث٠ ٝ ثبلا ثيزف ٠ً ٗیغبسد را ٛبٜٗظٖ ؽٌْ اِٛؾشی سیبدی عبخشبر

(Dermal Papillae)ٟاٛش٢بی  حبٝی حغی اٛذإ ٝ ًٞچي ٗٞیزٍ یي دارای “ٗؼ٘ٞلا عبخش٘ب٢ٛب ایٚ ٗیؾٞٛذ  ٛبٗیذ

  .١غشٜذ ػقت

١٘چٜیٚ . اعز چزثی ثبكز سیبدی ٗوبدیز حبٝی ٗیؾٞد ٛبٗیذٟ (Subcorium )ًٞریٕٞ  عبة ٠ً درٕ سز ػ٘وی لای٠

 Neural )ػقجی  عشیؾ ع٢ٓٞٔبی اس ؽذٟ ٗؾشن (Melanobalast)ٗلاٛٞثلاعز  ثٜبٕ ع٢ٓٞٔبئی سٌبْٗ عٕٞ درٗبٟ



crest) ث٠ ع٢ٓٞٔبی را آ٢ٛب خٞد ١بی داٛذریز ثٞعی٠ٔ ٝ عبسٛذ ٗی ٗلاٛیٚ ٝ ؽذٟ خبیِشیٚ درٕ ادی ػ٘وی هغ٘ز در 

  .ٗیؾٞد دٞعز رَٛ عجت ٠ً د١ٜذ ٗی درٕ ادی ٗدبٝر

 اعز ؽذٟ  دٞؽیذٟ(Vernix Caseosa)ًبسئٞسا  ٝرٛیٌظ ثٜبٕ علیذی ؽٌْ خ٘یزی ٗبدٟ اس دٞعز سٞٓذ ١ِٜبٕ در

 ث٠ فذ٠ٗ ٗبٛغ ای٠ٌٜ اس ُذؽش٠ ٝ اعز ؽذٟ سؾٌیْ ؽذٟ خزاة درٕ ادی ع٢ٓٞٔبی ٝ عجبع٠ ؿذد سزؽحبر اس ایٚ ٗبدٟ

 ٢ِٛذارٛذٟ سٞٓذ اس ثؼذ اٝٓی٠ عبػبر در ُزدد ٗی ؽذٟ ؿٔیظ آٗیٜٞٛیي ٗبیغ ثٞعی٠ٔ آخز ١بی ١لش٠ در دٞعز خٜیٚ

  .ثبؽذ ٗی ثزای ٛٞساد حزارسی

  :پَست ضوائن
اًشٞدرٗی  دیِز ثؼجبرر یب ٝ درٗی ادی ٜٗؾبء چزثی ؿذد ٝ ػزم ؿذد – ١ب دغشبٙ – ٛبخٚ -ٗٞ یؼٜی دٞعز م٘بئٖ ًٔی٠

  :اعز سیز ثشزسیت ا٢ٛب سٌبْٗ ٠ً دارٛذ

  :هَ

ٗٞٗی  خٞا٠ٛ یب Hair budرا  ١ب سٞدٟ ایٚ ٗیزٝٛذ كزٝ درٕ ثذاخْ درٕ ادی اس ٗشزاً٘ی ١بی خٞا٠ٛ سٌبْٗ عٕٞ ٗبٟ در

 ٗزًشی هغ٘ز ع٢ٓٞٔبی ثشٝدی .آٝرٛذ ٗی ثٞخٞد را Hair Papillaeٝ  ؽذٟ اٛٞاصی٠ٜ ١ب كٞٓیٌّٞ ایٚ اٛش٢بی ُٞیٜذ

 ٗحیيی، ع٢ٓٞٔبی حبٓی٠ٌ در ًٜذ راٗی Hair shaftیب  ٗٞ عبه٠ ایدبد ٝ ؽذٟ ًٝزاسیٜیشٟ ىٞیْ ١ب ایٚ كٞٓیٌّٞ

 ثجبلا را ٗٞ عبه٠ ، ٗٞ خٞا٠ٛ هبػذٟ در عٔٞٓی ٗذإٝ دزٝٓیلزاعیٞٙ . ًٜذ ٗی را ٗٞ كٞٓیٌّٞ دیٞارٟ ؽذٟ ایدبد ٌٗؼجی

ٗبٜٛذ  دؾٖ ظزیق ١ٞٗبی ایٚ ث٠ ٠ً ؽٞد ٗی ظب١ز ثبلا ٝٓت اثزٝ درٛبحی٠ ١ٞٗب اٝٓیٚ عٕٞ ٗبٟ در آخز ای٠ٌٜ سب ٗیزاٛذ

Lanugo آیٜذ ٗی ثٞخٞد خذیذ كٞٓی٢ٌٓٞبی ثٞعی٠ٔ دائٖ ١ٞٗٝبی ریخش٠ سٞٓذ ٗٞهغ در ثؼذاً ١ٞٗب ایٚ .ٗیؾٞد  ُلش٠.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

.  7 شنل
 

 
 هَ ریشِ تِ ٍاتستِ چزتی غذُ ٍ هَ تناهل ًوایش :7 شنل

 

 

 

 

 

 

 



 (NaiL) :ّا  ًاخي تناهل

 ایٚ ٠ً ؽٞد ٗی مخیٖ هذری ادیذرٕ ، دب ٝ دعز اِٛؾز ١ز اٛش٢بی ٝ دؾشی ٛبحی٠ در سٌبْٗ د١ٖ ١لش٠ حذٝد در

 .ٗیؾٞد خٞاٛذٟ Nail Fieldsثٜبٕ  ٛٞاحی مخیٖ

 ٛبٗیذٟ Nail Foldsثٜبٕ  ٠ً ٗیؾٞد دیذا ادیذرٕ اس ١بئی چیٚ آ٢ٛب دزُٝشی٘بّ هغ٘ز در ٝ ٛٞاحی ایٚ اىزاف در

 ؽبخی ٝ ع٢ٓٞٔب ایٚ رؽذ ٝاس ًٜٜذ ٗی رؽذ Nail Fieldرٝی  ثز درٕ ادی ع٢ٓٞٔبی ، دزُٝشی٘بّ اس چیٚ .ٗیؾٞد

 ادیذرٕ عيحی ١بی ٝره٠ ثٞعی٠ٔ اّٝ در سٌبْٗ حبّ در ٛبخٚ. ثٞخٞد ٗی آیذ Nail plateٛبخٚ یب  ١ب آٙ ؽذٙ

 . ٗیؾٞد ٛبٗیذٟ Eponychiumثٜبٕ  ٗد٘ٞػبً ایٚ ٝره٠ ٠ً اعز ؽذٟ دٞؽیذٟ

خٞاٛذٟ  Cuticleثٜبٕ  ادٞٛیٌیٕٞ ثبهی٘بٛذٟ هغ٘ز ٗبٛذ ٗی ثبهی ٛبخٚ هبػذٟ در كوو ٝ رٝد ٗی ثیٚ اس هغ٘ز ایٚ ثؼذاً

  .ٗیؾٞد

  .ٗیؾٞد ًبْٗ ١ٖ سز سٝد ٝ ؽذٟ ؽزٝع سٝدسز دب ١بی ٛبخٚ ث٠ ٛغجز دعز ١بی ٛبخٚ رؽذ ٠ً داٛغز ثبیذ

 شنل.رعٜذ ٗی اِٛؾز اٛش٢بی ث٠ دب ١بی ٛبخٚ خٜیٜی 36 ١لش٠ درآخز ٝ دعز ١بی ٛبخٚ 32 ١لش٠ درآخز ثيٞری٠ٌ

8 . 

 دست ًاخٌْای تناهل ًوایش :8 شنل

 

 (Sebaceous glands ):چزتی  غذد تناهل
 ٝ ؽذٟ ؽزٝع سٌبْٗ دٜدٖ ٗبٟ در ٗٞ كٞٓی٢ٌٓٞبی ؽٌْ ٌٗؼجی ع٢ٓٞٔبی اس ١بیی خٞا٠ٛ ثقٞرر دٞعز چزثی ؿذد سٌبْٗ

 دیذا چزثی دصٛزٛغبٛظ ١ب خٞا٠ٛ ایٚ ٗزًش ع٢ٓٞٔبی . ًٜٜذ ٗی دیذا ٓج٠ٓٞ ٝ ٛبٜٗظٖ ٝاىزاف ًزدٟ رؽذ ٗدبٝر در ٗشٝدرٕ

 چزة دائٖ ثيٞر ١ٞٗب.ٗیؾٞد، ٛبٗیذٟ ٠ًSebum  چزثی ٗبدٟ ایٚ اثز در . ٗیزیشد ٗٞ كٞٓیٌّٞ ثذاخْ آ٢ٛب ٝ چزثی ًزدٟ

 ؽٞٛذ، ٗی ثبس دٞعز ث٠ ٗغشوی٘بً ٛذاردٝ ٗٞ عبخش٘بٙ ثب ارسجبىی ١یچ ساد٠ً آ ؿذدعجبع٠ ایٚ ػلاٟٝ ثز .ٗیِزدٛذ

 ٝآرئّٞ ٛٞى ٗزداٙ، عٔی سٜب آٓز دٞط دزٟ داخٔی هغ٘ز ،در سٙ عٔی سٜب آٓز ٓج٢بی ًٞچي ٗثْ ٛٞاحی درثؼنی

 ٗٞٛشِٞٗزی ١بی ًّٞ ٝدرسٞثز دغشبٙ ٛٞى عيح س٘بٕ در دارد٠ً ٝخٞد سٙ ٗزد ٝ  در( Nipple;Areola )دغشبٙ 

 ؿذد .١غشٜذ ؽیزی ٗدبری ثب ارسجبه در ٠ً ثبؽذ ٗی عجبع٠ چٜذیٚ ٓجّٞ حبٝی ًذإ ١ز ؿذد ایٚ ، دغشبٙ آرئّٞ

 ٗی ؿذد.ؽٞد ٗؾب١ذٟ اعز ٌٗ٘ٚ ٛبدر خیٔی ىٞر ث٠ (Glans of Penis)ٗزد  سٜبعٔی آٓز سبج در ساد آ عجبع٠

 ٗخبه ٝ ٓج٢ب ٝرٗیٔیٞٙ حبؽی٠ رٝی.یبكش٠ ١غشٜذ ؽٌْ سـییز عجبع٠ ؿذد ، د٢ٌٔب در (Meibomian )ثٞٗیبٙ 

 Fordyce’s )ٗیؾٞد  كٞردایظ ٛبٗیذٟ ٝٛوبه ٛیغشٜذ ؽبیغ ٛب ساد آ ؿذدعجبع٠(١ب ٠ُٛٞ د١بٛی داخْ عيح)ثًٞبّ

spots) . 



 

 (Sweat glands ) :غذدعزقی  تناهل
 ١ب خٞا٠ٛ ایٚ ثشذریح ًٜٜذ ٗی درٕ در كزٝركشٚ ث٠ ؽزٝع ادیذرٕ اس ٗشؼذدی ١بی خٞا٠ٛ سٌبْٗ دٜدٖ ٗبٟ اٝائْ اس

 ؿذد سزسیت ثذیٚ ٝ ؽٞد ٗی دیذا ٗدزا یي خٞا٠ٛ ١ز در ٗزًشی هغ٘ز ع٢ٓٞٔبی دصٛزٛغبٛظ ٝ ثؼٔز ؽذٟ ٗبردیچی

  .اعز ؽذٟ ٗلزٝػ عّٔٞ ردیق دٝ سٞعو ػزم ؿذٟ دیٞارٟ ١ز .آیذ ٗی ثٞخٞد ػزم

 ع٢ٓٞٔبی اس سز د٢ٚ هذری ٠ً خبرج ردیق ع٢ٓٞٔبی ٝ ثبؽٜذ ٗی سزؽحی ٝ ؽٌْ ٌٗؼجی ٠ً داخْ ردیق ع٢ٓٞٔبی

 ٝ ٗوؼذ اىزاف , راٙ ًؾب٠ٓ ثـْ، سیز دٞعز در .ؽٞٛذ ٗی ٛبٗیذٟ سٔیبّ ادی ٗیٞ ع٢ٓٞٔبی ثٜبٕ ٝ داخْ ثٞدٟ ردیق

 ٛظز اس ٠ً .ٗیؾٞد ٛبٗیذٟ (Apocrine )آدًٞزیٚ  ؿذد ایٚ یبثٜذ ٗی سٌبْٗ ثخقٞؿ ؿذد ػزم خبرخی ُٞػ ٗدزای

  . دارٛذ كزم (Eccrine )اًِزیٚ  ثذٙ ػزم ثبثوی٠ ؿذد سزؽح ىزس ٝ عٔٞٓی ؽٌْ

  :پستاًْا تناهل
 اس ٠ً اعز (Mammary Line)دغشبٛی  ٛٞار یب خو ثٜبٕ درٕ ادی اس ٗبٜٛذی ٛٞار مخبٗز ١ب دغشبٙ ٛؾب٠ٛ اٝٓیٚ

 كوو ٝ رٝد ٗی ثیٚ اس سؾٌیْ اس ثؼذ خو ایٚ اػظٖ هغ٘ز .اعز ؽذٟ ًؾیذٟ سحشبٛی اٛذإ هبػذٟ سب اٛذإ كٞهبٛی هبػذٟ

 سب 16 ركشِی كزٝ ایٚ رٝد ٗی كزٝ خٞد سیزیٚ ٗشاٛؾیٖ در دغشبٛی ٛٞار ٛبحی٠ ایٚ در ٝ ٗبٛذٟ ای ثبهی عی٠ٜ ٛبحی٠ در

 ١بی خٞا٠ٛ رح٘ی داخْ سٛذُی اٛش٢بی در .سٛذ ٗی خٞا٠ٛ آٙ اس ١ٖ ًٞچٌشزی ثشذریح ؽبخ٠ ١بی ٝ ؽٞد ٗی ؽبخ٠ 24

 ثؼذی اٛؾؼبثبر ٝ ًٞچٌشز ١بی خٞا٠ٛ حبٓی٠ٌ در ًٜٜذ ٗی را Lactiferous Ductsایدبد  ؽذٟ ًبٛبٓیشٟ سٔیبّ ادی

  .ٛ٘بیٜذ ٗی دغشبٙ را آٓٞئ٢ٔبی ٝ ًٞچٌشز ٗدبری ایدبد

 ٗشاٛؾیٖ دزٝٓیلزاعیٞٙ ثب ثؼذاً كزٝركشِی ایٚ ؽٞٛذ ٗی ٝارد اعز دغشبٙ ٛٞى ٗحْ ٠ً كزٝركشِی یي در ؽیز ٗدبری

 . 9 شنل.آیذ ٗی ثٞخٞد (Nipple)دغشبٙ  ىجیؼی ٛٞى سزسیت ثذیٚ ٝ ؽذٟ سیزیٜؼ ثزآٗذٟ



  
 اضافی  پستاًْای هحل ٍ پستاًی خط C-جٌیٌی   ّشتن ٍ سَم هاّْای در پستاى تناهل دٌّذُ ًشاى- B ٍ A: 9 شنل

 

 :تزد ًام سیز هَارد اس تَاًذ هی ّستٌذ پَست ضوائن تا ارتثاط در مِ ًاٌّجاریْای اس
 ٝ ؽٞد ٗی ایدبد ٗٞ كٞٓی٢ٌٓٞبی سؾٌیْ اكشایؼ ثؼٔز ٠ً حذ اس ثیؼ ٗٞی یب Hypertrichosisسزیٌٞس  ١یذز

 ثیلیذای اعذیٜب یي رٝی( 10شنل )ً٘ز  سحشبٛی ٛبحی٠ ٗبٜٛذ ثبؽذ ثذٙ اس خبفی ٛبحی٠ كوو در ٌٜٗ٘غز

 اػقبة درعٜب٠ٗ ث٠ ؽٞد ٗزاخؼ٠ )ٛخبػی  ًبٛبّ ثٞدٙ ثبس ٝ ػقجی ٠ٓٞٓ ٛؾذٙ ١ب ٝثغش٠ ٢ٗزٟ عشٞٙ در ؽٌبف)ٗخلی

 .ثبؽذ دزاًٜذٟ ثذٙ س٘بٕ در ٗٞ كٞٓی٢ٌٓٞبی ای٠ٌٜ یب ٝ ( ٛخبع ٛب١ٜدبری٢بی ٗبدرسادی هغ٘ز ؽٜبعی خٜیٚ كقْ
 

 



 
 

 

 خال یل رٍی پزهَیی یا ّیپزتزینَس- 10 شنل

 
 ٝ ١ب دٛذاٙ ٗثْ اًشٞدرٗی ١بی ثبكز عبیز ٛب١ٜدبری٢بی ثب ٗؼ٘ٞلاً ٠ً ٗٞ ٗبدرسادی ٛذاؽشٚ یب (atrichia)اسزیٌیب 

  . 11 ؽٌْ.اعز ١ب ١٘زاٟ ٛبخٚ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 –B ُ11 شنل ًاخٌْا گزفتاری تا ّوزا --A هادرسادی هَئی تی تا تیوار یل 

 



 

  :شیزی غذد ًاٌّجاریْای
 خو اس ١بئی هغ٘ز ٗبٛذٙ ثبهی ثؼٔز ٠ً امبكی دغشبٙ ٛٞى چٜذ ٝخٞد اس  ػجبرسغز(Poly thelia )سٔیب  دٔی

 )ٗشؼذد  ١بی دغشبٙ. ؽٞد ٗی دیذٟ ثـْ سیز ٛبحی٠ در ثخقٞؿ ٠ً ؽٞد دیذٟ اعز ٌٗ٘ٚ  امبكی ثقٞرر دغشبٛی

Poly Mastia) دغشبٛی اس ؿیز). د١ذ سؾٌیْ ًبْٗ دغشبٙ یي ؽیزی خو اس ١بئی ثبهی٘بٛذٟ ٠ً ٗیؾٞد دیذٟ ١ِٜبٗی 

 ٗدبری ؽیزی آٙ در ٠ً اعز حبٓشی (Inverted Nipple)ثزُؾش٠  دغشبٙ ٛٞى (دارد هزار خٞد ىجیؼی ٗحْ در ٠ً

ؽیز  سٛبٙ ایٚ در ٗؾٌْ ٢ٗ٘شزیٚ ًٜذ دیذا ثزآٗذُی ثیزٝٙ ث٠ اعز ٛشٞاٛغش٠ ٠ً ؽٞٛذ ٗی ثبس اٝٓی٠ سٔیبّ ادی حلزٟ ث٠

   . 12 ؽٌْ .داؽز خٞا١ٜذ ٗغئ٠ٔ ٗٞرد ایٚ در دغشبٙ در ًبكی ؽیز داؽشٚ ػٔیزؿٖ ٠ً اعز ٛٞسادؽبٙ ث٠ دادٙ

 
 آرئَلا تا ّوزاُ اضافی پستاى - 12 شنل

 

 :هٌاتع
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