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 بسمه تعالی
 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا  دانشگاه علوم پزشكی و خدمات بهدا
 دانشگاه معاونت  آموزشی

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پایه دوره طرح فرم

 همكار محترم

 

 دورهرح طیادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون برنامه ریزی امكان پذیر نیست. لذا تدوین  -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای اصلی ضروری بوده و ، (برای مدرسین و دانشجویان نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان 

نهایت دقت را مبذول  دورهدر تكمیل طرح مسئول درس . لذا خواهشمند است مدرسین محترم ی مدرسین مطرح می باشدالیت آموزشفع

  فرمایند. 

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس
 :         بیوشیمی دیسیپلینعنوان درس -

 دکتر نسرین ضیاء مجیدی   نام ونام خانوادگی مسئول درس: -

  دکتر ایرج خدادادی    نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 واحد  5/0     عملی    واحد    ،          2/1نظری             میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 پزشكی عمومی     .رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 1000-1001سال تحصیلی  دوم نیمسال  درس: زمان -

 دانشكده پزشكی:  مکان آموزش -

نفر   121:        تعداد دانشجویان -



2 
 

 

 

 محل مدرس تاریخ جلسه

 آموزش

 سرفصل

 )عنوان(

روش 

 1تدریس

روش 

 2ارزشیابی

دانشكده  دکتر پورکبیر 11/12/1000 1 

 فسفریلاسیون اکسیداتیو پزشكی

 پاورپوینت

بحث گروهی 

 سخنرانی

آزمون کتبی 

پرسش کلاسی 

 کوییز

دانشكده  دکتر پورکبیر 20/12/1000 2

 پزشكی
متابولیسم کربوهیدرات ها 

 کربس( -)گلیكولیز

 پاورپوینت

بحث گروهی 

 سخنرانی

آزمون کتبی 

پرسش کلاسی 

 کوییز

دانشكده  دکتر پورکبیر 11/01/1001 3

 پزشكی

متابولیسم کربوهیدرات ها 

گلیكونئوژنز، پنتوز فسفات، )

 متابولیسم گلیكوژن(

 پاورپوینت

بحث گروهی 

 سخنرانی

آزمون کتبی 

پرسش کلاسی 

 کوییز

دانشكده  دکتر ضیا مجیدی 23/01/1001 0

 پزشكی

چربی ها  متابولیسم 

)اکسیداسیون اسیدهای 

 چرب، کتون بادی ها(

 پاورپوینت

بحث گروهی 

 سخنرانی

آزمون کتبی 

پرسش کلاسی 

 کوییز

دانشكده  دکتر ضیا مجیدی 30/01/1001 5

 پزشكی

متابولیسم چربی ها  

)بیوسنتز اسیدهای چرب، 

 کلسترول(

 پاورپوینت

بحث گروهی 

 سخنرانی

آزمون کتبی 

پرسش کلاسی 

 کوییز

دانشكده  دکتر پورکبیر 01/02/1001 1

 متابولیسم اسیدهای آمینه پزشكی

 پاورپوینت

بحث گروهی 

 سخنرانی

آزمون کتبی 

پرسش کلاسی 

 کوییز

دانشكده  دکتر پورکبیر 20/02/1001 1

 پزشكی
سیكل اوره و اختلالات 

 متابولیكی

 پاورپوینت

بحث گروهی 

 سخنرانی

آزمون کتبی 

پرسش کلاسی 

 کوییز

دانشكده  دکتر پورکبیر 21/02/1001 8

 پزشكی

آنزیم شناسی بالینی، انواع 

 پروتئین های پلاسمایی

 پاورپوینت

بحث گروهی 

 سخنرانی

آزمون کتبی 

پرسش کلاسی 

 کوییز

دانشكده  دکتر ضیا مجیدی 03/03/1001 9

 پزشكی

 پورفیریا و انواع–بیوسنتز هم 

 –کاتابولیسم هم  –آن 

اختلالات متابولیسم بیلی 

 روبین

 پاورپوینت

بحث گروهی 

 سخنرانی

آزمون کتبی 

پرسش کلاسی 

 کوییز

دانشكده  دکتر ضیا مجیدی 10/03/1001 10

 پزشكی

متابولیسم پورین ها و 

پیریمیدین ها و اختلالات 

 متابولیكی آنها

 پاورپوینت

بحث گروهی 

 سخنرانی

آزمون کتبی 

پرسش کلاسی 

 کوییز

دانشكده  دکتر ضیا مجیدی 11/03/1001 11

 پزشكی
یكپارچگی مسیرهای 

 متابولیسمی

 پاورپوینت

بحث گروهی 

 سخنرانی

آزمون کتبی 

پرسش کلاسی 

 کوییز

                                                           
 و.... انتخاب شود  PBLایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، 1
 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 2
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محل  مدرس تاریخ جلسه

 آموزش

روش  عنوان()سرفصل

 3تدریس

 4روش ارزشیابی

دانشكده  سینا محققیدکتر  11/01/1001 1

 -پزشكی

آزمایشگاه 

بیوشیمی 

 عمومی

 اندازه –اسپكتروفتومتر 

 قند خون یرگی

  -بحث گروهی

انجام آزمایش 

 در آزمایشگاه

بررسی گزارش 

کار در 

 –آزمایشگاه 

 آزمون پایان ترم

دانشكده  سینا محققیدکتر  20/01/1001 2

 -پزشكی

آزمایشگاه 

بیوشیمی 

 عمومی

 -بحث گروهی کیاور دیاس یریگ اندازه

انجام آزمایش 

 در آزمایشگاه

بررسی گزارش 

کار در 

 –آزمایشگاه 

 آزمون پایان ترم

دانشكده  سینا محققیدکتر  31/01/1001 3

 -پزشكی

آزمایشگاه 

بیوشیمی 

 عمومی

و   میکلس   یریگ اندازه

 فسفر

 -بحث گروهی

انجام آزمایش 

 در آزمایشگاه

بررسی گزارش 

کار در 

 –آزمایشگاه 

 آزمون پایان ترم

دانشكده  سینا محققیدکتر  1/02/1001 0

 -پزشكی

آزمایشگاه 

بیوشیمی 

 عمومی

آلكالین   آنزیم گیری اندازه

 فسفاتاز

 -بحث گروهی

انجام آزمایش 

 در آزمایشگاه

بررسی گزارش 

کار در 

 –آزمایشگاه 

 آزمون پایان ترم

دانشكده  سینا محققیدکتر  10/02/1001 5

 -پزشكی

آزمایشگاه 

بیوشیمی 

 عمومی

کلسترول یا تری  گیری اندازه

 لیسریدگ

 -بحث گروهی

انجام آزمایش 

 در آزمایشگاه

بررسی گزارش 

کار در 

 –آزمایشگاه 

 آزمون پایان ترم

دانشكده  سینا محققیدکتر  21/02/1001 1

 -پزشكی

آزمایشگاه 

بیوشیمی 

 عمومی

 -بحث گروهی اوره گیری اندازه

سخنرانی، 

 -بحث گروهی

انجام آزمایش 

 در آزمایشگاه

بررسی گزارش 

کار در 

 –آزمایشگاه 

 آزمون پایان ترم

 

 

 

                                                           
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،1
 یا تشریحی(و.... MCQارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز )در هر جلسه در صورت وجود  0
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 شیوه نمره دهی

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی
 - - -  کوئیز

 - - - ارائه پروژه

امتحان میان 

 ترم
- - - 

امتحان پایان 

 ترم
03/30/1031 MCQs 11 

 1   عملی سایر موارد

 03  تئوری و عملی مجموع

 

 : درسی منابع

Harpers´s Illustrated Biochemistry. 

Lehninger Principles of Biochemistry.  

1391پاسالار.  پروین پور،عبدالله سعیده دولین،. ترجمه : توماس: مؤلفان -بالینی کاربرد با دولین بیوشیمی  

 

                                                           
 ، آسكی و... باشد.پروژه ، MCQsکردنی، کامل پاسخ، سوالات کوتاه تشریحی، سوالات تواند مواردی مانند ازمونابزار ارزشیابی می 5


