
 1 

 

 کار نامۀ سوابق آموزشی ، پژوهشی و اجرائی اعضاء هیئت علمی
 دانشکدۀ پزشکی

 دانشگاه علوم پزشکی همدان
 

 اطلاعات شخصی : 
  اصغر علي نام :

 وحيدي نيا :نام خانوادگی 

 دانشكده پزشكيعلوم پزشكي همدان ، دانشگاه  : آدرس محل کار :

 تغذيه موعلگروه  -

 شماره تلفن محل کار :

 * آدرس منزل 

   vahidinia@umsha.ac.ir:     * آدرس پست الکترونیکی : 

 

 

 
 سوابق تحصیلی : 

 
 الف ـ تحصیلات

 تاریخ فراغت از تحصیل کشور شهر دانشگاه محل تحصیل مقطع تحصیلی رشته تحصیلی

 يكاردان تغذيه علوم

علوم  دانشگاه

پزشكي شهيد 

 بهشتي

 

 ايران هرانت
5631 

 

 كارشناسي تغذيه علوم

علوم  دانشگاه

پزشكي شهيد 

 بهشتي

 

 ايران تهران
5631 

 

 تغذيه علوم
 كارشناسي

 ارشد

علوم  دانشگاه

پزشكي شهيد 

 بهشتي

 

 5675 ايران تهران

 PhD تغذيه علوم

علوم  دانشگاه

پزشكي شهيد 

 بهشتي

 ايران تهران
5611 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

mailto:vahidinia@umsha.ac.ir


 2 

 سوابق آموزشی : 

 

 مقطع تحصیلی مؤسسه محل تدریس
نوع فعالیت ) هر نوع فعالیت 

 آموزشی(
 مدت تدریس عنوان درس

دانشگگگگگاه علگگگگو   

 پزشكی ایلا 

 

  

کارشناسگگگگگگگگی   

 کاردانی
 هیئت علمی

اصول تغذیه با تاکید بر تغذیگه مگادر      

تغذیگه          -اصگول تغذیگه      -کودك

بهداشت مواد غذائی  بگه   -تغذیه درمانی

 مدت  

                          ماه                                                                                                                                                                               81

 دانشگاه شاهد  
کارشناسگگگگگگگگی   

 دکتري
 هیئت علمی

تغذیگگه   تغذیگگه       -اصگگول تغذیگگه    

 اصول کلی تغذیه    -درمانی
 سال 8

دانشگگگگاه علگگگو     

 پزشكی همدان

 -کگگگگگگگگگگگاردانی 

کارشناسگگگگگگگگی   

عمگگومی    دکتگگري

 تخصصی

 هیئت علمی

                                                    -اصول کلی تغذیه  

اصول تغذیه با تاکید بر تغذیگه مگادر      

تغذیه   تغذیه درمگانی مگادر     -کودك  

 اصول تغذیه                                                                                           -کودك 

آشگگگنائی بگگگا اصگگگول کلگگگی تغذیگگگه                                                 -

 تغذیه   تغذیه درمانی                                                                        

تغذیه کگاربردي                                                               -بهداشت دهان  تغذیه 

شگگگیمی    -كنبهداشگگت غگگگذا   مسگگ  

میكگگگر ن شناسگگگی مگگگواد غگگگذائی                              

 بهداشت مواد غذائی                                                                       

 

 8731از سگگگگگال 

 ادامه دارد

 
 

 

 سوابق پژوهشی : 
 

 الف ـ پروژه های تحقیقاتی مصوب

 ضعیت فعلی  نوع فعالیت در طرح عنوان

 طرح

طول مدت 

مجري  طرح

 اصلی

 مشا ر همكار

بررسی  ضعیت آهن سر    آنمی فقر آهن در زنان زائو  در 

  8731زایشگاههاي شهر همدان در سال 

مجري 

 اصلی

 سال 8 خاتمه یافته  

  پاسخدهی آئورت به    PRAبررسی اثر پودر سیر بر 

Angiotensin I   Angiotensin II   در موشهاي

 یپرتنسیو صحرائی نر نرموتنسیو    ها

مجري 

 اصلی

 سال 8 خاتمه یافته   

ر ستائی  بررسی کم خونی ناشی از فقر آهن در زنان

  8731-شهرستان ایلا 

مجري 

 اصلی

 سال 8 خاتمه یافته   

 سال 1در کودکان کمتر از  Aبررسی شیوع کمبود  یتامین 

 جنون استان خراسانمناطق ماخونیك   نهبندان در  

 سال 8 خاتمه یافته  همكار 

بررسی  ضع تغذیه ساکنین ر ستاهاي    بخش مرکزي 

 8718همدان بااستفاده از شاخصهاي آنتر پومتري در سال

 سال 8 خاتمه یافته  همكار 
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بررسی  ضع تغذیه در مبتلایان به     آلودگیهاي انگلی  

 8718ر ستاهاي بخش مرکزي همدان در سال

 سال 8 خاتمه یافته  همكار 

بررسی فرا انی برخی از عوامل خطر در بیماران مبتلا به 

سرطان معده بستري در بخشهاي داخلی   جراحی 

  8711   8731بیمارستانهاي آموزشی همدان در سالهاي 

    همكار 

در  TH2/TH1اثر پودر سیربر الگوي سایتوکینی سلولهاي 

 موشهاي صحرائی نر

 سال 8 خاتمه یافته  همكار 

برسی  ضعیت  یتامین ث بیماران مبتلا به سرطان خون 

 حاد در بیمارستانهاي شهر همدان

مجري 

 اصلی

 سال 8 خاتمه یافته  

بررسی شیوع   عوامل موثر بر انتخان خود درمانی دار ئی 

در بین مراجعین به دار خانه هاي استان همدان با بهره 

 بهداشتیگیري از مدل اعتقاد 

 سال 8   همكار 

(8711) 

بررسی اثر مكمل آنتی اکسیدانها   محد دیت کالري 

براسترس اکسیداتیو   آدیپوکینهاي موشهاي صحرائی 

 دریافت کننده رژیمهاي پر چربی

مجري 

 اصلی

 ماه 81 خاتمه یافته  

بررسی شیوع مصرف مواد آرایشی در بین دانشجویان دختر 

 دانشگاه هاي شهر همدان

 سال 8 خاتمه یافته  همكار 

،  OxLDL  ،LDLبررسی اثرمصرف سیر بر میزان 

HDL کلستر ل   تري گلیسرید سر  خون ،Rat هاي

 تغذیه شده با رژیم پر کلستر ل

مجري 

 اصلی

 ماه 81 خاتمه یافته  

رتباط غلظت پر ستاگلاندین  ا در PGF2αبررسی 

ا کیفیت تخمك   جنین در  ب یكولی  مایع فول

ن پلی کیستیك  بیماران ه سندر   تخمدا مبتلا ب

ر می  ار ري قرا ب که تحت درمان ر ش کمك 

 گیرند.

مجري 

 اصلی

 ماه 81 در حال اجرا  

 

 
 

 ب ـ پایان نامه های سرپرستی شده

مقطع تحصیلی ارائه دهندۀ  عنوان

 پایان نامه

سمت در 

 پایان نامه

تاریخ 

 دفاع

معده در کاهش  زن ز عرضی بررسی اثر بخشی عمل جراحی باندا

 مبتلایلن به چاقی مرضی

 8717 مشا ر دکتري 

در تعیین  زن قبل از عمل DRE SUبرسی حساسیت 

 BPHدر  مبتلایان  TURPپر ستاتدر د  ر ش جراحی بز   

 8717 مشا ر دکتري

بیمار مبتلا به  11بررسی خصوصیات اپیدمیولوزیك   بالینی

 کا ازاکی

 8711 مشا ر دکتري

میزان شیوع سوءتغذیه در بیماران همودیالیزي بیمارستان بررسی 

 11-11اکباتان در سال 

در  مشا ر دکتري

حال 
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 انجا 

احی داکریوسیتو رینوستومی به ر ش برسی نتایج عمل جر

خارجی در بالغین مبتلا به انسداد اکتسابی ا لیه مجراي 

 ناز لاکریمال

 8718 مشا ر دکتري

از طریق پوست در بیماران با برسی نتایج عمل نفر سكومی 

مشكل ار پاتی انسدادیماجعه کننده به بیمارستان اکباتاناز 

 11الی 31سال

 دکتري

 

 8711 مشا ر

تاثیر رژیمهاي غذائی پرچرن بر ر ي کیفیت مایع منی موشهاي 

 صحرائی نر

 دکتري

 

استاد 

 راهنما

8711 

بررسی مورفولوژي تخمدان، لقاح داخل آزمایشگاهی، میزان 

تكامل داخل آزمایشگاهی   تعیین کیفیت ا  سیت در موشهاي 

 سوري متعاقب استفاده از رژیم پرچرن

 8718 مشا ر کارشناسی ارشد

تولیدي نوشیدنی تخمیري از آرد گند  جوانه زده توسط باکتري هاي 

 اسید لاکتیكی

 

 کارشناسی ارشد

دانشكده مهندسی   )

 -فنا ري کشا رزي

 دانشگاه تهران(

 8711 مشا ر

بررسی میزان فلوراید شیر مادران   ارتباط آن با عادات مصرف 

 8711مواد غذائی فلوراید دار در سطح شهر همدان در سال 

دکتري تخصصی 

 دندان پزشكی کودکان

 8717 مشا ر

اي مداخلات جامعه محور ارتقاي سلامت بر رفتارهاي تغذیه ریتأث

 ترکیبیبا به کارگیري مدل  شهر همدان خانوارهاي

 

  بهداشت عمومی

PhD 

ادامه  مشا ر

 دارد

 

 ج ـ انتشارات
 ـ کتاب1

نوع  ناشر نوع کار عنوان

 همكاري

 سال چاپ محل نشر

گرد  تألیف ترجمه

 آ ري

 کشور شهر غیره  یرایش

د.ع.پ.    *   بررسی  ضع تغذیه

 بقیه الله

 8711 ایران  نویسنده

د.ع.پ.    *   تغذیه اساسی

 بقیه الله

 8711 ایران  نویسنده

 

 ـ مقاله 2

نوع  نا  نشریه عنوان

 همكاري

 سال چاپ صفحه شماره جلد

بررسی شیوع فقر آهن در زنان سنین 

  8731بار ري ر ستائی ایلا  در سال 

 8731 6-1 چهار ششم نویسنده مجله علمی د.ع.پ. همدان

    A ،Morbidity یتامین  
Mortality   

 8737 77-71 1 1  نویسنده ایلا مجله علمی د.ع.پ. 
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 در زنان ر ستائی ضعیت کم خونی 

    8731شهرستان ایلا  ، علمی د.ع.پ.

 8733 13-11 81 3 نویسنده مجله علمی د.ع.پ. ایلا 

پژ هشی علمی  فصلنامه     اثرات تغذیه بر میزان بر ز سرطان ریه 

 پژ هان

نویسنده 

 د  

1 8 1 81-81 8733 

 ضع تغذیه کودکان همدان در بررسی 

  8733 -بد   ر د به  مدرسه

-881  1 نویسنده طب جنون

886 

8711 

Assessment of serum iron and 

iron deficiency anaemia in 

sample of pregnant woman at 

delivery in Iran 

Asia Pacific Journal 

of Clinical Nutrition  

 

 Suppl 13 S159 نویسنده

 
2004 

ز عرضی بررسی اثر بخشی عمل باندا

معده در کاهش  زن مبتلایلن به چاقی 

 مرضی

نویسنده  نشریه جراحی ایران

 د  

87 71 11-67 8711 

برسی  ضعیت تغذیه اي ساکنین 

ر ستاهاي بخش مرکزي همدان در سال 

8711  

نویسنده  طب جنون

 ا ل

3 1  8711 

اثر مكمل آنتی اکسیدانهاي آستازانتین، 

 بر موشهاي صحرائی  E  C یتامینهاي 

 تغذیه شده با رژیمهاي پرچربی 

نویسنده  ارمغان دانش

 ا ل

81 7 811 8711 

اثر مكمل آنتی اکسیدانها یا رژیمهاي 

 محد د از کالري بر استرس اکسیداتیو

در موشهاي صحرائی تغذیه شده با 

 رژیمهاي پرچربی

نویسنده  مجله علمی د.ع.پ. همدان

 ا ل

81 8 1 8711 

The Effect of Garlic 

Consumption on 

Th1/Th2 Cytokines in 

Phytohemagglutinin  (PHA) 

Activated Rat Spleen 

Lymphocytes 

PHYTOTHERAPY 

RESEARCH 
نویسنده 

 د  

   1111 

Anthropometric Indices in 

Individuals Infected With 

Ascaris Lumbericoids in Iran 

Journal of Clinical 

and Diagnostic 

Research 

نویسنده 

 سو 

Jun 7 8117-3 111 
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Does Garlic Affect Serum 

Adiponectin and Pro-

Inflammatory Adipokines 

Levels in Metabolic 

Syndrome? 

INTERNATIONAL 

JOURNAL OF 

ENDOCRINOLOGY 

AND 

METABOLISM  

نویسنده 

 د  

1 1 731-11 1188 

شیوع   انگیزه مصرف محصولات آرایشی 

در بین  دختران دانشجوي دانشگاههاي 

 همدان

نویسنده  زیبائی   پوست

 پنجم

7 8 1-81 8718 

 جهت عملیاتی جامع برنامه یك طراحی

 بهداشتی   آرایشی اقلا  با مبارزه

 هاي بررسی نامه فصل د 

 حقوقی

 نویسنده

 ا ل

1 7 87-16 8718 

 Prevalence and Related 

Factors for Choosing Self-

Medication among Pharma-

cies Visitors Based on 

Health Belief Model in 

Hamadan Province, 

Western Iran   

 

 Journal of 

Research in Health 

Sciences   

نویسنده 

 سو 

13 1 81-85  

 2013  

 بین در خوددرمانی علل بررسی

 همدان استان هاي دار خانه به مراجعین

 نویسنده مجله علمی د.ع.پ. همدان

 سو 

11 1 861-

861 

8711 

Determination of Heavy 

Metal Levels in Edible Salt 
Avicenna J Med 

Biochem. 2014 

September; 2(1):  

 نویسنده

 د  

1 8 e19836 2014 

کشمشهاي  A ارزیابی میزان اکراتوکسین

 تولید شده در کارخانه هاي استان

همدان   بررسی همبستگی بین آلودگی 

 هاي معیون با درصد دانه

 نویسنده بهداشت مواد غذایی

 د  

 8711بهار 77-18 1 7

میزان سرن   کادمیو    عوامل مطالعه 

مرتبط با آن در شیرهاي خا  تولیدي در 

 مختلف استان همدان مناطق

 نویسنده بهداشت مواد غذایی

 ا ل

 8711پائیز  71-13 7 7

دبیرستانی شهر میزان تبعیت دختران 

همدان از برنامه پنج نوبت مصرف میوه   

سبزیجات: کاربرد تئوري رفتار برنامه 

 ریزي شده

 نویسنده مجله آموزش و سلامت جامعه

 چهار 

 1191تابستان 9-11 1 8

Wheat sprout flour as an 

attractive substrate for the 

producing probiotic 

fermentedbeverages: process 

development and product 

characterisation 

Quality Assurance and Safety 
of Crops & Foods 

 نویسنده

 چهار 

7 4 475-469 2014 

http://jech.umsha.ac.ir/files/site1/user_files_fab5ff/atoosa-A-10-43-1-380179e.doc
http://jech.umsha.ac.ir/files/site1/user_files_fab5ff/atoosa-A-10-43-1-380179e.doc
http://jech.umsha.ac.ir/files/site1/user_files_fab5ff/atoosa-A-10-43-1-380179e.doc
http://jech.umsha.ac.ir/files/site1/user_files_fab5ff/atoosa-A-10-43-1-380179e.doc
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Effect of high fat diet on 

ovary morphology, in vitro 

development, in vitro 

fertilization rate and detection 

of oocyte quality in mice 

Singapore Med J 

21-2015, 1 

نویسنده 

 چهار 

May    2015 

معرفی ر ش نوین بینائی سنجی 

هاي کامپیوتري براي اندازه گیري غلظت

 آهن در آردهاي غنی شده

نویسنده  مجله علوم وصنایع غذائی ایران

 د  

در دست    

 چاپ

THE EFFECT OF FRESH 

GARLIC ON THE LIPID 

PROFILE AND 

ATHEROSCLEROSIS 

DEVELOPMENT IN MALE 

RATS FED WITH A HIGH 

GHEE DIET 

International Journal of 
Pharmacy and 

Pharmaceutical Sciences 

نویسنده 

 د  

7 9 684-694 2015 

Garlic Powder Effect on 

Plasma Renin Activity, and 

Cardiovascular Effects of 

Intravenous Angiotensin I and 

Angiotensin II in Normotensive 
and Hypertensive Male Rats 

Avicenna Journal of Medical 

Biochemistry  نویسنده

 ا ل

3 2  e28581 2015 

در  یکوتاه قد وعیش زانیم یابیارز

شهر همدان و  یکودکان اول دبستان

 تیعوض ن،یوالد لاتیارتباط آن با تحص

و تعداد فرزندان در سال  یاقتصاد
1331 

نویسنده  مجله علمی پژوهان

 مسئول

87 7 55-65 8711 

Dietary supplementation with 

astaxanthin may ameliorate 

sperm parameters and DNA 

integrity in streptozotocin-

induced diabetic rats 

Clin Exp Reprod 
Med  

نویسنده 

 د  
43 2 96-90 2016 

Effect of Astaxanthin, Vitamin 

E, and Vitamin C in 

Combination with Calorie 

Restriction on Sperm Quality 

and Quantity in Male Rats 

 

Journal of Dietary 

Supplements 

نویسنده 

 ا ل
  12-1 2016 

تاثیر مارگارین و کره بر پروفایل لیپیدی و 

 ترکیب اسید چرب سرم رت

نویسنده  نامه کومش فصل

 د  

81 8 155-

151 
8711پائیز   
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 سایر فعالیتهای علمی : 

 
 الف ـ ارائه مقاله در همایش ، کنفرانس و غیره ) داخلی و خارجی(

نوع ارائه )  تاریخ محل ارائه نا  همایش ، کنفرانس عنوان مقاله

سخنرانی ، 

پوستر   

…) 

کنگره فیزیولوژي   یازدهمین   Aکمبود ید    یتامین 

 فارماکولوژي ایران

دانشگاه علو  پزشكی 

 تبریز

71 - 13  

اردیبهشت ماه 

8731 

 سخنرانی

بررسی  ضعیت آنمی زنان باردار در 

حین زایمان  درزایشگاههاي همدان 

8731 

دانشگاه علو  پزشكی  هفتمین کنگره تغذیه ایران

 گیلان

81 – 88 

شهریور ماه 

8718 

 پوستر

تغذیه کودکان همدان در برسی  ضع 

 8733 -بد   ر د به مدرسه 

ا لین همایش سراسري غذا 

  تغذیه در استان بوشهر

دانشگاه علو  پزشكی  

 بوشهر

آبان   11-  17

8711 

 پوستر

اپیدمیولوژي بیماریهاي غذا برد 

(Food borne diseases) 

کنفرانس بیماریهاي منتقله از مواد 

مسمومیتهاي غذائی ) با تاکید بر 

 غذائی

دانشگاه علو  پزشكی  

 همدان

مهرماه   18

8733 

 سخنرانی

بررسی شیوع فقر آهن   آنمی فقر 

 آهن در زنان  ر ستائی ایلا 

ا لین کنگره ملی بهداشت عمومی 

   طب پیشگیري

دانشگاه علو  پزشكی  

 کرمانشاه
آذر   8 –  7

 8731ماه 

 سخنرانی

 شیوع  آنمی در بررسی

ر ستائی ایلا  زنان  

8731 

پنجمین کنگره تغذیه 

 ایران

دانشگاه علو  پزشكی 

 شهید بهشتی

11-11 

شهریور 

 8731ماه

 پوستر

دانشگاه علو  پزشكی  سومین کنگره تغذیه ایران Aکمبود ید    ضعیت   یتامین 

 اصفهان  ،

86 – 87  

اسفند ماه  

8737 

 پوستر

شیوع ففر آهن در زنان سنین بار ري 

 ایلا ر ستائی 

یازدهمین مایش بین الملی 

پزشكی جغرافیائی ایران 

 ا لین همایش         طب 

 سرپائی در ایران

 

دانشگاه علو  پزشكی  

 شیراز

ابان   1 – 81، 

 8733ماه 

 پوستر

 یژه باز  "ن  "برنامه مد ن  نقش تغذیه در درمان بیماریها

 اموزي پزشكان عمومی

دانشگاه علو  پزشكی  

 همدان

11 – 86 

بهمن ماه 

8731 

 سخنرانی

 یژه باز  "ن  "برنامه مد ن  نقش تغذیه در پیشگیري از  بیماریها

 اموزي پزشكان عمومی

دانشگاه علو  پزشكی  

 همدان

11 – 86 

بهمن ماه 

8731 

 سخنرانی
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مراقبتهاي تغذیه اي در ضایعات 

 نخاعی ) پاراپلژي(

 ا لین سمینار پاراپلژي ایران

 

پزشكی دانشگاه علو  

 اصفهان

81 – 81 

اسفند 

 8731ماه

 سخنرانی

اپیدمیولوژي   اتیولوژي بیماریهاي 

د ره باز آموزي کارشناسان  غذابرد

 بهداشت محیط

 

دانشگاه علو  پزشكی  

 همدان

مرداد ماه  88

8733 

 سخنرانی

بررسی شیوع آنمی   فقر آهن در زنان 

 سنین بار ري ر ستاهاي شهر ایلا 

بهداشت د مین کنگره ملی 

 عمومی   طب پیشگیري

دانشگاه علو  پزشكی  

 کرمانشاه

81 – 81 

 8711آبانماه 

 پوستر

Assessment of serum iron 

and iron deficiency anemia   

in sample of pregnant 

women at delivery in Iran 

2ND 

INTERNATIONAL 

YOUNG MEDICS 

CONFERENCE 

YEREVAN, 

REPUBLIC OF 

ARMENIA 

26 –28 

SEPTEM

BER 2003 

 پوستر

Assessment of serum iron 

and iron deficiency anemia   

in sample of pregnant 

women at delivery in Iran 

IV.INTERNATIONAL 

NUTRITION AND                      

DIETETICS 

CONGRESS 

, ANTALYA, 

TURKEY, 

HACETTEPE 

UNIVERSITY 

2-5 April 

2003 
 پوستر

بررسی  ضعیت  آنمی  فقر آهن در "
 11تا  81زنان سنین حاملگی ) 

 "سالگی (

پنجمین جشنواره تحقیقاتی علو  

 پزشكی رازي با طرح تحقیقاتی

  8731 تهران

اي در افراد  هارزیابی شاخصهاي تغذی

آلوده به زیاردیا در ر ستاهاي بخش 

 مرکزي همدان

ا لین همایش سراسري 

 بیماریهاي عفونیایمونولوزي 

دانشگاه علو  پزشكی  

 مازندران

 پوستر 11/81/17

بررسی شیوع فقرآهن در زنان باردار  

 8731درزایشگاههاي همدان 

هفتمین کنگره سراسري 

 بیوشیمی ایران

دانشگاه علو  پزشكی  

 اهواز

بهمن 1-6

8711 

 پوستر

بررسی  فور   شیوع فقر آهن در زنان 

زایشگاههاي باردار مراجعه کننده به 

شهر همدان جهت ختم بارداریدر سال 

8731 

چهارمین سمینار پز هشی 

 علو  پزشكی  کشوردانشجویان 

دانشگاه علو  پزشكی  

 همدان

 پوستر 8711آذر 

The study of garlic on 

hypertension in Gold blatts 

rats model 

1st South Asian 

Conference of 

Physiological Societies 

And 11th Biennial 

International Conference 

of Pakistan Physiological 

Society 

Pakistan 10th 

November 

2008 

 پوستر

بررسی  ضع تغذیه ساکنین ر ستاهاي    

بخش مرکزي همدان بااستفاده از 

شاخصهاي آنتر پومتري در 

 8718سال

دانشگاه علو  پزشكی  نهمین کنگره تغذیه ایران

 تبریز

87-

86/6/8711 

 پوستر
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بررسی اثرات سیربر پرفشاري خون در 

مدل گلدبلاتی موش بزرگ 

آزمایشگاهی نر:  حیدي نیا علی اصغر، 

زارعی محمد، حشمتیان بهنا ، 

 صالحی ایرج

هجدهمین کنگره فیزیولوژي   

 فارماکولوزي ایران

دانشگاه علو  پزشكی 

 مشهد

شهریور  1 – 1

8716 

 پوستر

Effects of Garlic on 
Sperm Parameters in 
Rats with High Fat Diet 
 

13th Royan Congress on 

Reproductive 

Biomedicine and 7th 

Royan Nursing and 

Midwifery Seminar 

 پوستر 1181 ایران

 

Effect of Antioxidants (E, 
C, Astaxanthin Vitamins) 
on Sperm Parameters 
with Restricted High Fat 
Diet in Rats 

 

13th Royan Congress on 

Reproductive 

Biomedicine and 7th 

Royan Nursing and 

Midwifery Seminar 

 پوستر 1181 ایران

 

High Fat Diet Affects In 

Vitro Maturation and In 

Vitro Fertilization of Mouse 

Oocytes 

14th Royan Congress on 

Reproductive 

Biomedicine and 8th 

Royan Nursing and 

Midwifery Seminar 

 پوستر 1187 ایران

 

Cosmetic Products Use 

Intention among Iranian 

Female College Students 

ICPRM 2014 : 

International Conference 

on Pulmonary and 

Respiratory Medicine 

Stockholm, 

Sweden 

 

July 2014 Oral  

Antimicrobial activity of 

ethanol and acetone extracts 

of oregano 

15th international Iranian 

congress of 

microbiology 

Iran 26-28 

august 

2014 

 پوستر

 

The influence of 

microcapsulation on 

survival increment of 

probiotic bacteria in dairy 

products
 

15th international Iranian 

congress of 

microbiology 

Iran 26-28 

august 

2014 

 پوستر

 

Garlic powder, blood 

pressure and rennin 

angiotensin system in nitric 

oxide deficiency 

hypertension model in male 

rats 

International scientific 

congress of 

pharmacology & 

physiology 2014 

Kuala lumpur  

Malaysia  

22-24 

august 

2014 

 پوستر

 

Antiobesity effects of 

antioxidants supplement, 

astax-anthin, vitamin E, C’ 

in rat fed a high-fat diet 

The 1st International & 

the 13th Iranian 

Nutrition Congress 

Tehran, I.R. 

IRAN 

Nov 30-

Dec 3, 

2014, 

Oral 

Effect of high fat diet and 

restricted diet on BDNF  

gene expression and 

apoptosis in hippocampus 

of rat 

The 1st International & 

the 13th Iranian 

Nutrition Congress 

Tehran, I.R. 

IRAN 

Nov 30-

Dec 3, 

2014, 

Oral 
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Effect of antioxidants 

supplementation and/or re-

stricted diet on oxidative 

stress in a rat model of diet-

induced obesity 

The 1st International & 

the 13th Iranian 

Nutrition Congress 

Tehran, I.R. 

IRAN 

Nov 30-

Dec 3, 

2014, 

 پوستر

Effect of garlic powder 

consumption on plasma 

renin activity and vascular 

response after injection of 

angio-tensin I and 

angiotensin II in 

normotensive male rats 

The 1st International & 

the 13th Iranian 

Nutrition Congress 

Tehran, I.R. 

IRAN 

Nov 30-

Dec 3, 

2014, 

 پوستر

Western diet abrogate the 

atheroprotective effect  

Of fresh garlic 

4th National Congress on 

Medicinal Plants 12, 13 

May 2015 Tehran- Iran 

Tehran- Iran 12, 13 

May 2015 
 پوستر

بررسی میزان دریافت عناصر کمیان 

ر ي، مس، منگنز، کلسیم، منیزیو    

بزرگسال همدان با توجه آهن در زنان 

 به  ضعیت انرژي دریافتی
 

چهارمین کنگره عناصر کمیان 

 ایران

ایران -همدان  اردیبهشت 71 

خرداد  8الی 

8711 

 سخنرانی

Nutritional Assessment: 

Epidemiological Diagnosis 

Phase of PRECEDE 

PROCEED Model in 

Intervention Planning to 

Modify Unhealthy 

Nutritional Habits 

The 2ed  International 

and the Sixth National 

Iranian congress on 

health education & 

promotion- Kermanshah, 

IRAN  

Kermanshah, 

IRAN 

19-21 

 May 2015 

 

 

Poster 

 

  

Predictors of Nutritional 

Behaviors among 

Elementary School 

Student`s Mothers: Using 

Social Cognitive Theory 

The 2ed  International 

and the Sixth National 

Iranian congress on 

health education & 

promotion- Kermanshah, 

IRAN  

Kermanshah, 

IRAN 

19-21 

 May 2015 

 

 

Poster 

 

  

The Assessment of Nutrient 

Intake in Planning a 

Nutritional Intervention 

Program in Mothers: 

Epidemiological Diagnosis 

Phase of PRECEDE Model 

The 2ed  International 

and the Sixth National 

Iranian congress on 

health education & 

promotion- Kermanshah, 

IRAN  

Kermanshah, 

IRAN 

19-21 

 May 2015 

 

 

Poster 

 

  

Relationship between 

Social Cognitive Theory 

Constructs and Dietary 

Behaviors in Elementary 

School Students  

The 2ed  International 

and the Sixth National 

Iranian congress on 

health education & 

promotion- Kermanshah, 

IRAN 

Kermanshah, 

IRAN 

19-21 

 May 2015 

 

 

Poster 

 

  

Energy restriction and 

antioxidants effects on male 

rat’s reproduction 

The 2nd International & 

the 14th Iranian Nutrition 

Congress 

Tehran- Iran September 

4-7, 2016 

Poster 
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Evaluation of stunting 

prevalence and its  

Association to parental 

education, socio-economic 

status and household size of 

the First-grade students in 

hamadan, 2012 

The 2nd International & 

the 14th Iranian Nutrition 

Congress 

Tehran- Iran September 

4-7, 2016 

Poster 

Nutrient intake and 

unhealthy dietary pat-tern 

of iranian women: a cross 

sectional Study 

The 2nd International & 

the 14th Iranian Nutrition 

Congress 

Tehran- Iran September 

4-7, 2016 

Poster 

     

     

 

 

 
 

 
 

 
 د ـ شرکت در دوره های مختلف ) آموزشی ، پژوهشی و اجرائی(

 تاریخ محل برگزاري سطح فراگیران د ره نا  د ره

  8737 دانشگاه علو  پزشكی ایلا   اعضاي هیئت علمی  کارگاه آموزش پزشكی جامعه نگر
 

کارگگگگاه کگگگاربرد آمگگگار   کگگگامپیوتر در   

 تحقیقات پزشكی

 8731مهرماه  دانشگاه شاهد      اعضاي هیئت علمی
 

یگگگازدهمین کارگگگگاه مراقبتهگگگاي ا لیگگگه  

 بهداشتی

 8731 دانشگاه علو  پزشكی تهران اعضاي هیئت علمی

 اعضاي هیئت علمی کارگاه متد لوژي تحقیق
دانشگاه علو  پزشكی شهید  

 بهشتی  

دي ماه  81 - 16 
8731 

کارگاه برنامه ریزي آموزشی، ر ش تدریس 

   ارزشیابی

 اعضاي هیئت علمی
  دانشگاه علو  پزشكی همدان

تیرماه  17 - 11
8736 

کارگاه آموزشی ر ش حل مسئله مبتنی  

  TQMبر 

مرداد ماه  81 – 86 دانشگاه علو  پزشكی همدان اعضاي هیئت علمی
8736 

کارگاه آموزش ر ش تحقیگق پیشگرفته در   

 علو  پزشكی  

اسفندماه  8 – 7  دانشگاه علو  پزشكی همدان اعضاي هیئت علمی
8733 
 

 زارت بهداشگگگگت درمگگگگان      اعضاي هیئت علمی کارگاه آموزش ر ش تحقیق پیشرفته
آمگگگوزش پزشگگگكی )معا نگگگت  

 (پژ هشی

خرداد ماه  8 – 6
8731 

 اعضاي هیئت علمی   Epi 6کارگاه آموزشی آشنائی با نر  افزار 
 دانشگاه علو  پزشكی همدان 

مرداد ماه  1  - 3 
8731 
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 اعضاي هیئت علمی طرح درس "کارگاه آموزشی 
  دانشگاه علو  پزشكی همدان 

 

 8731مهرماه  81

کارگگگاه آموزشگگی آشگگنائی بگگا نگگر  افگگزار   
6 Word 

 اعضاي هیئت علمی
  دانشگاه علو  پزشكی همدان

 

دي ماه  8 – 1
8731 

 

’ آموزشی مقاله نویسگی  یگژه اعضگا    کارگاه

 هیئت علمی
 اعضاي هیئت علمی

 دانشگاه علو  پزشكی همدان
اسفند  83   – 81

 8731ماه 

 Windows  آشگنائی بگا   آموزشی کارگاه

98    
 هیئت علمی’ اعضا 

 دانشگاه علو  پزشكی همدان
تیر ماه  81   81

8711 

اینترنگگت آشگگنائی بگگا   آموزشگگی کارگگگاه
Internet 

 هیئت علمی’ اعضا
 دانشگاه علو  پزشكی همدان

 8711ماه تیر 11
 

حگوه راهنمگائی   آشنائی با ن آموزشی کارگاه

 تحصیلی  یژه اساتید راهنما
 علمیهیئت ’ اعضا

 دانشگاه علو  پزشكی همدان
ماه  خرداد  81

8718  

منگگگابع اطلاعگگگات  آشگگگنائی بگگگا  کارگگگگاه

 E. Journalsالكتر نیكی پزشكی ) 
   هیئگگگگت علمگگگگی’ اعضگگگگا

موسسه نسیم ایمان  )نمایندگی  کارشناسان کتابداري

 ( Ovidشرکت 

 8718ماه  مهر 18  

 Workshop :  HACCP in Food 

Products  
 

 Ministry of Health and کارشناسان مواد غذائی

Medical Education 

(Food and drug control 

labs) 

Supported by 

WHO/EMRO  

13 – 15 July 

2002 

 71/1/8717  11 دانشگاه علو  پزشكی همدان هیئت علمی’ اعضا  PCRکارگاه آموزشی 

 

 پژوهشی هـ ـ همکاری با مجلات علمی

 مدت همكاري محل انتشار همكارينوع  نا  مجله

مدیر مسئول فصلنامه علمی پژ هشی مرکز پژ هش 

 دانشجویان  دانشگاه علو  پزشكی  همدان 

 سال 1حد د  همداندانشگاه علو  پزشكی   

Avicenna Journal of Medical 

Biochemistry 
ASSOCIATE 

EDITORS 
 ادامه دارد  2013از  همداندانشگاه علو  پزشكی  

 

 سوابق اجرائی : 

 
  ت های اجرائیمالف ـ س

 مدت مكان فعالیت سمت

 8711الی  8711 ز هشی د.ع.پ.همدانمعا نت پ سرپرست کتابخانه مرکزي دانشگاه علو  پزشكی همدان

 یك سال به مدت  8736 معا نت دار  د.ع.پ.همداناداره نظارت بر مواد خوراکی ، آشامیدنی   بهداشتی رئیس 
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 د.ع. پ. همدان

دانشگاه علو  پزشكی  سرپرست مرکز پژ هش دانشجویان

 همدان

  8731الی  8733 ز هشی د.ع.پ.همدانمعا نت پ

 8711الی  8711 همدان دانشگاه علو  پزشكی سرپرست دار خانه هاي دانشگاه علو  پزشكی همدان

الگگی شگگهریور   8711از آبگگان   همدان دانشگاه علو  پزشكی غذا   دار  دانشگاه  علو  پزشكی همدان  معا ن

8711 

 ادامه دارد 8717خرداداز دانشگاه  علو  پزشكی همدان دانشگاه  علو  پزشكی همدانمدیر گر ه علو  تغذیه 

 


