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 بسمه تعالی
 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا  دانشگاه علوم پزشكی و خدمات بهدا
 دانشگاه معاونت  آموزشی

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پایه)تئوری/عملی( درس طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

رح طلذا تدوین  ،اهداف آن بدون برنامه ریزی امكان پذیر نیستیادگیری پروسه ای است که رسیدن به  -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای ضروری بوده و ، (برای مدرسین و دانشجویان نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان  درس

طرح درس نهایت دقت را مبذول . لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل الیت آموزشی مدرسین مطرح می باشداصلی فع

  فرمایند. 

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس
 و تولید مثل فیزیولوژی غدد درون ریزدرس :عنوان  -

 دکتر صفورا رئوفی مدرس:نام ونام خانوادگی  -

 صفورا رئوفی دکترنام و نام خانوادگی مسئول درس: -

  دکتر سیامک شهیدیگروه:نام و نام خانوادگی مدیر  -

   واحد   عملی 81/0  -نظری      واحد 81/8    میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 دکترای حرفه ای-عمومی پزشکی رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 8001-8001اول  مسالین  درس: زمان -

 دانشکده پزشکی 8 کلاس:  مکان آموزش -

 نفر 39: انیتعداد دانشجو -
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سه
جل

 
سرفصل  تاریخ

 )عنوان(

حیطه  8اهداف رفتاری

 1یادگیری

روش 

 1تدریس

مدت 

 زمان

وسایل 

کمک 

 آموزشی

روش 

 0ارزشیابی

مفدمات غدد  11/8/1041 1

 درون ریز

،انتقال در نحوه سنتز

خون و اثر بر سلولهای 

هدف را برای انواع 

هورمونهای دارای 

ساختمان شیمیایی 

توضیح  را متفاوت

 دهد.

-شناختی 

 درک

 

سخنرانی، 

پرسش و 

 پاسخ   

2 
 ساعت

 ویدئو

 پروژکتور

 و

 کامپیوتر،

 ,تخته

  وایت برد

سؤالات شفاهی 

، در هر جلسه

 کوئیز)تشریحی( 

هورمونهای هیپوفیزی  غده هیپوفیز 12/8/1041 1

بویزه هورمون 

-تنظیم-رشد)عملكرد

اختلال( را توضیح 

 دهد

-شناختی 

 درک

 

سخنرانی، 

پرسش و 

 پاسخ   

2 
 ساعت

 ویدئو

 پروژکتور

 و

 کامپیوتر،

 ,تخته

  وایت برد

سؤالات شفاهی 

، در هر جلسه

 کوئیز)تشریحی( 

 غده تیروئید 24/8/1041 2

 
 

سنتز و عملكرد 

هورمونهای متابولیک 

تیروئیدی و اختلالات 

ترشح آنها را توضیح 

 دهد                                

-شناختی 

 درک

 

سخنرانی، 

پرسش و 

 پاسخ   

2 
 ساعت

 ویدئو

 پروژکتور

 و

 کامپیوتر،

 ,تخته

  وایت برد

سؤالات شفاهی 

 ، در هر جلسه

 غده آدرنال 7/9/1041 0

 
 

عملكرد هورمونهای 

قشر آدرنال و 

اختلالات ترشح آنها را 

 توضیح دهد                                

-شناختی 

 درک

 

سخنرانی، 

پرسش و 

 پاسخ   

2 
 ساعت

 ویدئو

 پروژکتور

 و

 کامپیوتر،

 ,تخته

  وایت برد

سؤالات شفاهی 

، در هر جلسه

 کوئیز)تشریحی( 

 غده پانكراس 10/9/1041 5

 
 

عملكرد هورمونهای 

پانكراس و اختلالات 

ترشح آنها را توضیح 

 دهد                                

-شناختی 

 درک

 

سخنرانی، 

پرسش و 

 پاسخ   

2 
 ساعت

 ویدئو

 پروژکتور

 و

 کامپیوتر،

 ,تخته

  وایت برد

سؤالات شفاهی 

، در هر جلسه

 کوئیز)تشریحی( 

                                                           
از افعالی مانند  knowledgeبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

اعد کند، همكاری از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متق  Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود.  Psychomotorنماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 مشخص می شود.   knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  1
 و.... انتخاب شود  PBLسخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند2
 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 0
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تعادل کلسیم  11/9/1041 1

فسفات،هورمون 

پاراتیروئید و 

 کلسیتونین

نقش هورمون 

پاراتیروئید و 

کلسیتونین در کنترل 

تعادل کلسیم 

فسفات)با تاکید 

استخوان و کلیه 

وویتامین دی( را 

 توضیح دهد                                

-شناختی 

 درک

 

سخنرانی، 

پرسش و 

 پاسخ   

2 
 ساعت

 ویدئو

 پروژکتور

 و

 کامپیوتر،

 ,تخته

  وایت برد

سؤالات شفاهی 

، در هر جلسه

 کوئیز)تشریحی( 

دستگاه  18/9/1041 7

 تولیدمثل مذکر

اسپرماتوژنز، 

هورمونهای جنسی 

مذکر و عمل جنسی 

 مذکر را توضیح دهد.

-شناختی 

 درک

 

سخنرانی، 

پرسش و 

 پاسخ   

2 
 ساعت

 ویدئو

 پروژکتور

 و

 کامپیوتر،

 ,تخته

  وایت برد

سؤالات شفاهی 

، در هر جلسه

 کوئیز)تشریحی( 

دستگاه  5/14/1041 8

 مونث دمثلیتول

اووژنز، سیكل جنسی 

مونث، هورمونهای 

جنسی مونث و عمل 

جنسی مونث را 

 توضیح دهد. 

-شناختی 

 درک

 

 ،یسخنران

پرسش و 

 پاسخ

2 
 ساعت

 دئویو

پروژکتور 

و 

 ر،وتیکامپ

تخته, 

 برد تیوا

سؤالات شفاهی 

در هر جلسه، 

 ( یحی)تشرزیکوئ

و  یباردار 11/14/1041 8

 یردهیش

لقاح و لانه  ندیفرا

و تكامل و  ینیگز

عملكرد جفت و 

و  یباردار راتییتغ

 مانیعوامل محرک زا

را  یردهیش ندیو فرا

 توضیح دهد.

-شناختی 

 درک

 

سخنرانی، 

پرسش و 

 پاسخ   

2 
 ساعت

 ویدئو

 پروژکتور

 و

 کامپیوتر،

 ,تخته

  وایت برد

سؤالات شفاهی 

، در هر جلسه

 کوئیز)تشریحی( 

 

 شیوه نمره دهی

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی تاریخ ارزشیابینوع 
جلسه  کوئیز

سوم و 

 ششم

 درصد 5 تشریحیپرسش 

پاسخ به سوالات 

 یکلاس

تمامی 

 جلسات

 درصد 5 پرسش و پاسخ شفاهی

 درصد 94 غلط حیصح -کوتاه پاسخ -MCQ  امتحان پایان ترم

 درصد 144   مجموع

                                                           
 ، آسكی و... باشد.پروژه ، MCQsکردنی، کامل پاسخ، سوالات کوتاه تشریحی، سوالات تواند مواردی مانند ازمونابزار ارزشیابی می 5



4 
 

 

 منابع: 

 1411 برن و لوی-گانون-1411 گایتون پزشكی فیزیولوژی

 1411فیزیولوژی پزشكی گانونگ  آخرین ویرایش 

 1411فیزیولوژی برن و لوی آخرین ویرایش 

 


