
 

 

ن  دانشگاه علوم پزشكي ابن سینا همدا

 گروه   طب ایراني  - دانشکده پزشكي

 (Lesson plan)مباحث جامعطرح درس روزانه 
 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 3/7/1011 تاریخ برگزاری: 1شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  (1)معده  بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 دکتر بیگلرخانیمدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 (1معده ) بیماریهای درمان با آشناییهدف کلی درس: 

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
ئل وسا  و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

بیماریهای 

 سوء) معده

 وجع معده مزاج

 المعدة(

 را تعریف نماید.المعدة  وجع معده مزاج سوء

 را نام ببرد. بیماریهای معدهاسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهدلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهتدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. بیماریهای معدهای و غذاهای مناسب در درمان بیر تغذیهتدا

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 ا نام ببرد.ر بیماریهای معدهانواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه



بیماریهای 

معده 

 ضعف)

 و الهضم

 سوء

 و الهضم

 تخمه،

 هیضه(

 ف نماید.را تعریهیضه  تخمه، و الهضم سوء و الهضم ضعف

 را نام ببرد. بیماریهای معدهاسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهدلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهتدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. بیماریهای معدهای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 ا استفاده از مفردات مناسب شرح دهد.را ب بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهانواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

 



 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 11/7/1011تاریخ برگزاری:  2شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس برگزاری: محل  (2معده ) بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 بیگلرخانیدکتر مدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 (2معده ) بیماریهای درمان با هدف کلی درس: آشنایی

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

بیماریهای 

 نقصانمعده )

 شهوت بطلان و

 جوع طعام،

 الکلب،(

 را تعریف نماید. الکلب جوع طعام، شهوت بطلان و نقصان

 را نام ببرد. بیماریهای معدهاسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهدلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهتدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. بیماریهای معدهی مناسب در درمان ای و غذاهاتدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهانواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 خنرانیس شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

بیماریهای 

 جوعمعده )

 جوع البقر،

 عطش( الغشى،

 را تعریف نماید.عطش  الغشى، جوع البقر، جوع

 را نام ببرد. عدهبیماریهای ماسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهدلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهتدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. بیماریهای معدهای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهان دارویی درم

 را نام ببرد. بیماریهای معدهانواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

طابقی، ت

تشریحی( و 

 مصاحبه

 
 



 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 17/7/1011تاریخ برگزاری:  3شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  (3معده ) بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 بیگلرخانیدکتر مدرس:  021سه )دقیقه(: مدت جل

 

 (3معده ) بیماریهای درمان با هدف کلی درس: آشنایی

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

بیماریهای 

 ورممعده )

 معده،

جشاء،قروح و 

بثور معده و 

 (کفجه

 را تعریف نماید. ،قروح و بثور معده و کفجهجشاء معده، ورم

 را نام ببرد. بیماریهای معدهاسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهدلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهتدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. بیماریهای معدهای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهانواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 ثبح و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

بیماریهای 

 ضعفمعده )

 سوء و الهضم

 تخمه، و الهضم

 هیضه(

 را تعریف نماید.هیضه  تخمه، و الهضم سوء و الهضم ضعف

 رد.را نام بب بیماریهای معدهاسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهدلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهتدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. بیماریهای معدهای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. اریهای معدهبیمدرمان دارویی 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهانواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

( و تشریحی

 مصاحبه

 
 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم



 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 20/7/1011تاریخ برگزاری:  0شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  (0معده ) بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 بیگلرخانیدکتر مدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 (0معده ) بیماریهای درمان با هدف کلی درس: آشنایی

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

بیماریهای 

 نقصانمعده )

 شهوت بطلان و

 جوع طعام،

 الکلب،(

 را تعریف نماید. الکلب جوع طعام، شهوت بطلان و نقصان

 را نام ببرد. بیماریهای معدهاسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهدلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهتدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. بیماریهای معدهای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهن دارویی درما

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهانواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

بیماریهای 

ء و قى) معده

غثیان و تهوع و 

تقلب النفس، 

 (فواق

 را تعریف نماید.، فواق  ء و غثیان و تهوع و تقلب النفسقى

 را نام ببرد. بیماریهای معدهاسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهعلایم انواع  دلایل و

 را نام ببرد. بیماریهای معدهتدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. بیماریهای معدهای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهانواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

 
 

 

 

 



 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 1/8/1011تاریخ برگزاری:  5شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  (5معده ) بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 دکتر بیگلرخانی مدرس: 021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 (5معده ) بیماریهای درمان با هدف کلی درس: آشنایی

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

بیماریهای 

قلق و ) معده

کرب فى 

المعده، اختلاج 

معده، وجع 

الفؤاد، حرقت 

 (معده

 را تعریف نماید.ق و کرب فى المعده، اختلاج معده، وجع الفؤاد، حرقت معده قل

 را نام ببرد. بیماریهای معدهاسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهدلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهتدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. یماریهای معدهبای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهانواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و شپرس)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

بیماریهای 

 معده

استرخاء معده )

و تهلهل نسج 

آن، ذرب و 

 (خلفه

 را تعریف نماید. استرخاء معده و تهلهل نسج آن، ذرب و خلفه

 را نام ببرد. یماریهای معدهباسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهدلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهتدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. بیماریهای معدهای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 ح دهد.را با استفاده از مفردات مناسب شر بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. بیماریهای معدهدرمان دارویی 

 را نام ببرد. بیماریهای معدهانواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

چند 

ای، گزینه

تاه پاسخ کو

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

 

 



 

 

 
 
 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 8/8/1011تاریخ برگزاری:  6شماره جلسه: 

 3س دانشکده پزشکی، کلامحل برگزاری:   کبد بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 دکتر بیگلرخانیمدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

  کبد بیماریهای درمان با هدف کلی درس: آشنایی

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

بیماریهای 

 کبد

تشریح )

سوء مزاج کبد،

 (جگر

 را تعریف نماید.سوء مزاج جگر د،تشریح کب

 را نام ببرد. بیماریهای کبداسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای کبددلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. کبدبیماریهای تدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. کبدبیماریهای ای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. کبدیماریهای بدرمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. کبدبیماریهای درمان دارویی 

 را نام ببرد. کبدبیماریهای انواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 ، سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power Point کتبی )تستی 

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

بیماریهای 

 کبد

ضعف الکبد، )

سده کبد، سده 

 را تعریف نماید.ضعف الکبد، سده کبد، سده ماساریقا

 را نام ببرد. بیماریهای کبداسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای کبددلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. کبدبیماریهای ان انواع تدابیر کلی درم

 را لیست نماید. کبدبیماریهای ای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 ، سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

Power Point  کتبی )تستی

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 



 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. کبدبیماریهای درمان دارویی  (ماساریقا،

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. کبدبیماریهای درمان دارویی 

 را نام ببرد. کبدبیماریهای ناسب در درمان انواع انواع اعمال یداوی م

تطابقی،  (گروهی

تشریحی( و 

 مصاحبه

 
 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dفراگیران:  رشته و مقطع تحصیلی مباحث جامع نام درس:

 15/8/1011تاریخ برگزاری:  7شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  (7) کبد بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 بیگلرخانیدکتر مدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 (7) کبد بیماریهای درمان با هدف کلی درس: آشنایی

 

 

 

 

 

 تاری )اختصاصی(اهداف رف رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

بیماریهای 

 کبد

وجع الکبد، )

نفخة الکبد، 

 (ورم الکبد

 را تعریف نماید.وجع الکبد، نفخة الکبد، ورم الکبد 

 را نام ببرد. بیماریهای کبداسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای کبدع دلایل و علایم انوا

 را نام ببرد. کبدبیماریهای تدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. کبدبیماریهای ای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. کبدبیماریهای درمان دارویی 

 ز مرکبات مناسب شرح دهد.را با استفاده ا کبدبیماریهای درمان دارویی 

 را نام ببرد. کبدبیماریهای انواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 ، سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power Point  کتبی )تستی

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه



بیماریهای 

 کبد

سوء القنیه، )

و قیام استسقاء 

 (کبدی

 را تعریف نماید.و قیام کبدی سوء القنیه، استسقاء 

 را نام ببرد. بیماریهای کبداسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای کبددلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. کبدبیماریهای تدابیر کلی درمان انواع 

 ت نماید.را لیس کبدبیماریهای ای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. کبدبیماریهای درمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. کبدبیماریهای درمان دارویی 

 را نام ببرد. کبدبیماریهای انواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 ، سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power Point  کتبی )تستی

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

 
 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 22/8/1011تاریخ برگزاری:  8شماره جلسه: 

 3شکده پزشکی، کلاس دانمحل برگزاری:  موضوع جلسه: 

 بیگلرخانیدکتر مدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

  امعا بیماریهای درمان با هدف کلی درس: آشنایی

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

 بیماریهای

تشریح ) امعاء

 لقزامعا و 

،مغص ، الامعاء

 (زحیر

 تشریح امعا را ذکر نماید. 

 .تعریف نمایدرا  ،مغص ، زحیرالامعاء زلق

 را نام ببرد. بیماریهای امعاءاسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای امعاءدلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. امعاءبیماریهای تدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. امعاءبیماریهای اهای مناسب در درمان ای و غذتدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. امعاءبیماریهای درمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. امعاءبیماریهای درمان دارویی 

 را نام ببرد. امعاءبیماریهای انواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 

 ، سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power Point  کتبی )تستی

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه



 بیماریهای

 اسهال) امعاء

 نفس از که

 فقط، آید روده

 و مده برآمدن

 نفس از ریم

 (امعاء،

 .تعریف نمایدرا  امعاء، نفس از ریم و مده برآمدن فقط، آید روده نفس از که اسهال

 را نام ببرد. بیماریهای امعاءاسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای امعاءدلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. امعاءبیماریهای تدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. امعاءبیماریهای ای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. امعاءبیماریهای درمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. امعاءبیماریهای درمان دارویی 

 را نام ببرد. امعاءبیماریهای انواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 ، سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power Point ی )تستی کتب

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

 
 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 31/8/1011تاریخ برگزاری:  9شماره جلسه: 

 3 دانشکده پزشکی، کلاسمحل برگزاری:  موضوع جلسه: 

 دکتر بیگلرخانیمدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

  امعا بیماریهای درمان با هدف کلی درس: آشنایی

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

 بیماریهای

انواع ) امعاء

 قراقر و نفخ

 قولنج،امعاء،

 (دیدان حصر،

 .تعریف نمایدامعاء را  قراقر و نفخ

 دیدان را نام ببرد. حصر،قولنج، امعاء، قراقر و نفخدلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای امعاءاسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای امعاءدلایل و علایم انواع 

 م ببرد.را نا امعاءبیماریهای تدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. امعاءبیماریهای ای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. امعاءبیماریهای درمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. امعاءبیماریهای درمان دارویی 

 را نام ببرد. امعاءماریهای بیانواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 ، سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power Point  کتبی )تستی

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه



 بیماریهای

 ) امعاء

 حصر، قولنج،،

 (دیدان

 .تعریف نمایددیدان را  حصر، قولنج،

 را نام ببرد. بیماریهای امعاءاسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای امعاءدلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. امعاءبیماریهای تدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. امعاءبیماریهای ای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. امعاءبیماریهای درمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. امعاءبیماریهای مان دارویی در

 را نام ببرد. امعاءبیماریهای انواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 ، سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power Point  کتبی )تستی

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

 

 

 

 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 7/9/1011 تاریخ برگزاری: 11شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:   امراض مقعد بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 بیگلرخانیدکتر رس: مد 021مدت جلسه )دقیقه(: 

 Power Point،White board, Data projector: وسائل آموزشی و رسانه ها (گروهی بحث و پاسخ و پرسش) تعاملی سخنرانیروش تدریس: 

 طب اکبری، اکسیر اعظممنبع:  ای، کوتاه پاسخ تطابقی، تشریحی( و مصاحبهکتبی )تستی چند گزینه: شیوه ارزشیابی

 

 مقعد  بیماریهای درمان با آشناییهدف کلی درس: 

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، 

نگرشی و 

 مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی



 مقعد بیماریهای

صور مقعد، بواسیر، نا)

اورام مقعد، شقاق 

 (مقعد

 نماید. را تعریف اصور مقعد، اورام مقعد، شقاق مقعدبواسیر، ن

 را نام ببرد. بیماریهای مقعداسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای مقعددلایل و علایم انواع 

 را نام ببرد. مقعدامعاءبیماریهای تدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. مقعدبیماریهای ای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. مقعدبیماریهای درمان دارویی 

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. مقعدبیماریهای درمان دارویی 

 را نام ببرد. مقعدبیماریهای انواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 ، سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

ای، چند گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

 مقعد بیماریهای

استرخاى شرج، )

خروج مقعد، قروح 

 المقعد، حکه مقعد(

 را تعریف نماید. استرخاى شرج، خروج مقعد، قروح المقعد، حکه مقعد

 را نام ببرد. بیماریهای مقعداسباب و علل انواع 

 را نام ببرد. بیماریهای مقعدواع دلایل و علایم ان

 را نام ببرد. مقعدامعاءبیماریهای تدابیر کلی درمان انواع 

 را لیست نماید. مقعدبیماریهای ای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. مقعدبیماریهای درمان دارویی 

 با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد.را  مقعدبیماریهای درمان دارویی 

 را نام ببرد. مقعدبیماریهای انواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 ، سخنرانی شناختی

 مجازی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

ای، چند گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

 

 

 

 طب ایرانی Ph.Dو مقطع تحصیلی فراگیران: رشته  مباحث جامع نام درس:

 7/9/1011 تاریخ برگزاری: 11شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  (1) زنان  بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 دکتر بیگلرخانیمدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 Power Point،White board, Data projector: وسائل آموزشی و هارسانه  (گروهی بحث و پاسخ و پرسش) تعاملی سخنرانیروش تدریس: 

 طب اکبری، اکسیر اعظممنبع:  ای، کوتاه پاسخ تطابقی، تشریحی( و مصاحبهکتبی )تستی چند گزینه: شیوه ارزشیابی

 

 (11) زنان  بیماریهای درمان با آشناییهدف کلی درس: 

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

شناختی، )

نگرشی و 

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی



 مهارتی(

 بیماریهای

زنان  به مختص
)عقر، شقاق رحم، حکه 

رش رحم، بواسیر و خا

 (الرحم، سیلان رحم

 را تعریف نماید.عقر، شقاق رحم، حکه و خارش رحم، بواسیر الرحم، سیلان رحم،  -0

 را نام ببرد.عقر، شقاق رحم، حکه و خارش رحم، بواسیر الرحم، سیلان رحم، اسباب و علل انواع  -2

 را نام ببرد.عقر، شقاق رحم، حکه و خارش رحم، بواسیر الرحم، سیلان رحم، دلایل انواع  -3

 را نام ببرد.عقر، شقاق رحم، حکه و خارش رحم، بواسیر الرحم، سیلان رحم علایم انواع  -4

 را نام ببرد.عقر، شقاق رحم، حکه و خارش رحم، بواسیر الرحم، سیلان رحم، انواع تدابیر کلی درمان  -5

عقر، شقاق رحم، حکه و خارش رحم، بواسیر الرحم، سیلان رحم، ای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه -6

 را لیست نماید.

را با استفاده از مفردات رحم، عقر، شقاق رحم، حکه و خارش رحم، بواسیر الرحم، سیلان درمان دارویی  -7

 مناسب شرح دهد.

را با استفاده از مرکبات عقر، شقاق رحم، حکه و خارش رحم، بواسیر الرحم، سیلان رحم، درمان دارویی  -8

 مناسب شرح دهد.

 

 سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

ای، ند گزینهچ

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

 

 

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 7/9/0011 تاریخ برگزاری: 12شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  (2)زنان بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 بیگلرخانیدکتر  مدرس: 021مدت جلسه )دقیقه(: 

 Power Point،White board, Data projector: وسائل آموزشی و رسانه ها (گروهی بحث و پاسخ و پرسش) تعاملی سخنرانیروش تدریس: 

 طب اکبری، اکسیر اعظممنبع:  ای، کوتاه پاسخ تطابقی، تشریحی( و مصاحبهکتبی )تستی چند گزینه: شیوه ارزشیابی

 

 زنان بیماریهای درمان با اییآشنهدف کلی درس: 

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، 

نگرشی و 

 مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی



 بیماریهای

زنان  به مختص

 ()کثرت طمث

 را تعریف نماید. کثرت طمث -0

 را نام ببرد.کثرت طمث اسباب و علل  -2

 را نام ببرد.طمث  کثرتدلایل  -3

 را نام ببرد.کثرت طمث علایم  -4

 را نام ببرد. کثرت طمثتدابیر کلی درمان  -5

 را لیست نماید. کثرت طمثای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه -6

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. کثرت طمثدرمان  -7

 مرکبات مناسب شرح دهد.را با استفاده از  کثرت طمثدرمان دارویی  -8

 

 سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

ای، چند گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

 

 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dلی فراگیران: رشته و مقطع تحصی مباحث جامع نام درس:

 8/9/1011 تاریخ برگزاری: 13شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  (3)زنان  بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 بیگلرخانیدکتر مدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 (3)زنان  بیماریهای درمان با آشناییهدف کلی درس: 

 اری )اختصاصی(اهداف رفت رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، 

نگرشی و 

 مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

 بیماریهای

زنان  به مختص

 ()احتباس طمث

 طمث را تعریف نماید. احتباس -0

 طمث را نام ببرد. احتباساسباب و علل  -2

 طمث را نام ببرد. احتباسدلایل  -3

 ام ببرد.طمث را ن احتباسعلایم  -4

 طمث را نام ببرد. احتباستدابیر کلی درمان  -5

 طمث را لیست نماید. احتباسای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه -6

 طمث را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. احتباسدرمان  -7

 خنرانیس شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

ای، چند گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه



 طمث را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. احتباسدرمان دارویی  -8

 

 

 

 
 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 8/9/1011 تاریخ برگزاری: 10ماره جلسه: ش

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  (0)زنان بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 بیگلرخانیدکتر مدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 (0)زنان  بیماریهای درمان با آشناییهدف کلی درس: 

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، 

شی و نگر

 مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

 بیماریهای

 زنان به مختص

اورام رحم، اختناق )

 (رحم، نفخه رحم

 را تعریف نماید. اورام رحم، اختناق رحم، نفخه رحم -0

 را نام ببرد. اورام رحم، اختناق رحم، نفخه رحماسباب و علل انواع  -2

 را نام ببرد. م رحم، اختناق رحم، نفخه رحماورادلایل انواع  -3

 را نام ببرد. اورام رحم، اختناق رحم، نفخه رحمعلایم انواع  -4

 را نام ببرد. اورام رحم، اختناق رحم، نفخه رحمتدابیر کلی درمان انواع  -5

 ماید.را لیست ن اورام رحم، اختناق رحم، نفخه رحمای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه -6

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. اورام رحم، اختناق رحم، نفخه رحم درمان دارویی -7

 را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد. اورام رحم، اختناق رحم، نفخه رحمدرمان دارویی  -8

 

 سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

ای، چند گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

 

 



 

 

 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 9/9/1011تاریخ برگزاری:  15شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  امتحان میان ترمموضوع جلسه: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 10/9/1011 تاریخ برگزاری: 16شماره جلسه: 

 3کلاس دانشکده پزشکی، محل برگزاری:  چشم بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 بیگلرخانیدکتر مدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 چشم بیماریهای درمان با آشناییهدف کلی درس: 

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، 

نگرشی و 

 مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی



امراض طبقه 

طلبیه)ورم،  

یبوست، استرخا(، 

 نتفاخارمد، 

 حكة، ملتحمه

الملتحمه، توثه، 

 قروح العین

 را تعریف نماید.الملتحمه، توثه، قروح العین  ملتحمه، حکة امراض طبقه طلبیه)ورم،  یبوست، استرخا(، رمد، انتفاخ

را  الملتحمه، توثه، قروح العین ملتحمه، حکة امراض طبقه طلبیه)ورم،  یبوست، استرخا(، رمد، انتفاخاسباب و علل 

 نام ببرد.

الملتحمه، توثه، قروح  ملتحمه، حکة دلایل و علایم انواع امراض طبقه طلبیه)ورم،  یبوست، استرخا(، رمد، انتفاخ

 را نام ببرد.العین 

الملتحمه، توثه، قروح  ملتحمه، حکة امراض طبقه طلبیه)ورم،  یبوست، استرخا(، رمد، انتفاختدابیر کلی درمان انواع 

 د.را نام ببرالعین 

 ملتحمه، حکةة  امراض طبقه طلبیه)ورم،  یبوست، استرخا(، رمد، انتفاخای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را لیست نماید.الملتحمه، توثه، قروح العین 

را الملتحمه، توثه، قروح العین  ملتحمه، حکة امراض طبقه طلبیه)ورم،  یبوست، استرخا(، رمد، انتفاخدرمان دارویی 

 استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. با

را الملتحمه، توثه، قروح العین  ملتحمه، حکة امراض طبقه طلبیه)ورم،  یبوست، استرخا(، رمد، انتفاخدرمان دارویی 

 با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد.

 ملتحمةه، حکةة   فةاخ امراض طبقةه طلبیةه)ورم،  یبوسةت، اسةترخا(، رمةد، انت     انواع اعمال یداوی مناسب در درمان 

 را نام ببرد. الملتحمه، توثه، قروح العین

 سخنرانی شناختی

 تعاملی

 و پرسش)

 بحث و پاسخ

 (گروهی

Power 

Point،White 

board, Data 

projector 

کتبی )تستی 

ای، چند گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

 

 
 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع درس: نام

 10/9/1011 تاریخ برگزاری: 17شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  ، لب  گوش بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 بیگلرخانیدکتر مدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 ، لب  گوش یهایبیمار درمان با آشناییهدف کلی درس: 

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، 

نگرشی و 

 مهارتی(

 روش تدریس
  و رسانه ها

 وسائل آموزشی
 شیوه ارزشیابی



 .نماید تعریف را الاذن حکة گوش، بیخ اورام دوى،، و طنین صمم، و وقر و طرش الاذن، وجع 

 .ببرد نام را الاذن حکة گوش، بیخ اورام ، دوى، و طنین م،صم و وقر و طرش الاذن، وجع انواع علل و اسباب

 .ببرد نام را الاذن حکة گوش، بیخ دوى، اورام و طنین صمم، و وقر و طرش الاذن، وجع انواع علایم و دلایل

 .ببرد نام را الاذن حکة گوش، بیخ اورام دوى، و طنین صمم، و وقر و طرش الاذن، وجع انواع درمان کلی تدابیر

 حکة گوش، بیخ اورام دوى، و طنین صمم، و وقر و طرش الاذن، وجع درمان در مناسب غذاهای و ایتغذیه ابیرتد

 .نماید لیست را الاذن

 مفردات از استفاده با را الاذن حکة گوش، بیخ اورام دوى، و طنین صمم، و وقر و طرش الاذن، وجع دارویی درمان

 .دهد شرح مناسب

 مرکبات از استفاده با را الاذن حکة گوش، بیخ اورام دوى، و طنین صمم، و وقر و طرش ن،الاذ وجع دارویی درمان

 .دهد شرح مناسب

 حکة گوش، بیخ اورام دوى، و طنین صمم، و وقر و طرش الاذن، وجع انواع درمان در مناسب یداوی اعمال انواع

 .ببرد نام را الاذن

    

تشقق بیماریهای لب )

و تقشر و جفاف لب، 

، ختلاج الشفه، آماس ا

بثور و قروح لب ، 

سوء مزاج های ساذج 

 (لبو آکل 

لب )تشقق و تقشر و جفاف لب، اختلاج الشفه، آماس لب، بثور و قروح لب ، سوء مزاج های ساذج و  انواع بیماریهای

 آکل لب( را تعریف نماید.

 لب را نام ببرد. اسباب و علل انواع بیماریهای

 لب را نام ببرد. بیماریهایدلایل و علایم انواع 

 لب را نام ببرد. تدابیر کلی درمان انواع بیماریهای

 لب را لیست نماید. ای و غذاهای مناسب در درمان بیماریهایتدابیر تغذیه

 لب را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. درمان دارویی بیماریهای

 مناسب شرح دهد. لبرا با استفاده از مرکبات درمان دارویی بیماریهای

 لب را نام ببرد. انواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع بیماریهای

    

 

 
 

 

 

 



 

 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 21/9/1011  تاریخ برگزاری: 18شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  بیماریهای اسنان و لثه : درمانموضوع جلسه

 بیگلرخانیدکتر مدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 بیماریهای اسنان و لثه درمان با آشناییهدف کلی درس: 

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 موزشیآ
 شیوه ارزشیابی

بیماریهای 

اسنان و 

 لثه

در تغیر رنگ دندان، تدبیر دندان کودکان تا به آسانى ذهاب ماء الاسنان ، بیماریهای اسنان )وجع الاسنان، ضرس،  

 ید.( را تعریف نما، قرحه و ناصور، نقصان و استرخاى گوشت بن دندانلثه دامیه ورم لثه،  برآید، صریر الاسنان فى النوم،

 اسباب و علل انواع بیماریهای اسنان را نام ببرد.

 دلایل و علایم انواع بیماریهای اسنان را نام ببرد.

 تدابیر کلی درمان انواع بیماریهای اسنان را نام ببرد.

 ای و غذاهای مناسب در درمان بیماریهای اسنان را لیست نماید.تدابیر تغذیه

 ا استفاده از مفردات مناسب شرح دهد.درمان دارویی بیماریهای اسنان را ب

 درمان دارویی بیماریهای اسنان را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد.

 انواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع بیماریهای اسنان را نام ببرد.  

    

 



 

 

 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dطع تحصیلی فراگیران: رشته و مق مباحث جامع نام درس:

 21/9/1011 تاریخ برگزاری: 19شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  طحال بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 بیگلرخانیدکتر مدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 طحال بیماریهای درمان با آشناییهدف کلی درس: 

 اری )اختصاصی(اهداف رفت رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

 بیماریهای

 طحال

 را تعریف نماید. یرقان، سوء مزاج طحال، ورم الطحال، تفتیح طحال، ضعف الطحال، سده طحال، نفخة الطحال

را نام  تفتیح طحال، ضعف الطحال، سده طحال، نفخة الطحال یرقان، سوء مزاج طحال، ورم الطحال،اسباب و علل انواع 

 ببرد.

را  یرقان، سوء مزاج طحال، ورم الطحال، تفتیح طحال، ضعف الطحال، سده طحال، نفخة الطحالدلایل و علایم انواع 

 نام ببرد.

را  ه طحال، نفخة الطحالیرقان، سوء مزاج طحال، ورم الطحال، تفتیح طحال، ضعف الطحال، سدتدابیر کلی درمان انواع 

 نام ببرد.

یرقان، سوء مزاج طحال، ورم الطحال، تفتیح طحال، ضةعف الطحةال، سةده    ای و غذاهای مناسب در درمان تدابیر تغذیه

 را لیست نماید. طحال، نفخة الطحال

را با  طحالیرقان، سوء مزاج طحال، ورم الطحال، تفتیح طحال، ضعف الطحال، سده طحال، نفخة الدرمان دارویی 

 استفاده از مفردات مناسب شرح دهد.

را با  یرقان، سوء مزاج طحال، ورم الطحال، تفتیح طحال، ضعف الطحال، سده طحال، نفخة الطحالدرمان دارویی 

 استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد.

حال، ضعف الطحال، سده یرقان، سوء مزاج طحال، ورم الطحال، تفتیح طانواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع 

 را نام ببرد. طحال، نفخة الطحال

    



 

 

 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 28/9/1011  تاریخ برگزاری: 21شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  (1)راورام و بثو درمان بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 دکتر بیگلرخانیمدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 (1)اورام و بثور درمان با آشناییهدف کلی درس: 

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

اورام و 

 وربث

 انواع اورام و بثور را تعریف نماید.

 اسباب و علل انواع را نام ببرد.

 دلایل و علایم انواع اورام و بثور را نام ببرد.

 تدابیر کلی درمان انواع اورام و بثور را نام ببرد.

 ای و غذاهای مناسب در درمان انواع اورام و بثور را لیست نماید.تدابیر تغذیه

 اورام و بثور را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد. درمان دارویی انواع

 درمان دارویی انواع اورام و بثور را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد.

 انواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع اورام و بثور را نام ببرد.

    

 

 

 



 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  جامعمباحث  نام درس:

 28/9/1011  تاریخ برگزاری: 21شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  (2اورام و بثور) بیماریهای درمان درمانموضوع جلسه: 

 بیگلرخانیدکتر مدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 (2م و بثور)اورا درمان با آشناییهدف کلی درس: 

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

اورام و 

 بثور

برص ابیض، بهق ابیض، بهق اسود و برص اسود، کلف و نمش و برش، خیلان، خضرت، وشم، بادشنام، فساد لون را 

 تعریف نماید.

و علل انواع برص ابیض، بهق ابیض، بهق اسود و برص اسود، کلف و نمش و برش، خیلان، خضرت، وشم، اسباب 

 بادشنام، فساد لون را نام ببرد.

دلایل و علایم انواع برص ابیض، بهق ابیض، بهق اسود و برص اسود، کلف و نمش و برش، خیلان، خضرت، وشم، 

 بادشنام، فساد لون را نام ببرد.

درمان انواع برص ابیض، بهق ابیض، بهق اسود و برص اسود، کلف و نمش و برش، خیلان، خضرت، وشم،  تدابیر کلی

 بادشنام، فساد لون را نام ببرد.

ای و غذاهای مناسب در درمان انواع برص ابیض، بهق ابیض، بهق اسود و برص اسود، کلف و نمش و برش، تدابیر تغذیه

 لون را لیست نماید.خیلان، خضرت، وشم، بادشنام، فساد 

درمان دارویی برص ابیض، بهق ابیض، بهق اسود و برص اسود، کلف و نمش و برش، خیلان، خضرت، وشم، بادشنام، 

 فساد لون انواع را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد.

شم، بادشنام، درمان دارویی برص ابیض، بهق ابیض، بهق اسود و برص اسود، کلف و نمش و برش، خیلان، خضرت، و

 فساد لون انواع را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد.

انواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع برص ابیض، بهق ابیض، بهق اسود و برص اسود، کلف و نمش و برش، 

 خیلان، خضرت، وشم، بادشنام، فساد لون را نام ببرد.

    

 

 

 



 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 5/11/1011  تاریخ برگزاری: 22شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  مو بیماریهای موضوع جلسه: درمان

 بیگلرخانیدکتر مدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 مو بیماریهای درمان با آشناییهدف کلی درس: 
 

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

 بیماریهای

 مو
)داء الثعلب و 

داء الحیه، 

انتشار و 

تساقط شعر، 

صلع، تشقق 

شعر، نموسة، 

 شیب(

 اقط شعر، صلع، تشقق شعر، نموسة، شیب را تعریف نماید.انواع داء الثعلب و داء الحیه، انتشار و تس

 اسباب و علل انواع داء الثعلب و داء الحیه، انتشار و تساقط شعر، صلع، تشقق شعر، نموسة، شیب را نام ببرد.

 دلایل و علایم انواع داء الثعلب و داء الحیه، انتشار و تساقط شعر، صلع، تشقق شعر، نموسة، شیب را نام ببرد.

 دابیر کلی درمان انواع داء الثعلب و داء الحیه، انتشار و تساقط شعر، صلع، تشقق شعر، نموسة، شیب را نام ببرد.ت

ای و غذاهای مناسب در درمان انواع داء الثعلب و داء الحیه، انتشار و تساقط شعر، صلع، تشقق شعر، نموسة، تدابیر تغذیه

 شیب را لیست نماید.

اء الثعلب و داء الحیه، انتشار و تساقط شعر، صلع، تشقق شعر، نموسة، شیب را با استفاده از مفردات درمان دارویی انواع د

 مناسب شرح دهد.

درمان دارویی انواع داء الثعلب و داء الحیه، انتشار و تساقط شعر، صلع، تشقق شعر، نموسة، شیب را با استفاده از مرکبات 

 مناسب شرح دهد.

اسب در درمان انواع داء الثعلب و داء الحیه، انتشار و تساقط شعر، صلع، تشقق شعر، نموسة، شیب انواع اعمال یداوی من

 را نام ببرد.

 روشهای محافظت شعر تا به حال طبیعى بماند را نام ببرد.

، سخنرانی شناختی

 مجازی

Power Point  کتبی )تستی

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

سایر 

بیماریهای 

 مو

تطویل شعر، انبات شعر، حلق شعر، منع انبات موى، تجعید شعر، ترقیق شعر، تسبیط شعر، تسوید شعر، تشقیر و  *

 تحمیر و تبییض شعر

 ،درمةان  درمةان،  در مناسب غذاهای و ایتغذیه تدابیر درمان، کلی تدابیر علایم و دلایل علل، و اسباب تعریف 

 مناسب یداوی اعمال انواع مرکبات، و تمفردا از استفاده با دارویی

    

 
 



 

 5/11/1011 تاریخ برگزاری: 23شماره جلسه: 

 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  بیماریهای اظافیر موضوع جلسه: درمان

 دکتر بیگلرخانیمدرس:  021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 بیماریهای اظافیر درمان با آشناییهدف کلی درس: 

 اهداف رفتاری )اختصاصی( لبرئوس مطا

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

بیماریهای 

اظافیر 
)برص الاظفار، 

 صفره الاظفار،

وجع الاظفار، 

تشقق الاظفار، 

، رض الاظفار

 (خارش الاظفار

 را تعریف نماید.رض الاظفار، خارش الاظفار  برص الاظفار، صفره الاظفار،وجع الاظفار، تشقق الاظفار،

 را نام ببرد. ، خارش الاظفاروجع الاظفار، تشقق الاظفار، رض الاظفارصفره الاظفار،برص الاظفار،  اسباب و علل انواع

 ببرد. را نام ، خارش الاظفاروجع الاظفار، تشقق الاظفار، رض الاظفارصفره الاظفار،برص الاظفار،   دلایل و علایم انواع

 را نام ببرد. ، خارش الاظفاروجع الاظفار، تشقق الاظفار، رض الاظفارصفره الاظفار،برص الاظفار، تدابیر کلی درمان انواع 

، وجع الاظفار، تشقق الاظفار، رض الاظفارصفره الاظفار، برص الاظفار،  ای و غذاهای مناسب در درمان انواعتدابیر تغذیه

 اید.را لیست نم خارش الاظفار

را با استفاده از  ، خارش الاظفاروجع الاظفار، تشقق الاظفار، رض الاظفارصفره الاظفار،برص الاظفار، درمان دارویی انواع 

 مفردات مناسب شرح دهد.

را با استفاده از  ، خارش الاظفاروجع الاظفار، تشقق الاظفار، رض الاظفارصفره الاظفار،برص الاظفار، درمان دارویی انواع 

 رکبات مناسب شرح دهد.م

، خارش وجع الاظفار، تشقق الاظفار، رض الاظفارصفره الاظفار، برص الاظفار،  انواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع

 .را نام ببرد الاظفار

، سخنرانی شناختی

 مجازی

Power Point  کتبی )تستی

چند 

ای، گزینه

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

 

 

 

 (Lesson plan)  اصول و مبانی درمان شناسی روزانه درس رحط فرم

 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 12/11/1011 تاریخ برگزاری: 20شماره جلسه: 



 3دانشکده پزشکی، کلاس محل برگزاری:  بیماریهای متفرقه موضوع جلسه: درمان

 دکتر بیگلرخانیدرس: م 021مدت جلسه )دقیقه(: 

 

 بیماریهای متفرقه درمان با آشناییهدف کلی درس: 

 اهداف رفتاری )اختصاصی( رئوس مطالب

 حیطه

)شناختی، نگرشی 

 و مهارتی(

 روش تدریس
وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی

بیماریهای 

متفرقه 

قمل و )

صیبان، کثرت 

عرق، هزال و 

سمن مفرطین، 

سوختن از 

و آب گرم آتش 

و روغن گرم و 

 جز آن(

قمل و صیبان، کثرت عرق، هزال و سمن مفرطین، سوختن از آتش و آب گرم و روغن گرم و جز آن را تعریف 

 نماید.

اسباب و علل قمل و صیبان، کثرت عرق، هزال و سمن مفرطین، سوختن از آتش و آب گرم و روغن گرم را نام 

 ببرد.

ثرت عرق، هزال و سمن مفرطین، سوختن از آتش و آب گرم و روغن گرم را نام دلایل و علایم قمل و صیبان، ک

 ببرد.

تدابیر کلی درمان قمل و صیبان، کثرت عرق، هزال و سمن مفرطین، سوختن از آتش و آب گرم و روغن گرم را 

 نام ببرد.

طین، سوختن از آتش ای و غذاهای مناسب در درمان قمل و صیبان، کثرت عرق، هزال و سمن مفرتدابیر تغذیه

 و آب گرم و روغن گرم را لیست نماید.

درمان دارویی انواع قمل و صیبان، کثرت عرق، هزال و سمن مفرطین، سوختن از آتش و آب گرم و روغن گرم 

 را با استفاده از مفردات مناسب شرح دهد.

آتش و آب گرم و روغن گرم درمان دارویی انواع قمل و صیبان، کثرت عرق، هزال و سمن مفرطین، سوختن از 

 و جز آن را با استفاده از مرکبات مناسب شرح دهد.

انواع اعمال یداوی مناسب در درمان انواع قمل و صیبان، کثرت عرق، هزال و سمن مفرطین، سوختن از آتش و 

 آب گرم و روغن گرم و جز آن را نام ببرد.

، سخنرانی شناختی

 مجازی

Power Point  کتبی )تستی

چند 

ای، زینهگ

کوتاه پاسخ 

تطابقی، 

تشریحی( و 

 مصاحبه

 

 
 

 (Lesson plan)مباحث جامع روزانه درس طرح فرم



 طب ایرانی Ph.Dرشته و مقطع تحصیلی فراگیران:  مباحث جامع نام درس:

 19/11/1011تاریخ برگزاری:  25شماره جلسه: 

 3کلاس  دانشکده پزشکی،محل برگزاری:  امتحان پایان ترمموضوع جلسه: 

 

 


