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صونمودارندارتباطمربوطهکارهایباآزمایشگاهمحیطدرنحویبهکهافرادیکلیهبهداشیتوسلامتبودن،محفوظومصون:ایمنی

.ندمیکنزندگییافعالیتمرور،وعبور،آزمایشگاه(موثرشیعاعتا)مجاورتدرکهافرادیکلیهبهداشیتوسلامتبودن،محفوظو

"وآلودگینشتشیدنمحدودهدفباکهشیودمیگفتهآزمایشگاهدرکارروشیهايوقوانینازايمجموعهبه"آزمایشگاهیایمنی

.شیوندمیوضعمضرترکیباتوسمومپاتوژن،عواملباناخواستهمواجههمواردکاهش

ردمواگزارش،کارهنگامایمنیاقداماتآنها،باکارصحیحنحوهآزمایشگاه،درموجودرسانآسیبعواملوهانمونهکاملشیناسایی

قرارآزمایشگاهیایمنیمبحثدرهمگیمواجهه،ازپسدرمانیوجبرانیاقداماتوآلودگیحذفراههايآلودگی،بامواجههیانشت

.استارکمراحلسایراندازهبهآناهمیتوگیردقرارآزمایشگاهیکارهمیشگیوثابتجزیکعنوانبهبایدایمنیاقدامات.گیرندمی

23، 16اوت 
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اختصاربهراآنکهآزمایشگاهدرکاروایمنیسازياستانداردکلیبطورGLPتوسطمینامندFDA1978سالدرکهاستشیدهطراحی

ازواستفادهطراحیضرورت.شیدندخودآزمایشگاه‌هايهمهدرآناجرايبهموظفغذاییوداروییخصوصا ‌تولیديشیرکت‌هايهمه

بایگانیوثبتوگزارشمشاهده،اجرا،،طراحیمنظوربهاصولیدربرگیرندهGLP.می‌گرددباز1970دههاوایلبهGLPاصول

تحقیقاتپردازشمراحلوشیرایطدرکلیهکیفیتافزایشباعثGLPاصولازاستفادهکهگفتمیتوان.می‌باشیدآزمایشگاهیمطالعات

ودرستیاعتبار،کیفیتآنهاانجامباکهاستشیدهتعریفمعیارهاوشیاخص‌هاازمجموعه‌ايصورتبه‌GLPاصولکلیبه‌طور.میشود

.می‌شیودتضمیناستنباطاتونتایجبودنکنترلقابلودرستیوآزمایشگاه

23، 16اوت 
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سطوح ایمنی آزمایشگاه های زیستی

(پایهآزمایشگاه)ابتداییزیستیایمنی:1سطح:

ندكابسیارخطراتدارايکهشیدهشیناختهکاملاهايمیکروارگانیسمباکاربرايآزمایشگاههااین

.اندشیدهتجهیزخطرند،بیکاملایابوده

1-هاستفادماننداولیهاستانداردهايحفظباکارهااکثر-2.اندنشدهجداساختمانهايبخشسایراز

هاينمونهباکارانجامبرايزیستیهودهاي-3.شیودمیانجاممیزهارويدستکش،وروپوشاز

،کردنشییکها،بافتخردکردنمانندشیوندمیهاآیروسلتولیدسببکهکارهاییوزاعفونت

.باشیدمیموجودسازياستریلوسایلوسایراتوکلاو-4.شیودمیاستفادهکمترسونیکاسیون

ودهندهارائپزشیکیکاملآزمایشاتخودکارشیروعازقبلاستبهترآزمایشگاههااینگونهکارکنان

سیاربهايمیکروارگانیسمشیاملگرچهآزمایشگاههاییچنیندرکار.شیودثبتآنهاپزشیکیسابقه

.استخطرآفرینباردارزنانبراياماشیود،نمیخطرناك
23، 16اوت 
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متوسطسطحبازیستیایمنی:2سطح

ینهمچندرمانیراه‌هايکهشیودمیتجهیزبیماریزاییهايارگانیسمباکاربرايآزمایشگاه‌هااین

توانمیآزمایشگاه‌هاایندرمثالعنوانبه.باشیدمیموجودآنهابهابتلاازپیشگیريجهتواکسن

وژینوزاآیرسودوموناساورئوس،استافیلوکوکوسها،آدنوویروسانسان،بدنیمایعاتوبافت‌هابا

میزهايرويبرکارهااکثر-.کردکارCوBهپاتیتویروسمانندزاییعفونتعوامل،

ریلاستیاشیدهآیروسلایجادسببنمونهرويبرکارصورتیکهدر-گیردمیانجامآزمایشگاهی

ایندرکاربهمشغولافراد-.شیودمیاستفادهزیستیهودهايازباشیدمهمنمونهماندن

وداشیتهاطلاعکاملاآنباکارنحوهوموجودهايارگانیسمباکارخطراتازبایدآزمایشگاه‌ها

انجامحالدرتحقیقباارتباطدرکهگیاهانیوحیواناتورود-.باشینددیدهرالازمهايآموزش

ودشیپرتاباطرافبهآلودهقطراتکارهنگامصورتیکهدر-.استممنوعآزمایشگاهبهنیستند

بسیاریاطاحتحفظبابرندهوتیزوسایلباکار-.نموداستفادهصورتماسکیاوعینکازبایستی

.هستندشیورچشمدستگاهواتوکلاوبهمجهزآزمایشگاههااین-.شیودانجامزیاد 23، 16اوت 
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(شیدهمحدودآزمایشگاه)بالاسطحبازیستیایمنی:3سطح

گروههايمیکروارگانیسماززیاديحجمیاو3خطرگروههايمیکروارگانیسمباکارجهتآزمایشگاه‌هااین

شیوندیممنتقلتنفسیراهازکهزاییعفونتعواملیاناشیناختهوبومیهايمیکروارگانیسم.باشیدمی2خطر

.گیرندرقرامطالعهموردآزمایشگاههاایندربایستینمایند،ایجادجديبسیاریاکشندهبیماریهاياستممکنو

نای-.گیرندمیقراردستهایندر...وبورنتیکوکسیلاتوبرکلوزیس،مایکوباکتریوممثالعنوانبه

وجودکمتريهوايجریانوافرادآمدورفتکهطوريبهاندجداشیدهساختمانراهروهايسایرازآزمایشگاهها

ازقبل-باشیندوروديدربدودارايیاداشیتهقرارراهروهاانتهايدراستممکنمثالعنوانبه.باشیدداشیته

رهادوکفدیوارها،-.نمودتعویضتمیزلباسهايباراآلودهلباسهايبایدآزمایشگاهاصلیفضايبهورود

بیرونبهمنفذيواستبستههموارههاپنجره-.شیوندمیعفونیضدمرتبطوربهوهستندآببهمقاوم

هازباله-.شیودمیانجامهودزیرکارهاکلیه-.باشیندمیآلودهموادسازياستریلبراياتوکلاوداراي-.ندارد

یکاتوماتصورتبهبایدآزمایشگاههاایندرموجوددستشوییشییر-.شیوندمیزداییآلودگیخروج،ازقبل

انندگذرمیراکاملپزشیکیهايآزمونکار،شیروعازقبلافرادتمام.باشیدخروجیدرببهنزدیکوشیدهکنترل

.شیوندمیکنترلسلامتنظرازنیزمرتبطوربهو
23، 16اوت 
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(حداکثرمحدودیتباآزمایشگاه)زیستیایمنیسطحبالاترین:4سطح

ممهاجبسیارعواملکشنده،وزاعفونتشیدتبهعوامل.سازندمیمحدودبسیارراخطراتوکندمیفراهمراایمنیبیشترینآزمایشگاه‌هااین

میرارقمطالعهموردآزمایشگاههاایندرندارند،درمانیراهوواکسنهیچکهعواملیونشدهشیناختهانتقالشانراهکهبیماریزاییعواملتنفسی،

ایمنی‌هايآزمایشگاهبرمشخصاتعلاوه.هستندهامیکروارگانیسماینجملهازابولامانندکشندهشیدتبهوشیدهشیناختهکمترهایویروس.گیرند

نترلککاملاافرادخروجوورود-.هستندجداساختماننقاطسایرازآزمایشگاه‌هااین-:نمایندرعایترازیرمعیارهايبایدآزمایشگاه‌هااین3سطح

نانکارکبراي-.گیرندمیقرارفضاییچنینداخلدربیولوژیکهودهايوداردوجوددیگردربدوحداقلآزمایشگاهاصلیدربازقبل-.شیودمی

وموادکهباشیدمیدربدودارايآزمایشگاه‌هاایناتوکلاو-.گیردمیقراروروديدرهايبینکهشیدهگرفتهنظردردوشییهاآزمایشگاهچنین

میبرراوسایلوکردهبازراداخلیدربکارکنانبود،بستهخارجیدربکهوقتیوشیوندمیاتوکلاوواردآزمایشگاهخارجازنیازموردوسایل

پسابوهازبالهتمام-.کنندمیاستفادهخاصیتنفسیماسکهايازواستمتفاوتسایرینباآزمایشگاه‌هااینکارکنانلباسهاي-.دارند

.شیوندمیزداییآلودهخروج،ازقبلآزمایشگاهی
23، 16اوت 
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یاندستور العمل حفاظت و ایمنی کارکنان و دانشجو

تندافمیاتفاقندرتبهجراحاتیاحوادثایمنیمواردرعایتصورتدرواستانداردوایمنآزمایشگاهیکدر.

.استهآنبهتوجهیبیوایمنینکاتنکردنرعایتدلیلبهعموما ‌افتدمیاتفاقجراحتیاحادثهیکوقتی

استدانشجویانوکارکناناساتید،عهدهبرآزمایشگاهدرایمنیاصولرعایت.

میباشیدآزمایشگاهمخاطراتازمناسبوکاملشیناختایمنی،رعایتدرمسالهمهمترین.

23، 16اوت 

10



ورود به آزمایشگاه

اهمیت‌این‌که‌.‌خطرهای‌ممکن‌در‌آزمایش‌ها‌اطلاعات‌کافی‌داشیته‌باشییداز‌مخاطرات‌آزمایشگاه‌و‌در‌هنگام‌ورود‌به‌آزمایشگاه،‌باید‌

بدانند‌چه‌خطرهایی‌در‌آزمایشگاه‌وجود‌دارد،‌چگونه‌از‌آن‌ها‌دوری‌جویند‌و‌در‌صورت‌خارج‌شیدن‌آزمایش‌از‌کنترل‌چگونه‌کارکنان‌‌

.‌عمل‌کنند،‌بر‌هیچ‌کس‌پوشییده‌نیست

ذشیته‌هر‌آزمایشی،‌بدون‌توجه‌به‌این‌که‌چند‌بار‌در‌گ.‌بهترین‌راه‌برای‌جلوگیری‌از‌حوادث،‌آشینایی‌با‌خطرات‌ممکن‌در‌آزمایشگاه‌است

باید‌نکته‌ای‌که‌همواره‌باید‌به‌آن‌توجه‌داشیته‌باشیید‌آن‌است‌که‌شیما.‌انجام‌شیده‌است،‌می‌تواند‌خطرات‌زیادی‌را‌به‌همراه‌داشیته‌باشید

ید‌و‌این‌تمام‌مواد‌شییمیایی‌در‌آزمایشگاه‌را‌بسیار‌خطرناک‌و‌سمی‌قلمداد‌کنید،‌مگر‌آن‌که‌از‌بی‌خطر‌بودن‌ماده‌اطمینان‌کامل‌داشیته‌باشی

.‌نکته‌بدان‌معنی‌است‌که‌رعایت‌نکات‌ایمنی‌در‌مواجه‌با‌مواد‌شییمیایی‌الزامی‌است

23، 16اوت 
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حضور درآزمایشگاه

پوشییدن. .استالزامیآزمایشگاهمحیطدرآزمایشگاهیروپوش1

استفاده. .داردوجودهموارهچشمبهشییمیاییموادومایعاتپاشییدنخطر.استالزامیشیرایطیهردرایمنیعینکاز2

استفاده. ازیمنیاهایعینککهاستلازمنکتهاینبهتوجههاخانمدرلنزهااینازاستفادهتعددبهتوجهبا.نیستمجازآزمایشگاهدرچشمیلنزهایاز3
چشمدرموجودرطوبتجذبباعثشییمیاییموادبعضیبخار.کنندنمیمحافظتبخاراتازراچشماناماکنند،میجلوگیریچشمبهمایعاتشیدنپاشییده

.شیدخواهیدجراحیعملبهمجبورلنزهابرداشیتنبراینتیجهدرشیود،می

پوشییدن. صدمهپاتپوسپا،رویشییمیاییموادریختنصورتدرزیرااستمجازغیرآزمایشگاهمحیطدربلندپاشینهکفشپوشییدنوجلوبازهایکفش4
.دیدخواهد

استعمال. عالاشتقابلباحلالهایارتباطدرسوزیآتشجهتمهميعاملمیتوانندمواداین.میباشیدممنوعآزمایشگاهفنیهایبخشتمامیدردخانیات5
.نمایدعملتوكسینهاومیکروارگانیسمهاانتقالجهتمخزنيعنوانمیتوانددهانبهكارمیزازآنهاانتقالهمچنین.باشند

در‌. وز‌صورت‌امکان‌از‌به‌دست‌کردن‌ساعت،‌جواهرات‌و‌انگشتر‌در‌محیط‌آزمایشگاه‌خودداری‌شیود،‌زیرا‌ممکن‌است‌با‌جذب‌بخارات‌شییمیایی،‌موجب‌بر6

.‌‌خارش‌و‌التهاب‌پوست‌زیر‌خود‌گردند

هرگز‌. کار‌با‌هستند‌در‌آزمایشگاه‌به‌تن‌نکنید،‌زیرا‌ممکن‌است‌هنگامی‌که‌شیما‌در‌حال(‌مانند‌لباس‌های‌آستین‌گشاد)لباس‌هایی‌را‌که‌آویزان‌و‌گشاد‌7

.‌‌هستید‌آتش‌گرفته‌و‌باعث‌سوختگی‌گردندبنزن‌چراغ‌
23، 16اوت 
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از. .كردخودداریغیرهوبینيگوش،چشم،صورت،بادستتماس8

آدامسنیزوناخنجویدن،دهاندرقلمبردنفروازبایدهمچنین

.نمودخودداری

خوردن. .استممنوعآزمایشگاههایبخشتمامیدرآشیامیدنغذا،9

باید. مناسب،ومرغوبموادازومتفاوتاندازههایدردستکشهمیشه01

باشیددسترسدرفنيبخشهایتمامدر

مشخص. ،دردستگیرهتلفنها،همه:آلودهوتمیزنواحيووسایلنمودن11

باماستدركهوسایليدیگروكامپیوتركلیدصفحهویدئو،كلیدصفحه

.باشیندمجزاآزمایشگاهفنینقاطسایرازوبودهاستریلبایدهستنددست

حداقل. در(آمدورفتجهتمحدودفضای)شیلوغچیدمانازالامکان21

.شیوداجتنابآزمایشگاه

23، 16اوت 
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شیست. موادو(یعماصابونترجیحا)صابونهمیشهبایدكه.میباشیددستمکررشیستشویایمني،وپیشگیرانهاقداممهمترین:دستشیویو31
.گیردقراركاركناندسترسدرپوستنمودنتمیزجهتكنندهضدعفوني

ملا ‌كاپوستنواحيدیگربادستهاباید.استالزامیبافتهایاوبدنمایعاتخون،باپوستاتفاقيتماسازبعددست‌هاشیویوشیست
دست‌هاودآوررابیروندستکش‌هابلافاصلهبایدآید،بوجوددستکش‌هاشیدنپارهطریقازآلودهموادباتماسياگر.شیوندشیستهوضدعفوني

.شوندپوشاندهآببهنفوذقابلغیرپانسمانبا(اگزما)پوستيجراحاتوزخم ها،بریدگي هاكهنمودتوجهباید.شیستكاملا ‌را

شیست. یگیرند،مقراراستفادهموردشییمیایيمواددیگریاوخورندهموادسوزاننده،مواداسید،كهبخش‌هاییدرمخصوصا ‌باید:چشمشیویو41
نممکمینمایند،فراهمرافوریدرمانياقداماتكهثابتيواحدهایبرعلاوه.گرفتنظردرچشمشیویوشیستجهتراثابتيمحلوجایگاه
اركردكازتانمودبررسيهفتههربایدراوسایلاینعملکرد.نموداستفادهمیباشید،نیزحملقابلكهچشمشیویوشیستسیستمازاست

.نموديبررسبیولوژیکيوشییمیایيخلوصنظرازراوسایلاینمحتویاتمرتبطوربهبایدهمچنین.شیدمطمئنآبپاشییدنوآنهاصحیح

نرمنوعلنزهایمخصوصا ‌چشملنزهای(soft)خطرناكمواردایندرآنهاازاستفادهبنابراین.نمایندجذبخودبهراموادازحاصلبخاروحلال‌هامي‌توانند

وشیستبوسیلهرافوقمواداشیک،كهحاليدر.مي‌گردننداشیکخروجمانعحالعیندروشیدهقرنیهمحلدرفوقموادتجمعباعثتماسيلنزهای.مي‌باشید

اسکهایمیاداروحفاظعینکهایازاینکهمگرنبرندكاربهراتماسيلنزهایبخش‌ها،گونهایندركهنمودسفارشكاركنانبهباید.مینمایدخارجازچشمشیو

.كننداستفادهصورت
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محافظت. ایوترشیحامکانكههنگاميیاوبیولوژیوشییمیایيخطرناكموادسوزاننده،موادسمي،موادباكارمواقعدرباید:صورتاز51

.نموددهاستفاصورتوچشمماسک‌هاییاوحفاظتيعینکهایاز...وكلاواتوتخلیههنگامنیزوداشیتهوجودبدنمایعاتیاوخونپاشییدن

لباس. كتکییاوشیودبستهكاملا ‌آنجلویكهبلندآستینروپوشیکازحداقلبایدفنيكاركنانهمهآزمایشگاهدركارهنگام:كاركنان61

موردودهآلوخطرناكبسیارموادكهمواقعيدر.نمایندباشید،استفادهبستهكاملاآنآستینسركهبلندآستینهایبامدتبلندآزمایشگاهي

نموداستفادهیزنمایعاتبهنفوذقابلغیرمصرفباریکروپوشیامصرفباریکپلاستیکيبندهایپیشازمیتوانمیگیرند،قراراستفاده

جهتدارآستینمحافظ‌هایازمیتوانبندها،پیشاینازاستفادهمواقعدر.كندایجادشییمیایيموادوخونترشیحمقابلدرراكافيحفاظتكه

.نموداستفادهبازوحفاظت

كفشها. باریکروكش‌هایباید،داردوجودموادریختناحتمالكهگاههربپوشیاندراپاتماموباشیدلاستیکيكفدارایوراحتبایدكفش:71

عفونيیعاتمایاشییمیایيموادزیرانموداستفادهپارچه‌ایكفش‌هایازنباید.شیودپوشییدهمي‌باشیند،مقاوممایعات،نفوذمقابلدركهمصرفي

.‌گرددميتوصیهمصنوعي،موادیاوچرممانندمایعاتبهنفوذقابلغیرموادجنسازكفش‌هایيازاستفاده.مي‌نمایدجذبخودبهراآلودهو
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استفاده. دنباشیبهداشیتوایمنياصولبامغایرتكهمواردیدر(ازدواجحلقهجزبه)آلاتزینتوجواهراتازنباید:زیورآلاتوجواهراتاز81

.شیوندآویزانآلودهموادداخلیاوكردهگیروسایلبهاستممکنچون.نموداستفاده

وسایل. .بستكارهبرااحتیاطودقتنهایتشیکسته،شییشه‌هایاسکالپل،سوزن‌ها،شیاملبرندهتیزووسایلباكارمواقعدرباید:برندهوتیز91

راسوزنكهيوسایلیاوبرداشیتهرااسکالپلتیغهكه،فورسپسمانندمکانیکيروشیهایازاستفادهباراتیزوسایلتمامامکانصورتدرباید

مخصوصاوممقهای-محفظهدرراتیزوسایلفورا ‌بایدشیودشیکستهیاوخمبریده،وقیچيشیده،استفادهسوزنهاینباید.نمودجابجابرمیدارد

Safety)ایمنيظروفترجیحا ‌ Box)نموددفعصحیحبراصولمطابقشیوند،پركاملبطوراینکهازقبلنیزرامحفظه‌هاآنوداردقرار.

سطوح. ازبعداینمونهباآلودگيازبعدفورا ‌رامیزهاسطوحبایدوبودهنفوذقابلغیربایدآزمایشگاهمیزهایسطوحوكفدیوار،،سقف:02

كلردارایاینکهشیرطبهخانگيكنندهسفیدمحلولهرگونهیاو1/10رقتباسدیمهیپوكلریتمانندكنندهعفونيضدموادباروزانهكاراتمام

.نمودعفونيضدباشیند،%1فعال
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برمنطبقمتناوبطوربهنیزوشیدهتمیزمرتبطوربهباید...سانتریفوژوماری،بنفریزرها،،یخچالها:آزمایشگاهيوسایلكردنعفونيضد12.

اینفوراایدبآیدبوجودمهميآلودگيكهمواردیدرمخصوصا ‌.گردندعفونيضدمیگردد،تعیینآزمایشگاهمسئولبوسیلهكهزمانبندیبرنامه

.شیودپوشییدهگانوایمنیعینکماسک،،دستکششیاملفردیحفاظتوسایلكردن،تمیزهنگامدروشیودانجامعمل

ب،مناسكنندهضدعفونيموادبامركزداخلدرتعمیریاوتعمیرجهتمركزازبیرونبهانتقالازقبلبایدتجهیزاتووسایل:مهمنکته

.گردندضدعفوني

استفاده. ازرابطهندراینباید.شیودانجامیافته‌ایسازمانروشیهایباجشنهابهمربوطوسایلازاستفاده:آزمایشگاهمحیطدرتزئینيوسایلاز22

.نموداستفادهدارد،دنبالرابهسوزیآتشبروزاحتمالكهدیگریوسایلوموميشیمع‌هایالکتریکي،تزئینيوسایل

كهوایتکسيمحلول‌های.باشیدشیدهآمادهدرصد%10غلظتباتازهمحلولبایدشیود،مياستفادهضدعفونيبرایوایتکسازوقتي:توجه

برچسببایدوایتکسمحصولحاویظرف.استنگهداریقابلشیدنآمادهازبعدهفتهیکحداكثررود،ميبکارسطوحضدعفونيبرای

.باشیدداشیتهمصرفانقضاءتاریخیاتهیهتاریخومحلولمشخصات

23، 16اوت 

17

حضور درآزمایشگاه



اصول‌ایمنی‌کاربا‌دستگاه‌ها‌

سانتریفیوژ. 1:

كندایجادراآئروسل‌هامیزانحداقلكار،هنگامدرسانتریفوژالامکانحتيباید.

باشیدشیدهبستهكاملا ‌آندركهباشییدمطمئنسانتریفوژكردنروشینهنگام.

نگامهدرزیرانمائیدخودداری،باشیدنداشیتهدرپوشكهاشیتعالقابلمایعاتیاو...خلطادرار،خون،نمونهحاویلوله‌هاینمودنسانتریفوژاز

یاسببودهشیآلودهموادازآئروسلذراتایجادبهمنجرمیتواندكهمیگرددمایعاتتبخیرباعثكهمیشودایجادخلاءسیستمیکكردنسانتریفوژ

.گردداشیتعالقابلمایعاتانفجار

باشیدهبستدركاملا ‌كهسانتریفوژمخصوصلوله‌هایدربایددارد،وجودعفونيآئروسل‌هایایجاداحتمالآنهادركهنمونه‌هایيیاوكشتهاهمه

.گرددسانتریفوژمحکمكاملدربامحفظه‌هایيدرو

میكنندعاشارتایجادچرخشدرنشدهمتعادلروتورهای.باشیددرستآنتعادليسیستمكهشیویدمطمئنبایدمیكنیدكارسانتریفوژباكههنگامي.
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شیدتخاموشازبعداگر.نماییدصبردقیقه10مدتبهوشیدهخاموشموتوربایدسانتریفوژدرلولهشیکستنبهشیدنمشکوكیاوشیکستگيصورتدر
محلكردنعفونيضدونمودنتمیزبهاقدامسپسونمودهصبردقیقه10مدتبهوبستهرادرآنبلافاصلهبایدشیدید،لولهشیکستگيمتوجهسانتریفوژ

.نمایید

کنیداستفادهترجیحا  نشکنپلاستیکیسانتریفیوژهایلولهاز.

بالاتسرعباچرخشطولدرتواندمیمرکزازگریزنیروی.شیودمینشتبهمنجرچرخشهنگامدرزیراکنیدخودداریهالولهحدازبیشکردنپراز
.دهدفشارلولههایدیوارهامتداددربالاسمتبهرامحلول،

شیوندمتعادلدرستیبهسانتریفیوژشیروعازقبلوزنینظرازبایدمخالفلولههایجفت.

ودشیپارهیابرودبینازتواندمیکارحیندرزیراکندنمیچندانیکمکآلومینیومفویلباپوشیاندن.ببندیدراهالولهدرستچرخیدنازقبل.

درپوشکردنبازازقبلدقیقه15-10حداقلخطرناکموادبهزدندستصورتدر.شیودساکنسانتریفیوژتادهیداجازهبالاییدربکردنبازازقبل
بگذارید

نماییدجابهجاودهیدحرکتکارهنگامراسانتریفیوژموقعیتنکنیدسعی.

نماییداستفادههودوزیستیایمنیکابینازخطرناکزیستهاینمونهحاویسانتریفیوژهایلولهکردنبازبرای.

کنیدشکختمیزدستمالباآخردروبشوییدیونیزهغیرآبباوکنیدتمیزنرمبرسیکازاستفادهباملایمشیویندهموادباجزئیریختنصورتدر

دهیدگزارشآزمایشگاهمسئولبهراآنموقعبهتعویضیااصلاحبرایوکردهبررسیراهاباگتیاروتوربهصدمههرگونه.
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كرایوستات . 2(cryostat ) میکروتوم و(Microtome):

آنوسیلهودایناصليتفاوت.گرددپوستبریدگيباعثاستممکنكههستندبرندهایتیغهدارایكهمیباشیندخطرناكوسایلجزءفوقوسایل
وسیلهکیكرایوستاتاما.نیستندكنندهآلودهعموما ‌وشیدهورغوطهپارافیندركهمیگیرندقراربرشموردبافتهایيتوم،میکرودركهاست
رادرزیريایمنتوصیه‌هایبایدكه.باشیدآلودهعواملمحتویمیتواندونمیگرددوثابتبودهمنجمداستفادهموردبافتچون.استخطرناكبسیار
مشاهدهفوقهایدستگاهباکارهنگاماستممکنمکانیکیصدماتوعفونتشیاملپیشگیریقابلحادثهنوعدو.بستبکارآنهاباكارمواقع
.گردد

عفونتكنترل:

ایوستات،كرباكاراتمامازبعدباید.شیوددادهقرارمناسبكنندهعفونيضدمحلولدرزدایيآلودگيجهتبایدبرسوبلوكدارندهنگهگیره
مایکویباكتربابافتكهمیرودانتظاراگروگرددآبدستگاهیخیکبارهفته‌ایحداقلباید.گرددضدعفوني%70الکلبادفعاتبهدستگاه
حفاظتيلوسایسایرودستکشازباید.گرددضدعفونيتوبركولوزعاملبرعلیهموثرمادهیکبادستگاهبلافاصلهباشیدآلودهباكتریوم
.باشیدبستهدستگاهدریچههمچنینوبوددستبریدگیمراقببرش،هنگامباید.نموداستفادهمناسب
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مکانیکيصدمات:

بستبکارتیغهباكارهنگامرازیرتوصیه‌هایبایدلذا،مي‌باشیندخطرناكتیغه،ازاستفادهعلتبهفوقوسایل:

نکنیدرهامحافظبدونراتیغههرگز.

دهیدقراربرندهوسایلمخصوصمقاوممحفظهدررامصرفیکبارتیغه‌های.

باشیدهشیدقفلبایدآندستههنگامایندر.بپوشیانیدانگشتانمحافظباراتیغهمینمایید،راتعویضنمونه‌هاتیغه،برداشیتنبدوناگر.
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اتوکلاو. 3

:بسیار‌خطر‌ناک‌است‌پس‌در‌هنگام‌کار‌با‌این‌دستگاه‌به‌نکات‌زیر‌دقت‌کنید‌این‌دستگاه‌پر‌کاربرد‌اگر‌چنانچه‌استاندارد‌نباشید

باعثگاها ‌ارداستاندغیردستگاه‌هایچراکهنباشیددستگاهخریدملاکقیمتتنهاکنیددقتدستگاهمارکبهحتما ‌اتوکلاودستگاهخریدازقبل
.می‌شیودآزمایشگاهفضایدرمهیبیانفجارهای

نمائیدجلوگیریدستگاهدررسوبتشکیلازتاکنیداستفادهمقطرآبازدستگاهعمرشیدنطولانیبرای.

نباشیدترپائینشیمادستگاهاصلیدیگانتهایازدستگاهدرونآبسطحباشییدمراقب.

نمائیداستفادهاتوکلاوکیسهازکشتمحیطحاویهایپلیتنمودناستریلبرای.

کنیدپیدااطمینانهاپیچتمامیبودنبستهازوببندیدمحکم"کاملارادستگاههایپیچ.

نشودخارجآنازکارهنگامدربخاریوشیودبستهیکنواختبطوردستگاهدربتاببندیدهمرویروبهراهاپیچ.

شیدهدادههایالعملدستورطبقپسنداردآنازحاصلنتیجهدرتفاوتیهیچاستریلزمانکردنترطولانیکهباشییدداشیتهتوجهنکتهاینبه
.ندهیدافزایشدقیقه30بهرانمودناسترلدقیقه15زمانمثالبطوروکنیدعمل

23، 16اوت 

22

اصول ایمنی کاربا دستگاه ها 



اصول ایمنی کاربا دستگاه ها 

خارجآنازهشیدتشکیلبخاراتتاکنیدشیلراشییشهدربوندهیدقراراتوکلاوداخلبستهدرببادارندنیزدربوهستندمحلولحاویکهظروفی
.شیوند

اتوکلاوداخلاگر)نمائیدبازآهستهبسیاررابخارخروجمنبعسپسونمائیدخاموشراحرارتیمنبعشیدناستریلبرایلازمزماناتمامازپس
(.شیودخارجترطولانیزمانیفاصلهطیبخارآرامآرامتابمانیدمنتظروندهیدانجامراکارایناستبهترداریدمحلول

نمائیدخارجراوسایلونمودهبازرادستگاهدربرسیدصفربهدستگاهداخلفشارزمانهر.

اتوکلاوگاهدستداخلکاراتمامازپسحتما ‌شید،ریختهدستگاهداخلبهکشتهایمحیطونمودیداستریلارکشتمحیطحاویپلیتچنانچهاگر
.ننمایندژلتشکیلدستگاهدرشیدهریختهکشتهایمحیطتابشوئیدخوبرا

تغییرریلاستشیرایطدرگرفتنقراراثردرهاچسبایننمائیداستفادهاتوکلاوچسبنوارازاتوکلاودستگاهکردنکاردرستازاطمینانبرای
.میباشیداتوکلاودستگاهکردنکاردرستدهندهنشانتغییراینومیدهندرنگ

همراهبهرا‌هاویالتااستنیازوهستندباکتریحاویویالهاایننمائیداستفادهنیزاتوکلاوتستهایویالازمیتوانیدخوداتوکلاوتستبرای
چنانچهاگرساعت24گذشیتازپسنمائیدمنتقلدرجه37انکوباتوربهراویالکاراتمامازپسودهیدقراراتوکلاوداخلخودوسایلدیگر
نمیدهدانجامرانمودناستریلعملدرستیبهاتوکلاودستگاهیعنیدادرنگتغییرشیماویال

شیوداستفادهاتوکلاوتستویالازیکبارایهفتهبالاستاتوکلاوباکارحجماگرمیشودپیشنهاد.
23، 16اوت 
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کنیدپرهیزاتوکلاوکفیاپاییندرمحتویاتشباسینیمستقیمدادنقراریاوحرارتبهمقاومسینیدرایشییشهتجهیزاتدادنقراراز.

نیدکخودداریجلویصورتوسردستمستقیمداشیتننگهازوکردهبازآرامیبهرادستگاهدرباسترلیزلسیون،چرخهاتمامازپس.

کنیداستفادهداغاشییایآوردنبیرونبرایحرارتبرابردرعایقهایدستکشاز.

کنیدپرهیزپرتوزاموادوفرارموادها،حلالخورنده،موادکردناتوکلاواز.

وکربنپلیونپروپیلیپلیجنسازپلاستیکبروسیلیکاتی،شییشهمثلاتوکلاودروناشییاگذاشیتنبرایحرارتبرابردرمقاومظروفاز

.کنیداستفادهزنگضدفولاد

کنیدواتوکلامتفاوتهایدستگاهازاستفادهبایاوجداگانهصورتبهشیونداستریلاست،قراراستفادهبرایکهوسایلیوآلودهمواد.
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هود. :آزمایشگاهی4

داردعهدهبرراعفونیوسمیمواد،هاآزمایشازناشییخطرناکهایبخاروسمیهایگازمانندهاییآلودگیازآزمایشگاههواییتهویهیوظیفه

تزیسمحیطبرایخطرناکموادواکتیورادیومواد،زااشیتعالمواد،شییمیاییموادنشتبرابردرراآزمایشگاهمحیطهوا،مکشبادستگاهاین.

.کندمیمحافظت

میکروبیهودولامینارهودشییمیایی،هود:هودانواع

باشیدداشیتهقرارحالتترینپائیندرجلویی،محافظشییشهاستلازمکارهنگامدر.

بایستیدهودمتريسانتی30-20درفاصلهکنیدسعیبلکهنشویدنزدیکهودبهحدازبیش.

باشیدداشیتهقرارهودزیردربایستمیشیمادستهايفقطبلکهنکنیدهودواردراخودسرهیچگاه.

بیاوریدپائینکاملطوربهراهودجلويايشییشهصفحهاستلازمکنید،نمیاستفادههودازکهمواقعیدر.

کنیدتمیزهودازراشییمیاییموادهايماندهباقیآزمایش،انجامازپس.
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Fume hoodهود شیمیایی 

مییتحقیقاتمراکزوداروسازینفت،شییمی،آزمایشگاه‌هایدرمهمبسیاراجزایازشییمیاییهایهود

وصخصبهشییمیاییموادبخاراتوسمیگازهایمقابلدرآزمایشگاهدرکارکنانازحفاظتکهباشیند

.گیرندمیقراراستفادهموردباشیدمیخطرناکانسانبرایآنهااستنشاقکهمضرآلیمواد

مابینفیانفعالاتوفعلیاوسمیوآلودههوایکهباشیدمیصورتاینبهشییمیاییهودهایکاراساس

طمحیازنمایدواردآسیبیکاردهندهانجامکارشیناسبهآنکهبدونرامی‌آیدوجودبهشییمیاییمواد

متر1500)باشیدمیثانیهبرمتر0.6تا0.4بینشییمیاییهایمحیطدرهواگردشسرعتکندخارج

.(ساعتبرمکعب

هاآنازاستفادهونبودهمناسبمیکروبیولوژیفعالیتهایانجامجهتوجههیچبهشییمیاییهودهای

.گرددکنندهآزمایشکارشیناسبرایخطرباعثمی‌تواند
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Fume hood should not used for evaporation of 

hazardous waste. For particularly hazardous 

substances or chemicals that can form toxic vapours, 

fumes, or dusts, the hood or equipment within the 

hood may have to be tailored with condensers, 

traps, or scrubbers in order to prevent the vapours, 

fumes, and dusts from being leaked into the 

laboratory area. Flammable liquid including 

containers must be grounded and interconnected 

each other while transferring these liquids to another 
container.



نکات ایمنی کار با هود شیمیایی

در‌) .شیودپایان‌هر‌بار‌کار‌کردن‌در‌زیر‌هود،‌باید‌کف‌آن‌با‌پنبه‌آغشته‌به‌آب‌و‌الکل‌پاک‌1

نظافت‌) .پذیرددرصد‌به‌صورت‌هفتگی‌انجام‌70عمومی‌دستگاه‌شیامل‌گردگیری‌با‌گاز‌آغشته‌به‌الکل‌2

دستگاه‌) .،‌مسدود‌شیود‌شیده‌پشتینباید‌جریان‌گردش‌هوا‌به‌فضای‌اشیغال‌.‌ها‌و‌مواد‌موجود‌در‌داخل‌هود‌باید‌در‌حد‌حداقل‌ممکن‌باشیند3

چراغ‌) برساندگرمای‌تولید‌شیده‌در‌جریان‌طبیعی‌هوا‌اختلال‌ایجاد‌می‌کند‌و‌ممکناست‌به‌فیلتر‌ها‌آسیب.‌های‌شیعله‌ای‌نباید‌در‌هود‌استفاده‌شیوند4

کلیه‌) .کارها‌باید‌در‌بخش‌میانی‌یا‌عقبی‌میز‌کار‌انجام‌گیرد‌و‌از‌طریق‌پانل‌شییشه‌ای‌قابل‌رویت‌باشید‌5

پشت‌) .سرکاربر،‌نبایستی‌شیلوغ‌باشید‌6

کاربر‌) .نبایستی‌با‌جابجایی‌مکرر‌دستهایش‌باعث‌آشیفتگی‌جریان‌هوا‌شیود‌7

شیبکه‌) رده‌و‌های‌هوا‌نباید‌به‌وسیله‌اجسامی‌از‌قبیل‌دفترچه‌یادداشیت،‌پی‌پت‌ها‌یا‌سایر‌اجسام‌مسدود‌شیوند،‌چون‌این‌حالتجریان‌هوا‌را‌قطع‌ک8

.باعث‌آلودگی‌بالقوه‌مواد‌و‌آلودگی‌در‌کاربر‌می‌گردد‌

سطح‌) .هود‌بایستی‌با‌به‌کارگیری‌یک‌ماده‌ضدعفونی‌کننده‌مناسب‌بعد‌از‌اتمام‌کار‌و‌پایان‌روز‌خشک‌و‌تمیز‌شیود‌9

.دقیقه‌قبل‌از‌شیروع‌کار‌و‌بعد‌از‌اتمام‌کار‌در‌کابینت‌جریان‌داشیته‌باشید‌5هود‌بایستی‌حداقل‌به‌مدت‌فن‌

قلم‌) .و‌کاغذ‌حتی‌الامکان‌نبایستی‌داخل‌هود‌قرار‌داده‌شیود‌01 23، 16اوت 
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نکات ایمنی کار با هود شیمیایی

محل) .باشیدآمدورفتمحلوپنجرهدرازدوربهبایستیمیگیریقرارمناسب11

هودهای) اخت‌هایزیرسبایدمیجهتهمینبهوشیوندمیتولیدآزمایشگاهازخارجبههواخروجیکانالدارایوکربنفیلتربدونمعمولا ‌شییمیایی21
.باشیدشیدهفراهمآزمایشگاهمحیطازخارجبههودخروجیهوایکشیکانالجهتلازم

سیستم) باعثآنسبببهکهشیودجلوگیریآزمایشگاهمحیطداخلدرهواییتلاطمازتاگرددمنتشرپخشصورتبهاستبهترآزمایشگاهتهویه31
.نگرددهودهوایگردشدرتغییر

ودهداخلدرکههاییدستگاهولوازمیاواشییاتعدادهمچنینوشیودجلوگیریشییمیاییهودداخلدربزرگبسیاراشییایاولوازمدادنقراراز41)
.نمایدعملخودسیکلبهتریندرهواگردشبتواندتاباشیدکمنماییممیاستفاده

تجهیزاتمحل‌مناسب‌استقرار‌وسایل‌و‌

باشیندنداشیتهفاصلههوددربلبهباسانتیمتر15-20ازکمترودهیدقرارهودانتهاییقسمتدرتوانیدمیکهجاییتاراوسایل.

کندعبورهمآنهازیرازهواجریانتاباشیندداشیتهقرارکارسطحازبالاترسانتیمتر5-7/5گیرندمیقرارهودداخلدرکهلوازمی.

شیوداشیغال...وتجهیزاتولوازمتوسطهودداخلدرکارسطح%50ازبیشترنبایستیکلی،قاعدهیکبعنوان.

شیودوصلشیهریبرقبهوشیوددادهعبورهودازبیرونبهپلاستیکیقطعهیکداخلازبایستیبرقهایکابلوهاسیم.
23، 16اوت 
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نکات ایمنی کار با هود شیمیایی

جابجایاهادستسریعوناگهانیحرکاتزیرانمایدخودداریهودزیردرسریعحرکاتانجاماززمانهردرکهباشییدداشیتهخاطربه

.گرددمیهودداخلهوایدرجریاناختلالباعثوسایلنمودن

محلکههودانتهایقسمتازهمچنینوباشیندنکردهمسدودراهواجریانهایمحلکهدهیدقرارهوددرونایگونهبهنیازموردوسایل

.باشیندبدوربودههواخروج

حددرهادستآنهاکردنوزنیاوشییمیاییموادازاستفادههنگامدرونمایدکاربعدبههودخارجیلبهداخلازمترسانتی8حداکثر

.دهیدقرارخودداخلدروضعیتآخریندرامکان

دربحالتایندردهیدقرارامتحانموردراهودخشکیختکهیکباتوانیدمینداریدهودمناسبکارائیبهکاملاطمینانکهمواقعیدر

تربیشوپخشهودداخلیمحوطهدرکمترخشکیخازشیدهمتساعدبخاراتهنگامیدهیدقرارخودوضعیتترینپائیندرراهودجلوی

.باشییدمطمئنهودکارائیازتوانیدمیکنندحرکتهواخروجمجاریطرفبه
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2هود‌میکروبی‌یا‌هود‌لامینار‌کلاس‌

؟چیستلامینارهود

فلوایرلامینارهوددستگاه(Laminar Airflow Hood)یکدرموادنگهداریوشیناسیمیکروبکارهایانجامجهتمیکروبیهودیا
.گیردمیقراراستفادهموردپاککاملامحیط

شیودمیایجادهودزیردرآلودگیازعاریکاملامحیطیکفیلترهااینمیانازهوادمیدنباکهبودهفیلترچنددارایدستگاهاین.

شیوندمیشیناختهنیزایلایهجریانهودهایبنامکهاستتهویهدستگاهنوعیمیکروبیهودیاوفلوایرلامینارهود.

بافتتکشبرایو(هاانگلومیکروبها،ویروسها،باکتریهاقبیلاز)انسانیبیماریزایموادوسلولیکشتآزمایشگاههایدرلامینارهود
.گیردمیقراراستفادهموردسمیبسیارموادازاستفادهمواقعدرهمچنینوتومورو

اشیتهدعهدهبهراشیوندمیتولیدمیکروبیولوژیروندطولدرکهراکابینیامحفظههوایدرمعلقذراتمکشوتهویهکنترلمیکروبیهود
.داردمینگهدورذراتاینازکارهنگامدرراآزمایشگاهکارکنانطریقاینازو

لامینارهودمزیت

میکاربهاگزوزجهتدیگریوهواکردنلایهلایهوکردنلامینهجهتیکیکهداردوجودهپافیلترعدددو،2کلاسلامینارهوددر
فیلترازدیگردرصد30وهودواردلامینهفیلترازهوادرصد70ومیبرددستگاهپشتباکسبهوکردهمکشراهوافنکهمعنیبدین.رود

تنهانهومیگیردانجام(لامینار)لایهلایهصورتبههوادمش2کلاسلامینارهوددرترتیببدینومیشودآزمایشگاهمحیطوارداگزوز
.میشودمیکروبازعاریوپاکنیزهوداطرافمحیطحتیهودزیرمحیط

23، 16اوت 

34



23، 16اوت 

35



23، 16اوت 

36



نکات‌ایمنی‌کار‌با‌هود‌لامینار

هنگامبهاستبهترحتیودهندمیقرارخودتاثیرتحتراهواجریانهافناینزیرا.شیودنصبتهویهسیستموکولرپنکه،مانندالکتریکیفنگونههرازدوروترازوصافسطحیکدرهود
.شیوندخاموشهافناینهودازاستفاده

باشیددسترسیتنظیمهایدریچهبابراحتیتاباشیندهودمجاورتدرگازاتصالاتیکلیه.

شیودبررسیمرتبطوربهماه12الیماه6هرفیلتریکپارچگیوهواجریانکیفیت.

لامپبهمجهزهودچنانچهUVاشیعهمعرضدرگرفتنقرارچونوشیودارزیابیمنظمطوربهلامپاینراندماناستکشمیکروبUVدستگاهباکارحینلامپایناستمضرچشموپوستبرای
.شیودروشینفلورسنتلامپوشیودداشیتهنگهخاموشباید

شیودعفونیضددرصد70اتانولبالامینارهودداخلدادنقرارازقبلآزمایشگاهیهایفلاسکوهاشییشهتمام.

شیودضدعفونیوپاککرکفاقددستمالیکو٪70اتانولباهودیمحفظهتماماستفادهازقبلدقیقه5الیدقیقه3زمانمدتطی.

نکنداستفادهآزمایشگاهازدیگریجایهیچدرراروپوشاینوبپوشیددستکشومناسبروپوشیکاستموظفکاربر.

امهنگبههمچنین.برساندحداقلبهراشیوندهواجریانزدنهمبرباعثاستممکنکهخارجوداخلوحرکاتدهدقرارمحفظهداخلدرکارشیروعازقبلراخودنیازموردموادووسایلتمامکاربر
امکانوشیوندمیپراکندههوادرمعلقذراتنیزوگیردمیقرارتاثیرتحتهواجریانکاربربدناعضایحرکاتونمودنصحبتبازیرانمایداجتنابضروریغیرصحبتگونههرازهودباکار

.شیودمیمحیطدرآلودگیکوچکترینایجاد

برسدممکنحداقلبهنیزهوادرموجودهایآلودگیمیزانتاباشیدحداقلممکنحدتاکاربرانوافرادتجمع.

بودنمنامنظووسایلتجمع.باشیدمنظموتمیزهودیمحفظهاستبهترشیودمیکاربرومحیطآلودگیباعثوارزنجیرهصورتبهآلودگیاینوداردراآلودگیوجودامکاننمونههرکهآنجاییاز
استفادهآزمایشگاهیهودازکهمواقعی.کندمیواردخلللامینارهودهوایجریاندرآنبرعلاوهوکندمیسازمشکلوسختراکارمحیطکردنتمیزداخلیفضای

ببندیدراهودپاییندربشیودنمیدرامابگذاردتاثیرهواجریاندرتواندمیدربکردنباززیراشیوندداشیتهنگهبستهکارمحیطهایدربهود،ازاستفادههنگامبه.
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یامایعنیتروژنLN2جزوومی‌آیددستبهمایعهوایجزءبهجزءتقطیراز.استآببهشیبیهبسیاروبی‌بوبی‌رنگ،سرمازا،مایعی

-150اکرایوژن‌هبرایجوشنقطه.شیودنگهداریپاییندمایدربایدکهاستمختلفآزمایشگاه‌هایدرپرکاربردبسیارکرایوژنیکمایعات

.می‌جوشید(فارنهایتدرجه-320)سانتی‌گراددرجه-196درمایعنیتروژن.شیده‌استتعریف(فارنهایتدرجه-238)سانتی‌گراددرجه

مایعنیتروژننگهداریشیرایط

موردمنظوراینبهکهمتداولیظرف‌هایازیکی.شیودنگهداریاست،ایزولهمحیطهوایازکاملطوربهکهظرفیدربایدمایعنیتروژن

یقاتی،تحقآزمایشگاه‌هایوداروسازیناباروری،مراکزسازی،سرمتحقیقاتی،مراکزدرازتتانکاز.استازتتانکمی‌گیرد،قراراستفاده

.می‌شیوداستفاده،LN2نگهداریجهت…ودرمانگاه‌ها

23، 16اوت 
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(گاز‌ازت)خطرات‌کار‌با‌نیتروژن‌مایع‌
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(گاز‌ازت)خطرات‌کار‌با‌نیتروژن‌مایع‌

داردهمراهبهرابسیاریفیزیولوژیکیوفیزیکیخطراتمایعنیتروژنباکار.

شیناخت. فیزیولوژیکیخطر1

می‌شیوندتقسیماصلیدسته2بهخطراتاینخودومی‌شیوندجسمیآسیب‌هایآمدنوجودبهباعثفیزیولوژیکیخطرات:

سوختگی. :مستقیمتماساثربرشیدید2

همانیامایعنیتروژنLN2بالاربسیاآنشیدنپاشییدهوریختناحتمالنتیجهدرمی‌کند،حرکتآزادانهکاملابودن،مایعخاصیتدلیلبه

سوختگیایجادباعثاستممکنومی‌بردبینازرابافتبلافاصله،(LN2)مانندکرایوژنیکبامستقیمتماسیاتصادفیپاشییدن.می‌باشید

.‌شیودجدی‌آسیب‌هایوشیدید

کنیدخودداریجداآن‌هابامستقیمتماسازبنابراین.
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(گاز‌ازت)خطرات‌کار‌با‌نیتروژن‌مایع‌

جایگزینی. :خفگیاحتمالواکسیژنبا3

استیژناکسبانیتروژنشیدنجایگزیناثربرخفگیشیوید،مواجهآنبامایعنیتروژنازاستفادهحیناستممکنکهخطر‌هاییازدیگریکی.

بسیارحجمشیود،تبخیرآنازکمیمقداراگردارد،مایعنیتروژنکهفیزیکیخواصدلیلبه.استاثربیگازیکنیتروژنمی‌دانید،کههمان‌طور

Cryogenic)برودتیمایعاتکلیطوربه.می‌کندتولیدگاززیادی Liquids)اگریعنی.هستندگاز(نهفته)بالقوهحجماززیادیمقدارحاوی

بهمنجرمی‌تواندآنسریعوشیدیدانبساط.می‌کندتولیدگازحجم،آنبرابر700شیدنبخارهنگام‌شیود،منبسطمایعنیتروژنازلیتریک

وشتنباعثمی‌تواند-ضعیفتهویهبامحصوروکوچکمناطقدرویژهبه-داردوجوداکسیژنکمبودکهجاییدروشیوداکسیژنباجابه‌جایی

.بشودرگپارگی

باکارحینکهاستدلیلهمینبه.استدشیواربسیارموقعیتاینتشخیصمایع،نیتروژنبودنرنگبیوبوبیدلیلبهLN2،برخفگیامکان

.داردوجودآنازشیدهتولیدگاز‌هایاثر
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(گاز‌ازت)خطرات‌کار‌با‌نیتروژن‌مایع‌

شیناخت. فیزیکیخطر4

افزایشلدلیبهمسئلهاین.استانفجارمایعنیتروژنباکارازناشییفیزیکیخطراتازیکی

یاربسمایعتبخیرازحاصلگازحجمشید،گفتهبالاقسمتدرکههمان‌طور.می‌دهدرخفشار

نتواندهکدهدرخظرفیدرفازتغییرایناگر.می‌افتداتفاقسرعتبهتبخیراینواستزیاد

.شیدخواهدمنفجرحدازبیشفشاراثردرظرفکند،مهارراشیدهواردفشار‌های
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یعنکات‌ایمنی‌کار‌با‌نیتروژن‌ما

قبل) قرارآنازحاصلگاز‌هاییابرودتیمایعاتمعرضدراگرزیرادرآوریدراخودفلزیساعت‌هایوجواهراتمایعنیتروژنباکاراز1

.می‌زنندیخپوسترویجواهراتبگیرید،

برای) ایمنیعینکازحتماشیده‌اند،خارجکرایوژنیدمایازتازگیبهکهنمونه‌هایییامایعنیتروژنباکردنکارهنگامچشمانتانازمحافظت2

(بوژنکرایموادریختنهنگام(الف:کنیداستفادهمی‌دهندپوشیشراصورتکاملطوربهکهشییلد‌هاییازبایدزیرموارددر.کنیداستفاده

درپوشبدونظرفدرمایعحبابایجاداحتمالوجودهنگام(جدرپوشبدونوبازانتقال‌هایوجابه‌جاییهنگام

سعی) آستینگاهیآزمایشروپوشو(راحتیکفش‌هاینه)مناسبچرمیکفشودستکشبلند،شیلواربلند،آستینپیراهن‌هایپوشییدنباکنید3

تاباشیندعایق‌وانعطاف‌پذیرسبک،نازک،بایدمی‌کنیداستفادهکهدستکش‌‌هایی.کنیدمحافظتاحتمالیخطراتبرابردرخودبدنپوستازبلند،

.دربیاوریدراآن‌هاسریعا ‌بتوانیدآن‌هارویLN2ریختنصورتدر

هنگام) .نشوندپرشیده،تعیینحدازبیش‌ترتاباشییدمراقبLN2ازدوجدارهآزمایشگاهیظروفکردنپر4

اگر) ناسبمعملکردبااکسیژنمیزاننمایشگریکازخفگیایجادازجلوگیریبرایمی‌کنید،کاربرودتیمادهیکبامحدودفضاییکدر5

.کنیداستفاده
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یعنکات‌ایمنی‌کار‌با‌نیتروژن‌ما

جهت) وشپاشیتاکنیدعملآرامیبهدیگر،ظرفبهظرفیکازبرودتیمایعانتقال6

یاکردنپرمخصوصقیف‌هایازمی‌توانیدآنبرعلاوه.برسدحداقلبهآنجوشییدن

.کنیداستفادهفازجدا‌کننده‌های

از) وکنیداستفادهاند،شیدهطراحیکرایوژن‌هاذخیره‌سازیمخصوصکهلوله‌هایی7

ظرفیکدرراآن‌هایادهیدقرارایمنیمحافظیکپشتراآن‌هاکردن،ذوبهنگام

.دهیدقرارسنگیندیواره‌هایبا

برای) یکافدقتباودستدووسیلهبهراآنکرایوژن،موادحاویظروفجابه‌جایی8

مراقبهم‌چنین.دهیدفاصلهخودبدنوصورتازامکانحدتاراآن‌هاوکنیدحمل

.کنندبرخوردشیمابامسیرطولدراستممکنکهباشییدافرادی

مطمئن) .باشیندشیدهبرچسب‌گذاریدرستکرایوژن،حاویظروفکهشیوید9

(.نکنیدمخلوطهمبارامختلفکرایوژن‌های)



1ضروریبسیارمایعنیتروژنبارابطهدرمهمنکتهدودانستنـ

آنجوشنقطهواستسردنهایتبیمایعنیتروژن-الفC ازدیگرنقطههریاپوستبامستقیمتماسصورتدرتوانندمیکهاست-0196

.نمایدایجادشیدیدیسوختیگینوعیانسانبدن

هنگامیدربنابراینکندمیتولیدنیتروژنگازمربعمتر7/0تقریبامایعنیتروژنلیتریکنمایدمیتولیدگاززیادیمقادیرمایعنیتروژن-ب

.نمایداحتیاطآننمودنبازهنگامایدریختهبستهدربظرفدررامایعنیتروژنکه

2-دلیلنهمیبهشیدهنیتروژنسریعشیدنبخارباعثظرفدرببازگذاشیتندارداطرافمحیطبامایعنیتروژنکهزیادیدمایاختلافعلتبه

.استمایعنیتروژننگهداریبرایمکانبهترین-020اتاقالبتهنمائیداستفادهمایعنیتروژنازخانهسرددرحتمابهتر،جوییصرفهبرای

3-یابدتماسشیماپوستبابودهتماسدرمایعنیتروژنباکهوسایلیندهیداجازههرگز

4-نمایدمیجلوگیریاحتمالیصدماتازمایعنیتروژنباکارهنگامدرکنندهمحافظتهایدستکشپوشییدن.
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یعنکات‌ایمنی‌کار‌با‌نیتروژن‌ما



5-ایندانشیدهطراحیمایعنیتروژننگهداریوحملبرایکهنمایداستفادهمایعنیتروژنحملمخصوصظروفازمایعنیتروژننقلوحملبرای

.رددگجلوگیریشیودصدماتیباعثاستممکنکهظرفبهسرماشیدیدشیکوکشیدنواردازتانمودپرمایعنیتروژنازآهستگیبهبایدراظروف

6-فشارشیودمیتولیدکهنیتروژنیگازعلتبهزیرانبندیدمحکمکاملکنیدمینگهدارییانمایدمیحملآندررامایعنیتروژنکهظرفیدرهرگز

.دننمائیپرنیتروژنازراظروفهرگزوپذیردصورتافنجارکهداردوجودزیادیامکانظرفبهصدمهایجادبرعلاوهرفتهبالابسیاردرونی

7-استعدادبسیارمادهاینزیرادهیدانجامآهستگیباکاراینونمایداحتیاطدیگرظرفدرونبهظرفیازمایعنیتروژنریختنهنگامSplashing

.دهدمیکاهشرااحتمالاینمخصوصهایقیفازاستفادهدارد

8-نمایداستفادهآننقلوحملیامایعنیتروژننگهداریبرایچوبییاآهنیظروفاز.

9-راشیودتهریخآنرویکهقسمتیهروبافتومحیطاکسیژنمیزانسرعتبهمایعنیتروژناستکشندهومزهبیبوبیرنگبیمایعنیتروژن

میاستشاقبسرعتزیرانمودبویامزهدیدراظرفداخلآنکنترلبراینبایدهرگزبنابراینگرددمیsaffocationایجادباعثودادهکاهش

.گرددمرگحتیوهوشییبیسرگیجهباعثاستممکنوشیدههوااکسیژنغلظتشیدیدکاهشباعثشیودمیبخارمایعنیتروژنخاطرهمینبهگردد
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10-مایعروژننیتباکوچکازتماسپسسرعتبهکهاستهاچشمبدننقاطترینحساسومهمترینازیکیواستسردنهایتبیمایعنیتروژن

.بیندمیجدیصدمات

11-بهوژننیترگازکهحالیدراسترطوبتفقطشیودتشکیلبخارابرگیردمیقرارهوامعرضدروقتینیستشیدنیمشاهدهمایعنیتروژن

.نیستدیدنقابلتنهایی

12-نمایدخالیزمینرویفقطوسربازهایمحیطدرفقطرامایعنیتروژنماندهباقیاستفادهازپس.

13-نایکنیدنگهداریشییمیاییهایخورندهسایریاموادوکنندهتمیزرطوبتازبدورخشکوتمیزجایدرمایعنیتروژننگهداریظروف

.نمائیدخشکسپسوبشوئیدضعیفمحلولهاییاآببافقطراظروف

14-یاستمرمنمودنبستهوباز.استمتفاوتآنازاستفادهنحوهونگهداریظروفشیکلوموقعیتزمانبهبستهمایعنیتروژنشیدنبخارمیزان

طمئنموشیودگیریاندازهبایدهفتههرظرفدررامایعنیتروژنسطحکاهدمینیتروژنسرمازائیاثرمیزانازنیتروژنحاویظرفدادنحرکت

.نشودواردصدمهآندرشیدهنگهداریموادبهتابودهکافیاندازهبهکهباشیید
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15نموداقدامآننگهداريمحیطونگهداريظرفتغییربهنسبتبایدشیودميبخارمعمولحدازسریعترمایعنیتروژناگرـ.

16پزشیكیكزاوببریدباشیدبازكاملا ‌كهمحیطيبهرااوگردیدهوشبيكمییاشیدسرگیجهدچارمایعنیتروژنبوسیلهشیخصيكهمواقعيدرـ

تاگهداریدنگرمرااو.كنیداستفادهمصنوعيتنفسازآنقطعصورتدرونمایداستفادهاكسیژنازاستمشكلاوبرايتنفساگر.بگیریدكمك

.برسدراهازپزشیك

17پوشیشنگهداشیتگرمبیشترچههرسرعتبهبدنطبیعيدمايبارادیدهآسیبمحلبایدبریزدصورتیاوپادسترويمایعنیتروژناگرـ

.كردورغوطهگرادسانتيدرجه25تا42آبحمامدرراوناحیهكردجداپوستازبایدراناحیه
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51

یعنکات‌ایمنی‌کار‌با‌نیتروژن‌ما



کمک‌های‌اولیه

نزند،ولتاکهتازمانی.شیودریختهپوستسطحبرمایعنیتروژنازکمیمقدارکهمیگیردصورتصورتیدر:پوستجزئیدیدگیآسیب

.نیستنیازخاصیمراقبت

دچارپوستوتاسگرفتهقرارمایعنیتروژنبامستقیمتماسدرپوستازوسیعییناحیهکهمیوفتداتفاقصورتیدر:وسیعدیدگیآسیب

ببآسناحیهدرجواهراتیاانگشترکردنخارجبهاقدامصورتهیچدراست؛الزامیزیرنکاترعایتمواردیچنیندر.استشیدهتورموتاول

دمای)رمگآبدررادیدهآسیبناحیه.نکنیدلباسکردنجدابهاقدامباشید،چسبیدهدیدهآسیبناحیهبهشیمالباسکهصورتیدر.نکنیددیده

راهرگزهشیدید،پاناحیهدردیدگیآسیبدچاراگرونکنیدتاولمنطقهماساژباتراشییدنبهسعی.دهیدقرار(سانتیگراددرجه45-40حدودی

.نروید

بهحتماشیرایطیچنیندرپسگرددشیوکایجادسبباستممکنناحیهکردنگرمباشید،وسیعبسیاردیدهآسیبناحیهکهصورتیدر:توجه

.کنیدمراجعهدرمانیمرکزتریننزدیک
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کمک‌های‌اولیه
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شیووشیست(سانتیگراددرجه45-40)گرمآببارادیدهآسیبناحیهدقیقه15حداقلمدتبه.نکنیدچشمماساژبهاقدامهرگز:چشمبهآسیب

مراجعهدرمانیمرکزتریننزدیکبهیاوکردهحاصلتماساورژانسبابلافاصلهاستر،شیدهشیدیدسوختگیدچارهاچشمکهصورتیدر.دهید

.کنید

بهفردوبودهناکسیژومناسبتهویهسیستمفاقدمحلاستممکنکهباشییدداشیتهنظردر:باشیدشیدهبیهوشدیدهآسیبفردکهصورتیدر

حاصلتماساورژانسبابلافاصلهوکردهcprیاکردهاحیاعملیاتبهاقدامهستیدقادرکهصورتیدر.استرفتههوشازاکسیژننبودعلت

.کنید



(سیفتی‌باکس)ظروف‌ایمن‌

برایافقیدسترسیدرورویتقابلآسانیبهظروفاینکهنمودحاصلاطمینانباید(باکسسیفتی)تیزپسماندهایدفعظروفقراردهیبرایمناسبمکانانتخاببا

بایدفظروایننصبمحل.باشیدداشیتهقراردسترسدربایدظرف.باشیندداشیتهمانعبدونوواضحدیدیکظرف،دهانهبهنسبتکاربراناستلازم.می‌باشیندکاربر

ذکرلمحصوبرچسبرویبرصورتیکهبهاستفادههنگامنیزوافقیسطحرویبرقراگیریصورتدربایدظروفاین.باشیدکارکنانازدرصد95دیدخطازپایین‌تر

:استلازمذیلمواردبهتوجههمچنین.بماندباقیثابتدیواریاپایهگیره،رویبرشیده،

این. باشیندمقاومضربهونشتشیدن،سوراخبرابردربایدظروف1

باید. باشینددوامباپایه‌هاوهشداردهندهوسایلبرچسب‌ها،ظرف،2

این. باشینداتوکلاوقابللزومصورتدربایدظروف3

در. (ظرفدرموجودتیزابزاربهمحدوددسترسیبایعنی)باشیدنیزکمکیایمنیویژگی‌هایدارایبایدلزوم،صورت4

مکانیسم. .شیودسوزنازناشییجراحاتازمانعبایدآندرب5

دفع

ازدرصد22می‌دهند،انجامراخونگیریعملکسانی‌کهمیاندر.می‌شیودمربوطدفعفرآیندبهبرندهوتیزابزارازناشییجراحاتکلازسومیککهاستشیدهبرآورد

CDCصیهتوبه.استبودهتیزپسماندهایدفعظروفبودنپرُحدازبیشازناشییاغلبکهاستدادهرخدفعفرآیندانجامازپسیاحیندرتیزابزارازناشییجراحات
.نمودتعویضشیده‌اند،پرچهارمسهتاسومدواززمانیکهراظروفاینباید
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خواهد‌شیداطلاق‌در‌این‌دستورالعمل‌به‌کلیه‌سیلندرهایی‌که‌گازهای‌فشرده‌را‌درون‌آنها‌ذخیره‌می‌نمایند،‌سیلندر‌:‌سیلندر‌‌‌.

کیلوگرم‌بیشتر‌450درز‌ساخته‌شیده‌و‌گنجایش‌آبی‌آنها‌از‌فولاد‌بدون‌سیلندرهای‌تحت‌فشار‌زیاد‌در‌این‌استاندارد‌سیلندرهائی‌میباشیند‌که‌از‌:‌تحت‌فشار‌زیاد‌سیلندرهای‌
.نباشیدآتمسفر‌کمتر‌13٤نبوده‌و‌فشار‌آنها‌از‌

گازهایحاویهاسیلندرازبرخیهمچنینبودهزیادیبالقوهنیرویدارایلذاباشیندمیاشیتعالقابلغیریااشیتعالقابلفشردهگازهایحاویعموما ‌سیلندرهااینکهبهتوجهبا
.باشیدمیالزامیآنهاازاستفادهونگهداری،انبارش،حملزمانهایدرایمنینکاترعایتلذاباشیدمی...وآورخفقان،محرکاشیتعال،قابلسمی،

خواصهمچنین،.داردنیزراساختمانهادیوارهاینمودنسوراخقدرتکهداردوجودراکتیکبهآنهاشیدنتبدیلامکانسیلندرها،ازنادرستاستفادهیاونگهداری،حملصورتدر
:گرددمیبندیدستهزیربصورتگازهاخواصلحاظبهصنعتیگازهای.نمایدمیایجادراایویژهخطراتسیلندرهادرموجودگازهای

گازهای. نمایندمیکمکسوختنعملبهولیسوزندنمیخودخودیبهکهاکسیژننظیرگازهایی:کنندهاکسید1

گازهای. ایندرندنماتواناییمحیطازاکسیژنحذفیاکاهشبدلیلزندهموجوداتولیدهندنمیواکنشنیزیکدیگرباوکنندنمیکمکاشیتعالبهکه...وازتنظیرگازهایی:اثربی2
.ندارندراگازها

گازهای. گازهااینازیبرخ.سوزندمیوگرفتهآتشجرقهمنبعوجودیادماافزایشومحیطدراکسیژنبودنموجودصورتدرکه...واستیلنبوتان،پروپان،نظیرگازهایی:اشیتعالقابل3
.شیوندمیمشتعلآنیوخودخودیبههواباتماسصورتدرونداشیتهجرقهوحرارتبهنیازیفسفینوسیالننظیر

گازهای. .شیدخواهدمرگیاوآسیبموجبپایینهایغلظتدرحتیآنهااستننشاقکه...وآمونیاککلر،کربن،منواکسیدنظیرگازهایی:سمی4

گازهای. گازهاتمامی-0..نمایندایجادنیزسمیگازهایاستممکنبعضا ‌وشیوندمیفرسایشموجبودادهواکنشدیگرموادباکه...وگوگرداکسیددیکلر،نظیرگازهایی:خورنده5
.شیدخواهندانسانبدنبهاکسیژنرسیدنمانعوجایگزینهوابازیراباشیدمیکنندهخفههواواکسیژنجزبه(خنثیگازهایحتی)
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در. .شیوددادهقرارذیربطنفراتاختیاردرآن،آموزشضمنوتهیهMSDSبایستیسیلندرهامحتویاتخصوص1

از. .نمودآنالیزرامحیطهوای،دستیآنالیزرهایبوسیلهتوانمیمحلبودنایمنازاطمینانجهتسیلندرهاازاستفادهزماندروسیلندرهانگهداریمحل2

رنگ. .باشیدمیممنوعآنهاینشانهوعلامتتغییروسیلندرآمیزی3

با. صورتمحافظشییلدباایمنیعینکوایمنیکفشاز،ایمنینکاتسایررعایتضمنآنهاازاستفادهیاحملزماندربایستیسیلندرهابالقوهخطراتبهتوجه4
.نموداستفادهنیز

همیشه. .نمودرفتارآنباپرسیلندرهایمقرراتطبقونمودهفرضپربایدراسیلندرهر5

موادازدوربایستمیآنمتعلقاتوسیلندرهاخاطرهمینبهمیرودنیزآنانفجاراحتمالوگرفتهآتشبالافشاربااکسیژنمجاورتدربسرعتگریسوروغن6.
.شیوندنگهداری(..وگریس،روغن)هیدروکربنه

بدلیل. ...وعالاشیتقابلموادگرم،کاراجرایکشیدن،سیگارآتش،شیعله،کهمحلهاییدرسیلندرهاحملونگهداری،نمودنشیارژانفجار،وسوزیآتشاحتمال7
.باشیدمیممنوعدارد،وجود

.نمایدمسدودرااضطراریخروجمسیرهاییاوگرفتهقرارعمومیمروروعبورمسیردرنبایستینگهداریمحلدریاوکارحیندرسیلندرها8.

جهت. بهلندرهاسیبامرتبطاضطراریشیرایطازبرخی.آیدبعملمقتضیاقدامبایستیسیلندرهاازناشییخطراتبهمربوطاضطراریشیرایطبامقابلهآمادگی9
ریوی-قلبیاحیایانجامبهنیازوخفگیبروزسیلندرها،ازگازنشتسیلندرها،نگهداریمحلدرسوزیآتش:باشیدمیزیرشیرح

دهید،اطالعنشانیآتشوایمنیواحدبهنمایید،تخلیهسیلندرازمتری20شیعاعتاحداقلرامحلگرفت،قرارسوزیآتشتحتسیلندریصورتیکهدر01.
.دهیدانتقالایمنمکانیکبهرااندنگرفتهقرارحرارتمعرضدرکهسیلندرهایینمایید،تخلیهسیلندرازمتری100شیعاعتارامجاورساختمانهای 23، 16اوت 
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محل. .شیودمشخص"فشردهگازسیلندرهاینگهداریمحل"تابلوبانیازصورتدرو.باشیندشیناساییقابلواضحبطوربایستیسیلندرهانگهداری11

و"منوعمگرمکارانجام"،"نیفروزیدآتش"،"انفجارخطر"،"نکشیدسیگار"مانندنیازمورددهندههشدارتابلوهایبایستیسیلندرهانگهداریمحلدر21.
.گرددنصب...

درپوش. هرازدورهببایستیسیلندرهانگهداریمحل.باشیدبستهآنهارویبرشیود،نمیاستفادهسیلندرازموقعیکهدرونگهداریزماندربایستیسیلندرها31
.باشید...وپلکانوراهروازدوربهمناسب،تهویهدارایخشک،شیعله،یاجرقهمنبعنوع

هوای. .گرددبرطرفبستهسرانبارهایدربخصوصمحیطدرگازشیدنجمعامکانتاشیودتهویهکافیبقدربایدانبار41

برخی. .شیودگرفتهنظردرموضوعاینگازنشتیبروززماندروتهویهایجادجهتبایستیوباشیدمیترسنگینبرخیوترسبکهواازگازهااز51

سیلندرهای. .شیوندمشخصمطلوببنحوآنهابودنخالیوشیدهنگهداریمجزابطوربایستیخالیوپر61

سیلندرها. .باشیند...ولیفتراکنظیرنقلیهوسایلتوسطدیدنآسیبوخوردنضربهمعرضدرنبایستیخودنگهداریمحلدر71

قراردادن. .نماییدخودداريسیلندرجدا ‌رویدیگربطورمستقیمپوشیشهرویابرزنتپلاستیک،81

سیلندرها. .شیوندمحافظتسقوطبرابردر...وتسمهزنجیر،بوسیلهوشیوند،نگهداریعمودیبصورتبایستی91

رها. .باشیدمیممنوعحفاظبدونسیلندرنمودن02

.باشیدآفتابنورمستقیمتابشازدورومحفوظعمومدسترسازبایستی،شیوندمینگهداریبازفضایدرسیلندرهاصورتیکهدر12.
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دارندنشتیکههاییکپسول!

یمورشیعلهگیرد،میقرارآتشمنبعیکمعرضدرآنکهمحضبهچوناست،خطرناکبسیارزاآتشموادحاویهایسیلندرنشتی

!شیود

وخاربازترکیبیآنهادریاوداردوجوداشیتعالقابلبخاریاگازآنداخلدهیدمیاحتمالکههواییباورشیعلهکپسولکردنخاموشاز

:باشییددادهانجامگازآنرویبرراآزمایشاتاینقبلا ‌آنکهمگرنمائید،خودداریجدا ‌هواست،

نمائیدحاصلاطمینانهواآزادجریانبهنسبتهوا،ازاستفادهباحریقاطفایبهاقدامازقبل.

کنید،ناستفادهبرقیفنازوقتهیچکنید،ایجادگازحاویکپسولاطرافحریقاطفایبرایراهواآزادگردشآنکهبرای–مهمنکته

flameproof)ضدآتششیمااستفادهموردفنمگر !باشید(
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کنیمبرخوردچگونهدارند،نشتیکههیدروژنگازحاویهایکپسولبا!

ولمسباتنهار،خییاسوزدمیهیدروژنگازآیاببینیدآنکهبرای.نیسترؤیتقابلهیدروژنگازسوختنشیعلهمعمولا ‌!کنیدجمعراحواستانخیلی

.شیدمتوجهتوانمیآبقطراتچکیدنوهوادرشیعلهعلائمبهکردننگاهیا

کرد؟بایدچه(زاحساسیتگازهای)آوراختناقگازهاینشتهنگامبه

یمخواندهسادهآوراختناقگازهایشیوند،میخطرساززندهموجوداتسلامتیبرایهوادرموجوداکسیژنکردنجابجاباکهگازهاییازدستهآن

.شیوند

وجبمکمدرصدباحتیفضادرآوراشیتعالگازهایوجود.استخطرناکبسیارهم(میلیوندریک)کمبسیارغلظتباهوادرسمیگازهایوجود

پایینددرصباحتیتواندمیغیرسمییاوسمیاشیتعال،غیرقابلاشیتعال،قابلسمی،گازازاعمفضادرگازیهروجودحالهربه.شیودمیاشیتعال

باشیدخطرآفریناکسیژنوجود
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باراولینکهاستیونسازغیرپرتوهایجزءبنفشءماورااشیعه

قطریازعفونتانتقالقطعبرایروشییعنوانبه1940سالدر

استفادهموردهامیکروبکنترلبرایامروزهوشیداعلامهوا

موتاسیونایجادوDNAتخریبباعثاشیعهاین.گیردمیقرار

علتبههاباکتری.گرددمیهاارگانیسممیکروهایژندر

اشیعهزازیادیمقدارتوانندمییک،ئنوکلاسیدوینئپروتداشیتن

بهدگیرنقراراشیعهمسیردراگرونمایندجذبرابنفشءماورا

خواهندهکشتاسید،ریبونوکلییکدزوکسیبهرسیدنآسیبعلت

جموطولوداردوجودطبیعیطوربهآفتابنوردراشیعهاین.شید

اینمیکروبیضداثرات.باشیدمینانومتر210-328حدودآن

داردبستگیمسافتوزمانمدتشیده،تابیدهپرتومیزانبهاشیعه

دادتعباشیدکمترمسافتوبودهبالاپرتومیزانچههریعنی.

ماورانور.یابدمیافزایششیده،نابودمیکروبیهایسلول

مورددازگندعاملیکعنوانبهولینیستکنندهاستریلبنفش،

.گیردمیقراراستفاده



شیوددهاستفاسیارصورتبهلامپاگر.گیرندمیقراراستفادهموردسیاریاثابتصورتبهمعمولابنفشماورایاشیعهحاویهایلامپ

وسایلکلیههکشیودنصبمحلیدربایدگیردقراراستفادهموردثابتصورتبهلامپاگروگیردقرارکاراتاقوسطدردقیقالامپبایستی

.دهدپوشیشرادراتاقموجود

بهرقـادصـاف،آبوغبـاربدونهـوایازپرتـواینعبوروجودبا.استآنضعیفنفوذقدرتاشیعه،اینازاستـفادهدراصلیمحـدودیت

رتصودراینبرعلاوه.باشیدنمیشییروچربینازکهایلایهوکـدرهایمحلـولها،پـلاستیکازبسـیاریمعمولی،شییـشهازنفـوذ

.شیدخواهدسرطاندچارباشیدتماسدرآنباطولانیمدتپوستاگروشیدهشیبکیهدرصدمهباعثچشمبهمستقیمتابش

حداکثرهاشیعازاستفـادهنوبتهـردرلازمزمـانمدتکهداشیتتوجهبایدولیاستمتفاوتاشیعهچراغازاستفادهدفعاتشیرایطبهتوجهبا

(لامپکارکردوزمانکنترلمصرفزمانیادداشیتیاوتایمرازاستفاده).گرددثبتچراغازاستفادهساعتبایدوباشیدمیساعت8
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قبل. .شیودپاکغباروگردوآلودگیهرگونهوشیدهتمیزکاملابایدتجهیزاتومحیطچراغ،کردنروشیناز1

با. اتاقهایقسمتتمامیدرراچراغزمانی،فواصلبهبایدلذاکندمیعفـونـیضـدتابدمیآنبـهکـهرااتاقازقسمتیفقـطچـراغاینکهبهتوجه2

.دادقرار

قبل. .بپوشیانیدچسببارادربدرزهایوکردهخاموشراچراغ،بستهرااتاقدربنموده،خاموشراهواکـشچراغ،کـردنروشیناز3

درب. .باشیدبازاتاق،درموجودوسایلوایشییشههـایقفسـهکمـدهـا،کلـیه4

به. .شیودتمیزالکلبالامپسطحایدورهصورت5

در. .نماینداستفادهعینکومحافظهایلباسافرادمستقیمتماسصورت6

بهتر. .شیودنصباتاقازخارجاشیعهوصلوقطعکلیداست7
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چون. .شیودپوشییدهداروهارویهستندحساساشیعهبهداروهاازبعضی8

عدم. نابیناییخطر!نکنیدنگاهروشینUVلامپبهمستقیمصورتبههرگز.گذاریاشیعههنگاماتاقدرنورکنندهمنعکساشییاءسایروآینهازاستفاده9

موقت

مدت. .شیودروشینهواكشوكشیدهپریزازرادوشیاخهمدت،اینازبعد.باشیدمیدقیقه15-20متوسططوربهچراغازاستفادهبرايمناسبزمان01

.شیداتاقواردنبایددقیقه15مدتبهچراغ،كردنخاموشازپس11.

راخودزداییمیكروبخاصیتشیدتبهآنازبعدواستساعت100اولتراویولهچراغعمرطولمتوسط.شیودتمیزالكلبالامپسطحايدورهطوربه21.

.دهدمیدستاز

پوشیاندن. .نماییدمیاستفادهدستیUVازکهزمانیمخصوصا ‌محافظ،دستکشهایوبلندروپوشیهایازاستفادهباپوستقسمتهایتمامی31

استفاده. محافظعینکاز41
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شییشه. برآنهاUVنورمستقیماثرازتاباشیدداشیتهقرارکدریاایشییشهمانعشیماچشموپوستبینحتما ‌نماییددقت.نمایندمیجذبراUVنورکدراشییاءو51
.شیودجلوگیری

هنگام. طرفینبهاگردستگاهباکارهنگامدراغلب.نگیریدقرارUVنورمعرضدرمحافظشییشهکناریزوایایازکهباشییدمواظبUVدستگاهباکار61
.گیریدمیقرارUVنورمعرضدردستگاهازشییشهفاصلهعلتبهنماییدحرکتدستگاه

بهتر. .نماییدتمیزکاغذیدستمالومقطرآبباراآنشییشه،آنکردنخاموشازپسودستگاهازاستفادهازپساست71

شیدهخنککاملا ‌بایدلامپوباشیندچربنبایددستهالامپهااینکردنبازلزومدرصورت.نماییدخودداریجدا ‌UVنورمولدلامپدستکاریوکردنبازاز81.
.گرددمیانهاداخلجیوهبخارخروجوانفجارباعثداغلامپهایدادنحرکت.باشید

ایمنيهشدارهاي:

لامپحداززیادبودنروشینUVبهورودازقبلافراد.گرددميمحسوبهواآلایندهیكوتنفسيدستگاهمحرككهگرددميمحیطدرازنگازتولیدباعث
.نمایندروشینرااتاقهواكشوكردهخاموشبیرونازرالامپبایدبودهروشینUVلامپآندركهاتاقي

اشیعهاحتماليعوارضUV:

صدمات) شیبكیهسوزش–مرواریدآب–قرنیهالتهاب:چشمي1

صدمات) پوستسرطان-پوسترسزودپیريوچروكیدگي-پوستخارشوسوزشوقرمزي،تحریك:پوستي2
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نکات‌ایمنی‌کار‌با‌ظروف‌شییشه‌ای

دمایی،غییراتتدامنهبودنزیادصورتدرکهداشیتتوجهبایدامادارند؛بیشتریاستحکامدماتغییراتبهنسبتوبودهپیرکسجنسازشییشه‌ایوسایلچندهر
مقایسهردشییشه‌هانوعاینسختیمیزانبودنبالابهتوجهباودادخواهدرخانفجاریاوشیکستنچونحوادثیشییشه‌ای،ظروفایندادنقرارفشارتحتیاو
.استمعمولیشییشه‌هایازبیشترشیدهشیکستهبخش‌هایبرندگیقدرتمعمولی،شییشه‌هایبا

ایمنیاصول:

ظرف‌های. .می‌شیودشیکستهوشیدهمنقضسرعتبهشییشهزیرانگیرید،سردآبشییرزیرراداغشییشه‌ای1

هیچگاه. .نکنیداستفادهخوردهترکیاوشیدهشیکستهشییشه‌ایوسایلاز2

از. .شیودشیکستهشییشه‌ایظرفوبخارشیدهمحلولتماماستممکنزیرانشوید،غافلاستجوشییدنحالدرکهمحلولی3

مواد. .ندهیدحرارتبستهسرشییشه‌ایظرف‌هایدرراشییمیایی4

.کنیداستفادهسیمیتورییاکنپخششیعلهازکاراینبرای.ندهیدحرارتمستقیمطوربهراارلنوبشر-ه5.

.می‌شیودشیکستهحرارتاثردرونشده‌اندساختهمنظوراینبرایزیراندهید،حرارتراتوزینظروفوحجمیبالنمدرج،استوانه-و6.

هنگام. موردوسایلسپسوشیویدآنفشارشیدنثابتوآبجریانشیدنیکنواختمنتظرونمودهبازراآبشییرابتداای،شییشهوسایلوظروفشیستشوی7
.شیودجلوگیریآنهاشیکستنو(آبناگهانیفشاراثردر)دستازوسایلشیدنرهاازتادهیدقرارآبجریانمسیردرراشیستشو

یاودیدشیخونریزیصورتدر.نکنیداستفادهآنهاامثالوپودریاکرمهیچ‌گونهاز.نماییدپانسمانوشیستهرازخمشیستشو،محلول‌هایازاستفادهبا:امداد

.کنیدمنتقلبیمارستانبهرامصدومونزدهدستآنبهبریدگی،محلدر(شییشهکوچکذراتمثل)خارجیاشییاءوجود 23، 16اوت 
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مخاطرات‌شییمیایی‌در‌آزمایشگاه

یکنندمپرواکسیدتولیدکهآتشگیر،موادیمواد،آبباپذیرواکنشموادکننده،اکسیدمواد،خورندهمواد،اشیتعالقابلموادهمچونموادیوجود،

کهدکننایجادکاربربرایهموآزمایشگاهازخارجوداخلمحیطبرایهمرازیادیخطراتمیتواندسموموشیوندهمنفجرمواد،سرمازاترکیبات

.داشیتخواهددنبالبهراناپذیریجبرانآسیبهایخطراتاینازبرخی

اینزاناشییاحتمالیخطراتازپیشگیریراههایهمچنینومواداینبهنسبتاستلازمداردحضورآزمایشگاهیمحیطدرکهشیخصیاینرواز

.باشیدداشیتهرالازمآگاهیمواد

23، 16اوت 
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اصول‌ایمنی‌استفاده‌و‌نگهداری‌مواد‌شییمیایی

کابینت‌های‌نگهداری‌مواد‌شییمیایی

ی‌برای‌نگهداری‌ایمن‌مواد‌آزمایشگاه.‌برای‌نگهداری‌مواد‌درمحیط‌آزمایشگاهی‌به‌صورت‌ایمن‌از‌قفسه‌های‌معمولی‌و‌جعبه‌های‌ایمن‌استفاده‌می‌گردد
:دشیاهددر‌قفسه‌ها‌و‌جعبه‌ها‌توجه‌به‌نکات‌زیر‌به‌خصوص‌در‌مورد‌قفسه‌های‌معمولی‌از‌اهمیت‌ویژه‌ای‌برخوردار‌است‌که‌به‌ترتیب‌توضیح‌داده‌خو

در‌ابتدای‌امر‌لازم‌است‌تا‌قفسه‌ها‌را‌به‌کمک‌پیچ،‌به‌زمین‌و‌دیوار‌محکم‌کنید. 1

برخورداری‌قفسه‌ها‌از‌یک‌لبه،‌جهت‌عدم‌افتادن‌و‌لیز‌خوردن‌مواد‌شییمیایی. 2

استفاده‌از‌کمدهایی‌با‌در‌های‌مات‌جهت‌نگهداری‌مواد‌شییمیایی‌حساس‌به‌نور. 3

استفاده‌از‌قفسه‌هایی‌با‌در‌نگهدارنده‌جهت‌نگهداری‌مواد‌شییمیایی‌. خورنده4

محل. .کندایجادروزانهکارهایانجاموآمدورفتبرایمزاحمتینبایدهاکابینتنصب5

قفسه. .باشیندداشیتهراشییمیاییموادوزنتحملبایدها6

تمام. زابایدشیوند،نگهداریکوچکظروفدرخطرناکموادکهصورتیدروشیوندگذاریبرچسبواضحوصحیحطوربهبایدکابینتداخلدرشیدهنگهداریظروف7
.شیوداتسفادهشیدهذکرمادهنگهداریبرایشیدهزدهبرچسبدومظرف

مواد. .شیودآسیبوخسارتسببمیتواندناسازگارموادهمدرونامناسبذخیره.شیوندنگهداریمجزاصورتبهناسازگار8

مقدار. .شیودنگهداریآزمایشگاهمحیطازخارجبایدموادقبیلایناضافیمقداروباشیدزیادنبایدهاکابینتدرموجودمواد9

23، 16اوت 
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اصول‌ایمنی‌استفاده‌و‌نگهداری‌مواد‌شییمیایی

مواد. .شیوندنگهداریمخصوصهایکابینتوهاقفسهدرمنظمصورتبهباید1

به. .شیودتوجههاآنانقضایتاریخوظروفدربکردنباززمان2

مواد. .شیوندمیواکنشدچارمرطوبمحیطدرموادازبعضیوداردوجودشییمیاییمادهنشتامکانزیراشیوند،نگهداریسینکزیرنبایدشییمیایی3

ظروف. .شیوندنگهداریآزمایشگاهیدوشازترپایینارتفاعدربایدمایعاتنگهداریظروفخصوصبهشیکستنی4

ارتفاع. .سبالعکوشیودنگهداریبالاهایقفسهدرکاربردکموسبکمواد.باشیدمشکلجایگاهدرموادگذاشیتنیابرداشیتنکهباشیدایگونهبهنبایدهاقفسه5

لازم. باشیندبرخوردار(شییمیاییمواد(GHSعلامتازهاقفسهداخلمواداست6

لازم. شیودمشخصقفسهدرنگهدارشیوندهموادلیستقفسههرکناردرتااست7

.نماینداستفادههاآنازبتوانندبراحتیکنندگانمصرفتاباشیدبرخوردارشییمیاییموادایمنیبرگهازقفسههرتااستلازمهمچنینو8.

ظروف. .کردنگهداریبالاترهایقفسهدرنبایدرامایعاتنیزوشییمیایی،موادسنگینوبزرگ9

.دادقرارکابینتبالایدرراشییمیاییموادنباید01.

مواد. نگهداریگاهآزمایشهودزیریاوسکوروی-استفادههنگامبجز-راشییمیاییمادههیچنباید.کردنگهداریموقتطوربهحتیآزمایشگاه،کفدرنبایدراشییمیایی11

.کرد
23، 16اوت 
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اصول‌چیدمان‌و‌نگهداری‌مواد‌شییمیایی‌

شییمیاییموادنگهدارینحوه

جهت. .داریدنگهدورحرارتوخورشییدنورمستقیمتابشازراموادتااستلازمشییمیاییموادنگهداری1

مانع. .شیویدآزمایشگاهیهودزیردرشییمیاییموادنگهداریاز2

لازم. جزامبصورتکنندهاکسیداسیدهایوآلیهایاسیدتااستلازمهمچنین).نماییدنگهداریجداگانهبصورتراقلیاییموادواسیدیموادتااست3
(.شیوندنگهداری

مواد. یمحیطدرپذیرواکنشموادومناسبتهویهبامحیطیدرسمیمواداستلازم).شیوندنگهداریمناسبهاییمحلدربایدپذیرواکنشموادوسمی4
(.شیوندنگهداریحرارتوضربهازبدور

شییمیاییموادنگهداریظروف

خطرگونههربروزصورتدرتانماییداستفادهموادهربرایمناسبابزاروظروفازتااستلازمآزمایشگاهدرشییمیاییموادنگهداریصورتدر
.باشییداماندراحتمالی

هاآننگهداریجهتمناسبظروفازکدام،هرویژگینوعاساسبربایدکهباشیندمیمختلفیانواعدارایهاآزمایشگاهدراستفادهموردشییمیاییمواد
.پردازیممییکهربررسیبهزیردرکهنماییداستفاده

آبیرزهاییشیبکهیاوفلزیمخزنبطری،جعبه،همانندظروفیوابزارازاستلازمپیکریک،اسیدونیتروتولوئنتریهمانندموادایننگهداریبرای
.باشینددوراحتمالیهایضربهشیدنواردوکنندهاکسیدموادازتاشیونداستفاده 23، 16اوت 
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اصول‌چیدمان‌و‌نگهداری‌مواد‌شییمیایی‌

کافیحرارتکردنواردصورتدرانفجاریواکنشوتجزیهقابلشییمیاییموادنگهداریظروف

دریکیفیزضرباتازتاشیونداستفاده(استیلهایسیلندر)مخصوصظروفازبایدسلولز،نیتراتوهیدرازینهمانندنیزموادایننگهداریجهت

.باشینداماندرجرقهوحرارتایجادوجابجاییصورت

(نیستندانفجارقابلولیشیدهشییمیاییتغییراتدچارکهموادی)ناپایدارشییمیاییموادنگهداریظروف

نیتروژن،تحتمحیطیوخنکفضاییدرو(آبازبدور)شیدهبندیآبظروفوقوطیدرتااستلازملیتیم،وسدیمسفید،فسفرهمانندنیزمواداین

.شیوندنگهداری

(دارندراشیدنناپایدارقابلیتحرارتوبالافشاردرکهموادی)پایدارشییمیاییموادنگهداریظروف

اماندرفیزیکیضرباتوهاآسیببرابردررامواداینتاباشیندایگونهبهبایدقرمز،فسفرورویهمانندنیزموادایننگهداریبرایلازمظروف

هاینهیدروکربوقلیاییهیدروکسیدهایاسیدی،موادازبدورخشک،وخنکمحیطیدروباشیندشیدهبندیآبکاملابایدنیزظروفاین.داردنگه

.شیوندنگهداریهالوژنه،

23، 16اوت 
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(برخوردارندپایداریازعادیحالتدرشیعله،درکهموادی)پایدارشییمیاییموادنگهداریظروف

شیوندنگهداری(بستهسر)بستهکاملاظروفیدربایددهند،نمیواکنشنیزآبباحتیکهموادازدستهاین.

خورندهشییمیاییموادنگهداریظروف

ردیگظرفیکدرونایشییشهظرفبرعلاوهتااستلازمخودظروفبهرساندنآسیبازجلوگیریجهتبهبازها،وهااسیدهمانندخورندهمواد

.گیرندقرارهوامناسبتهویهبامحیطیدرو

رادیواکتیوموادنگهداریظروف

شیوندنگهدارینفوذقابلغیرهاییمحیطوسربیهاییمحفظهدرتااستلازمنیزموادازدستهاین.

23، 16اوت 
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ظروف‌مناسب‌نگهداری‌مواد‌شییمیایی

موادی. قویفشارفلزیسیلندرهایدرباید:پاراتیونوسیانوژن،سیانیدهیدروژن:مانندگردد،مرگسببمیتواندآنهابخاراتازمقدارکمیکه1
دارینگهاشیتعالقابلمادهگونههرازدورومیگرددتهویهبخوبیکهخنکمحلدروشیوندمحافظتفیزیکیآسیبهایبرابردروشیوندنگهداری

.شیوند

مواد. بدونایوپوشیشدارفلزیمخازنیاوکدررنگبهشییشهایهایتنگیابطری‌هادر:هستندحساسنوربهکهغلیظاسیدهایمثلمایعحالتبه2
غیرآببهنسبتکهپلاستیکیبطری‌هایدرباید:هیدروکسیدسدیممثل،هستندرطوبتجاذبکهموادی..شیوندنگهداریخوبتهویهبامحلدرپوشیش
هدارینگهستندنفوذقابلغیرکاملکهمحیط‌هاییدروسربیمحفظه‌هایدر:رادیواکتیومواد.شیوندنگهداریسربستهکاملوهستندنفوذقابل

.گیردصورتفردی،حفاظتموادتشعشعاتبرابردربایدومیشوند

گاهی. یایکائوچویسربی،ظروفدربایدراهیدروفلوئوریکاسیدمثالکرد،نگهداریمخصوصظروفدرراسمیمایعاتیاخورندهمواداستلازم3
.داشیتنگهدوراسیدهاسایرظروفازودادقرار"سرزین"هایبطری

ظروف. وکنیدنگهداریهودزیربایدهموارهرا...وغلیظهایاسید،بنزناتر،،الکلنظیرکنندمیتولیدسمیبخاراتییاوبودهفرّارکهمایعاتی4
که...وینیچ،کپسولچینیکروزهمانندظروفیداخلبهقلیاییقویوغلیظهایمحلولریختناز.شیودانجامهودزیردربایدهمآنهاازبرداشیـتنحتی

دراغلبظروفاینگونهکهحالیدرشیوندمیظروفاینخوردگیموجبقلیاییقویوغلیظهایمحلولزیراکنیدخودداریهستندچینیازجنس
.هستندمقاوماسیدیهایمحلولبرابر

نگهداری. ودشیانتخابایگونهبهمیبایستمظروفجنس.استممنوعنشتدارایهایبشکهوقوطییابازسرظروفدراشیتعالقابلموادانواع5
.باشیدمقاومتدارایحرارتتاثیرورطوبتنفوذبهنسبتکه 23، 16اوت 
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شییوه‌مرتب‌کردن‌مواد‌شییمیایی

مخصوصنتکابیدراسیدها.کنیدمرتبالفباحروفبرحسبراهاترکیبگروهازموردهر.کنیدهامرتبآنترکیبنوعبهتوجهباراشییمیاییمواد

بسیاریمیاییشیمواد.باشیدشیدهتعبیهآنبرایکابینتدرجداییبخشاینکهمگرشیود،نگهداریتنهاییبهبایداسیدنیتریک.شیوندنگهداریاسید

درفرّارودبوبشییمیاییمواد.آیدچشمبهواضحطوربهآنهابودنسمّیعالیمبرچسبوشیوند،نگهداریسمّیموادمخصوصکابینتدربایدسمّی

آببهاسحسشییمیاییمواد.شیودنگهداریمایعپذیراشیتعالموادهمانندپذیراشیتعالمواد.شیودنگهداریتهویهسیستمبهمجهزکابینتهایداخل

.شیودنگهداریشییمیاییموادسایرازبدوروخنکخشکنفوذناپذیر،کابینتدر

23، 16اوت 
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ایینکات‌ایمنی‌هنگام‌کار‌با‌مواد‌شییمی

MSDSگرددمطالعهکاملودقیقبطورشییمیاییمواد.

باشیدداشیتهکاملآگاهینظرموردآزمایشکارروشیهایوپروتکلاز.

شیودخودداریجداناشیناسشییمیاییموادالخصوصعلیشییمیاییمادهچشیدنولمساستنشاق،از.

گردداستفادهشیدهاعالممقداربههمآنودستورالعملدرشیدهگفتهشییمیاییمواداز.

شیودیرساناطلاعآزمایشگاهمسئولبهوشیوددادهشیستشوآبزیادیمقدارباسریعاچشمیاوصورتدست،بهشییمیاییموادپاشییدنصورتدر.

شیودخودداریمستقیمآتشباپذیراشیتعالمایعاتدادنحرارتاز.

شیوداستفادهالزممادهمقدارکمترینازکمتر،پسماندتولیدوحاللازکمتراستفادههزینه،درجوییصرفهجهت.

وقتاتلافوزیستمحیطبهآسیبشییمیایی،موادرفتنهدرازجلوگیریجهت،موادشییمیاییحاویظروفرویاطالعاتدرج.

23، 16اوت 
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ایینکات‌ایمنی‌کار‌با‌پودرهای‌شییمی

لوگیري به منظور كاهش خطرات ناشي از استنشاق گرد و غبار این مواد و ج. از مواد شیمیایي كه براي تهیه محلول استفاده مي شوند به شكل پودر هستندبعضي

.شوداز آلودگي سطوح آزمایشگاه نكات ذیل توصیه مي 

 گرددصورت امكان، ماده شیمیایي موردنیاز به صورت محلول هاي آماده خریداري در.

 هیه كرد، تیق صورت امكان، پودر موردنظر به شكل بسته بندي شده و با وزن مشخص در ویالها یا شیشه هاي درب بسته اي كه بتوان حلال را به داخل آن تزردر

.گردد

 صورتیكه توزین پودر شیمیایي در فضاي آزمایشگاه باید انجام شود، نكات زیر رعایت گردددر.

.صورت امكان از ترازویي كه در محفظه سربسته است استفاده شود، تا گردوغبار در هوا پخش نگردددر 

(یداز ریختن یا پاشیدن پودر هنگام توزین اجتناب كن).در صورت امكان با انتقال ترازو به هود شیمیایي یا هود بیولوژیك، توزین در زیر هود انجام گیرد

.شوداز تجهیزات محافظت شخصي استفاده هنگام كار با مواد شیمیایي خطرناك همیشه 

.  از اتمام كار سطوح آغشته به مواد شیمیایي را به طرز صحیح تمیز نمائیدبعد 

 نگه داشتن سطوح كار علاوه براینكه خطر سرایت مواد به دیگران را كاهش مي دهد، از ایجاد خطا در سایر آزمایشات نیز مي كاهدتمیز.
23، 16اوت 
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مواد‌خورنده

میهاآندربازگشتقابلغیرتخریبباعثشییمیاییطریقبهزندهبافتهایونسوجباتماسصورتدرکهشیودمیاطلاقموادیبهخورندهمواد

قویهایاکسیدکننده.هستندقویبازهایوقویاسیدهایآن،آشینایمثالهایاز.دارندوجودهادرآزمایشگاهموادایناززیادیهاینمونه.شیود

.شیوندپوستوچشمهابهصدمهوسوختگیسببتوانندمینیز

شیودمیتهویهآنهوایکهشیودنگهداریمکانیدروشیدهقراردادهدیگرظرفیکدربایدشیوندمینگهداریآندرخورندهموادکههاییشییشه.

باشیدآنمشابهیاپلاستیکجنسازتواندمیثانویهظرف.

شیودمییزندیگرفلزیوسایلخوردگیازپیشگیریسببکند،میجلوگیریخورندهموادریختنوکردننشستازکهاینبرعلاوهثانویهظرف.

ورندهخشییمیاییموادبرچسببررویاینکه،بعلاوه.استآنبودنخورندهتعیینبرایمنبعبهترینMSDS))شییمیاییمادهیکایمنیاطلاعاتبرگه

.استشیدهقیدموضوعاین
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کار‌با‌اسیدهاتذکرهای‌ایمنی‌

دررارزیمراقبتهای.کارکنندآنهابابایددارنداگاهیکاملا ‌اسیدهاباکارازناشییخطراتازافرادیکهفقطواستخطرناکبسیاراسیدهاباکار

.گرددرعایتبایدهستخطراحتمالافرادبرایواستموجودسوزانمایعاتسایروقویاسیدهایکهآزمایشگاههایی

دارداهمیتزیرنکاتبهتوجهروزانهکارهایبرایاسیدهاکردنرقیقدر.

.دادقراراستفادهموردکردنرقیقبراینبایدرافلزیظروف1.

واههایحبابایجادباکهنمودهحرارتتولیدشیودریختهاسیدرویآباگرزیرااسیددرراآبنه،ریختهآبدررااسیدهمیشهبایستیعملدر2.

.کندمیپخشاطرافبهشیدیدا ‌رااسیدذرات

.نموداستفادهآنازسپسشیودسردبتدریجاسیدتابگذردمدتیبایدکردنرقیقازپس3.

همبهباسپسوکردخاکیظرفداخلیجدارهبهآبدرتخلیهموقعدروبرداشیتپیپتبارااسیدشیودسعیآببهغلیظاسیدنمودناضافهموقعدر4.

.کردمخلوطآنراایشییشهزدن

ظروف. .دهیدرارقازآفتابدوروکدرهایشییشهدرراآنها.گیردقرارآفتابنورتابشمعرضدرنبایستیسولفوریکاسیدبخصوصاسیدهامحتوی5

هنگام. .ستبمحکمآنرادربآنفشارتخلیهازپسوکردشیلکمیراظرفسرپوشبایستیظروفاینگونهحملازقبلاسیدظروفانتقالونقل6
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مواد‌شییمیایی‌اکسیدکننده

كنند،میكمکموادسایربهآنگسترشبهیاوشیوندمیسوزیآتشسببكههستندعواملیهااكسیدكننده

.شیوندمیدیگرگازهاییاواكسیژنشیدنآزادسببیاوگیرندمیآتشیانتیجهدر

ازعبارتنداكسیدكنندهشییمیاییموادازبرخی:

پرمنگناتهاینمک(پتاسیمپرمنگنات–KMnO4)،غلیظنیتریکاسید(HNO3)،آمونیومنیتراتNH4NO3))،

دیگرهایهالوژنوید،(وایتکس–ژاولآب–هیپوکلریتسدیم)هیپوهالیدوهیپوكلریتتركیبات

هاپركلراتوهاكلراتوهاكلریت(سدیمكلراتNaClO4)،كرومركیباتتVI)هاكروماتدیوهاكروماتسایرو)،

(N2O)اکسیدنیتروژنتتراكساید،اسمیوماوزون،سولفوكسیدها،پراكسیدها،كلروكرومات،پیریدینیوم

قابلوادمتشكیلاشیتعالقابلموادباشیدنتركیبصورتدركنندهاكسیدشییمیاییمواد:توجهقابلنکته

بترطوازدوربهوسردمكانیدرهاحلالازدوربایداكسیدكنندهشییمیاییموادنتیجهدر.دهندمیانفجار

.شیوندنگهداری 23، 16اوت 
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مواد‌واکنش‌پذیر‌با‌آب‌

نندکمیسمییااشیتعالقابلگازهایتولیدگرماایجادضمنودادهواکنشآبباشیدیدا ‌کههستندموادیازدستهآنآبباپذیرواکنشمواد.

ایرسدراستممکنسدیممانندقلیاییفلزاتوهیدریدهاازتعدادیامادارد،وجودشییمیآزمایشگاههایدرآبباپذیرواکنشموادبیشترین

.باشیدداشیتهوجودهمتحقیقاتمراکزآزمایشگاههای

لیتیموپتاسیمسدیم،فلزات-هیدریدآلومینیوملیتیم-هیدریدکلسیم:ازعبارتندآبباپذیرواکنشموادازهایینمونه.

نکنیدنگهداریدستشوییزیردرراآنهاهرگز.شیوندنگهداریخشکوسردمکانیدربایدمواداینگونه.

ازفادهاست.شیودنگهداری(نفتیا)معدنیروغنهایدربایدفلزاتاینهوا،درموجودآببخارباقلیاییفلزاتواکنشازپیشگیریمنظوربه

باکارکردنونگهداریصحیحشییوهبرایاطلاعاتیمنبعبهترینآبباپذیرواکنشمواد(MSDS)ایمنیاطلاعاتبرگهدرموجوداطلاعات

.آنهاست
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برگه‌اطلاعات‌ایمنی‌مواد‌شییمیایی‌چیست؟

Material safety data sheet
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موادباوقتیکهاستاهمیتحائزلحاظاینازMSDS))موادایمنیاطلاعاتبرگه

بلع،،پوستیتماسنظیرمختلفحوادثبروزامکانمیکنیمکارمختلفشییمیایی

مهمبسیاربنابراین.داردوجود...ومحیطدرمودشیدنریختهیاآزاداستشمام

یمنیااطلاعاتبرگه.نمودعملچگونهبایدحوادثیچنینمقابلدربدانیمکهاست

سیلپتانشییمیایی،ویژگینظیرپایهازاطلاعاتایمجموعهشیاملشییمیاییمواد

حالاتبابرخوردچگونگیومادهازایمناستفادهنحوهمواد،زاییآسیب

.نمایدمیارائهآنکاربردبامرتبطاضطراری



اطلاعات‌موجود‌در‌برگه‌اطلاعات‌ایمنی
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ییموارد‌قابل‌توجه‌به‌هنگام‌استفاده‌ازمواد‌شییمیا

قبل. توصیهکنترلیاقداماتوچنانچهآمدهدستبهمادهمورددراطلاعاتیکلیمروریکباتانمودتهیهراآنMSDSبرگهبایدمادهیکخریداز1
.نمودتهیهترخطرکمهایجایگزینبایدترجیحا ‌یانمودنظرصرفمادهآنخریدازتوانمینباشیددسترسقابلنظرموردمحیطدرشیده

محل. .باشیدکاربراندسترسدرراحتیبهکهباشیدایگونهبهبایدموادایمنیهایبرگهنگهداری2

اگر. تهیهنآایمنیبرگهتاشیدهنگهداریانباردرموقتطوربهاستفادهموردمادهبایدنباشیند،دسترسدرآزمایشگاهمحیطدرایمنیهایبرگه3
.گردد

برگه. رارقاستفادهموردضروریمواددرتاشیوندثبتروزبهصورتبهآزمایشگاههراطلاعاتیبانکیازونکنفایل،دربایدموادایمنیهای4
.گیرند

باید. قتطابدربرگهموجوداطلاعاتباآنظاهریکیفیتوفیزیکیاطلاعاتوبودهمطمیئنمذکورمادهباموادایمنیاطلاعاتبودنیکساناز5
.باشیدداشیته

نکنه. .باشیدنگذشیتههاآنتنظیمازسالسهازبیشوبودهروزبهبایدموادایمنیهایبرگهاطلاعات:توجهقابل6
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 GHSبا پیکتوگرام های ایمنی  MSDSتفاوت برگه 

CLPچیست؟

مقرراتطبقترکیباتوموادبندیبستهوگذاریبرچسببندی،طبقهEC 1272/2008
هگرفتکاربهاروپااتحادیهکلدرشییمیاییمحصولاتگذاریبرچسبدرکهباشیدمی

رچسببوبندیطبقهزمینهدرجهانیسازیهماهنگسیستمبامنطبقسیستماین.میشود

پیکتوگرام.استشیدهایجاداروپااتحادیهتوسطکهباشیدمیGHSشییمیاییموادگذاری

ابلوزییکتوسطاکنونمیشد،دادهنمایشنارجیرنگباترقبلکهخطرناکموادهای

.میشوددادهنمایشقرمزحاشییهباسفیدزمینهپس

شییمیاییموادایمنیهایبرچسب(GHS)شییمیاییموادبالقوهخطراتدربارهکلیمواردی

ترکیباتوفرمولجملهازمواداطلاعاتتمام،MSDSهایلیبلامامیکندبیانرا

توجهدبای.میدهدقرارکاربردسترسدرراچیدمانوبندیبستهنحوهکار،نحوهشییمیایی،

وMSDSمشخصاتبرگهدارایبایدآزمایشگاهدرموجودشییمیاییموادتمامیکهداشیت

.باشیندGHSگذارینشان
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لیبل‌بندی‌مواد‌شییمیایی

تم‌،‌لیبل‌گذاری‌مواد‌شییمیایی‌توسط‌سازنده‌اصلی‌باید‌مطابق‌با‌سیس2015از‌اول‌ژوئن‌
مطابق‌با‌.صورت‌گیرد (GHS)جهانی‌و‌هماهنگ‌طبقه‌بندی‌و‌برچسب‌گذاری‌مواد‌شییمیایی

عنصر‌اصلی‌6استانداردهای‌تایید‌شیده‌برچسب‌روی‌ظرف‌حاوی‌مواد‌شییمیایی‌باید‌حاوی‌
:زیر‌باشید

1. نام‌محصول

2. نام‌سازنده‌و‌اطلاعات‌تماس

3. واژه‌خطر‌(‌،به‌عنوان‌مثال‌“Danger” ‌،” warning”)

4. (به‌عنوان‌مثال‌،‌در‌صورت‌استنشاق‌سمی،‌مایع‌قابل‌احتراق)توضیحات‌خطر‌

5. پیکتوگرامGHS 

6. (به‌عنوان‌مثال‌درب‌ظرف‌را‌محکم‌ببندید)توضیحات‌احتیاطی‌

سعی‌کنید‌تا‌حد‌امکان‌از‌آسیب‌دیدن‌لیبل‌درج‌شیده‌روی‌ظروف‌حاوی‌مواد‌شییمیایی‌
دی‌تهیه‌اگر‌برچسب‌آسیب‌دید‌یا‌دیگر‌قابل‌خواندن‌نبود،‌باید‌برچسب‌جدی.‌جلوگیری‌کنید

.هستند GHSشیود‌که‌شیامل‌شیش‌عنصر‌ذکر‌شیده‌مطابق‌با‌قوانین‌
23، 16اوت 
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لیاصسازندهتوسطشییمیاییموادلیبل‌گذاری

ومهمراهکارهایازیکیشییمیاییموادلیبل‌گذاری

ببرچس.استخطربروزازجلوگیریبرایاساسی

خوانابایدشییمیاییموادحاویظرفیکروی

نای.باشیدشیدهنوشیتهانگلیسیزبانبهوباشید

رویبرشییمیاییموادسازندهتوسطکهبرچسب

/شییمیایینامحاویبایدمی‌گیرد،قرارظروف

مواداز:توجه.باشیدسازندهآدرسوناممحصول،

استناخواناآنظروفرویبرچسبکهشییمیایی

هاستفادخودآزمایشگاهدرنداردرالازماطلاعاتیا

رایشییمیایموادلیبلنمونهیکمقابلشیکل.نکنید

.می‌دهدنشان
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لیبل‌بندی‌مواد‌شییمیایی



اییشییمینمونه‌هایی‌از‌لیبل‌های‌کار‌با‌مواد‌
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یهثانولیبل‌گذاری‌ظروف‌شییمیایی‌

بهراآنازمقداریباشیدلازماستممکنمواداینازاستفادهبرایاما.می‌کنندتهیهوخریداریزیادیمقداربهراشییمیاییموادمعمولاآزمایشگاه‌ها

لازمود،شیمنتقلثانویهظرفیکبهشییمیاییمادهیککهصورتیدر.(بطری‌هایاارلنآزمایش،لوله‌مثالعنوانبه).کنندمنتقلثانویهظرفیک

ودموجخطراتوظرفمحتوایازکاربرانسایرکهشیدخواهدحاصلاطمینانترتیباینبه.باشیدصحیحیبرچسبداراینیزثانویهظرفاست

.باشیددهسازنشیرکتاصلیاطلاعاتبرگهمشابهبایدثانویهشییمیاییظروفرویموجودلیبلخطر،اطلاعاتمبادلهاستانداردبامطابق.دارندآگاهی

وشییمیاییموادترکیبماننداطلاعاتیمی‌توانندکاربرانمثالعنوانبه.باشیدنیزدیگریتکمیلیاطلاعاتشیاملمی‌تواندثانویهشییمیاییظروفلیبل

.دکنندرجلیبلرویرااستکردهآمادهشییمیاییمادهکهشیخصیناموظرفدربشیدنبازتاریخشییمیایی،مادهدریافتتاریخغلظت،درصد

نیستالزامیثانویهظروفبرچسب‌گذاریبیفتند،اتفاقهمزمانطوربهزیرشیرایطدوهرکهصورتیدر:توجه:

معرف،) .ودبنخواهندتماسدرآنبانیزسهواحتیافراددیگرواستشیخصیکمستقیمکنترلتحتاستفادهبرایشییمیاییموادیاومحلول1

ظرف) .می‌شیودتخلیهشیخصآنکاریشییفتدرشییمیاییمادهحاوی2
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شییمیاییلیبل‌گذاری‌ضایعات‌

انویهثیاواولیهظروفبهتنهاآزمایشگاهدرشییمیاییظروفلیبل‌گذاری

ییشییمیاموادضایعاتوپسماندهاحاویظروفبلکه.نمی‌شیودختممواد

دهدنشانراآندرونموادخطرکهباشیدمناسبیلیبل‌حاویبایدنیز

.دهندهلتشکیمواددرصدشیاملبایدشییمیاییضایعاتحاویظروفلیبل

آگاهیشییمیاییمادهخطراتبارابطهدراگر.باشیدزبالهخطراتو

برای.کنیدمراجعهمادهحاویظرفرویشیدهدرجلیبلبهندارید،

یباقاصلیبرچسب‌هایپسماند،ماهیتمورددرسردرگمیازجلوگیری

.کنیدجداراظروفرویمانده
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نندهکلیبل‌گذاری‌مواد‌شییمیایی‌پراکسید‌

پراکسیدکنندهشییمیاییموادحاویظروف(Peroxide)،رایبظرفدربشیدنبازتاریخبایدلیبلاین.شیوندگذاریلیبلمناسببرچسبباباید

.دهدنشاننیزراباراولین

جدیخطریدهاپراکسایناستممکنمواقعبرخی.شیوندجدیحوادثباعثمی‌توانندآلیترکیباتوشییمیاییموادتوسطشیدهتشکیلپراکسیدهای

باید‌کنید،میاستفادهپراکسیددهندهتشکیلشییمیاییموادازاگر.شیدخواهندآتش‌سوزیسببجرقهبروزبانیزمواقعخیلیامانکنندایجاد

.کنیدکنترلدرستیبهراخودشییمیاییموادوشیناختهدارند،نقشپراکسیدتشکیلدرکهراعواملی

بطریردنکبازتاریخازنگهداریزمانحداکثر.گیرندقراراستفادهموردشیدهتعیینزمانمدتدرپراکسیدکنندهشییمیاییموادمی‌شیودتوصیه

.ی‌شیوندمتشکیلمتفاوتیسرعت‌هایباظرفنوعونوروهوامعرضدرگرفتنقرارزمانمدتشییمیایی،مادهبهبستهپراکسیدها.می‌شیودآغاز

.می‌شیوندتشکیلروزسهمدتدرتتراهیدروفوراندروروزهشتمدتدراتراتیلدرپراکسیدمثالبه‌عنوان
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ییکدهای‌بین‌المللی‌در‌شیناسایی‌مواد‌شییمیا

UNیاUNعدد1. number:چهارعددیكدگذاریسیستمیک

كالاهایشیناسایيبرایالملليبینبصورتكهاسترقمي

.استشیدهوضعخطرناک

عدد. 2NA:اینكهبهتوجهباوبودهشیماليامریكایبهمربوط

نامبهاستشیدهوضعامریكانقلوحملدپارتمانتوسط

.میشودشیناختهنیزDOTعدد

عدد. شیناساییبرایکهعددکدگذاریسیستمیک:CASثبت3

CAS.استشیدهفراهمآنشییمیاییخواصومختلفعناصر

Number: 71-43-2

عدد. 4IUPAC:ایيشیناسبرایالملليبینكدگذاریسیستمیک

بلقاواستانداردروشیکارائهمنظوروبهبودهشییمیایيمواد

نمودنآسانوموادمولكولياطلاعاتشیناسایيبرایدرک

.استشیدهوضعاطلاعاتاینجستجوی
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عدد. 5RTECS:باشیدمیشییمیایيموادسمياثراتثبتسیستمیکازاستعبارت.

مانندRTECS #: CY1400000بنزن)

23، 16اوت 
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ییکدهای‌بین‌المللی‌در‌شیناسایی‌مواد‌شییمیا



یرندمواد‌شییمیایی‌ناسازگار‌که‌نباید‌در‌کنار‌هم‌قرار‌بگ

گاهی.دکننتولیدخطرناکمحصولاتودادهواکنشهمدیگربااستممکنشیوندمینگهداریهمدیگرکناردرناصحیحشییوهبهکهشییمیاییمواد

مینآفریحادثهمواردیدروشییمیاییمواداثراتوخواصکاهشوموادهدررفتنباعثآلودگی،برعلاوهشییمیاییموادناصحیحنگهداریاوقات

.شیود
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کردنکات‌ذیل‌می‌توان‌خطرات‌ناشیی‌از‌ناسازگاری‌مواد‌را‌حذف‌با‌رعایت‌

کنیدخودداریمنیزیموپتاسیم-سدیممانندفعالفلزاتیابازهامجاورتدراسیدهانگهداریاز.

نمائیداجتناباشیتعالقابلموادوآلیاسیدهایمجاورتدراکسیدکنندهاسیدهاییاجامداتنگهداریاز.

کنیدخودداریآبیمحلول‌هاینزدیکییادستشوییسینکاطرافدردهندمیواکنشآبباکهموادینگهداریاز.

(آهنسولفید-سیانیدسدیممانند)کنیداجتنابکنندمیتولیدسمیگازهایآنهاباتماسدرکهموادیمجاورتدراسیدهانگهداریاز

شیود،میآزادگازیفرآوردهواکنشیکدرمیدهیداحتمالکهدرمواقعییابخاردارایشییمیاییمادهازاستفادهموقعماسکوهودازاستفاده

.می‌باشیدضروری

23، 16اوت 

95



23، 16اوت 

96



23، 16اوت 

97



یر‌اتفاق‌در‌موارد‌زبلعیدن‌مواد‌شییمیایی‌باعث‌سوختگی‌داخلی‌ناشیی‌از‌مواد‌شییمیایی،‌مسمومیت،‌سرگیجه،‌حساسیت‌و‌حالت‌تهوع‌می‌‌شیود‌و‌ممکن‌است

:.بیافتد

پر‌کردن‌پیپت‌از‌طریق‌مکیدن‌محلول-الف

برای‌پرکردن‌پیپت‌حتما ‌از‌پوآر‌استفاده‌کنید‌و‌از‌مکیدن‌پیپت‌با‌دهان‌حتی‌برای‌پرکردن‌آب‌خوداری‌کنید:‌اصول‌ایمنی.

استفاده‌مواد‌خوراکی‌در‌آزمایشگاه-ب

با‌برچسب‌زدن‌روی‌آناگر‌در‌انجام‌آزمایشی‌به‌مواد‌غذایی‌و‌تنقلات‌احتیاج‌داشیتید،.از‌خوردن‌و‌نوشییدن‌در‌آزمایشگاه‌پرهیز‌شیود:‌اصول‌ایمنی

.مشخص‌کنید‌که‌این‌مواد‌خوراکی‌نیستند

شیوخی‌کردن‌دانشجویان‌در‌آزمایشگاه-ج

کنندخودداری‌جدا ‌به‌دانشجویان‌تاکید‌کنید‌که‌آزمایشگاه‌محل‌آموزش‌است‌و‌از‌شیوخی‌و‌شیرط‌بندی‌در‌این‌مکان‌:‌اصول‌ایمنی.

وسیله‌آب‌در‌صورت‌خوردن‌اسید‌یا‌باز،‌با‌رقیق‌کردن‌آنها‌به.‌دهان‌را‌با‌آب‌شیستشو‌دهید.‌با‌یک‌مرکز‌کنترل‌مسمومیت‌های‌پژشیکی‌تماس‌بگیرید:‌امداد

.می‌توان‌به‌کاهش‌سوختگی‌ناشیی‌از‌این‌مواد‌دردستگاه‌گوارش‌کمک‌کرد

عده‌به‌کرد،‌زیرا‌محتویات‌محلال‌های‌آلی‌و‌مشتقات‌آن‌را‌بلعیده‌باشید،‌نباید‌اقدام‌به‌رقیق‌کردن‌نمود‌و‌یا‌فرد‌را‌وادار‌به‌استفراغدر‌صورتی‌که‌فرد

.ع‌دهیدبلعیده‌شیده‌را‌به‌پزشیک‌اطلافرد‌مصدوم‌را‌به‌پزشیک‌برسانید‌و‌قبل‌از‌درمان،‌نوع‌ماده‌شییمیایی.‌بازگشته‌و‌خطر‌خفگی‌را‌افزایش‌می‌دهدحلق
23، 16اوت 
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استنشاق‌گازهای‌سمّی

دررایجگازهایوبخارهاازبرخی.شیودبدنجذبوشیدهریهواردتنفسیمجاریطریقازاستممکنواکنشیکازحاصلگازهایوبخارات

نیتروژناتر،سولفید،دیهیدروژنآمونیاک،اسید،هیدروکلریکبخار:ازعبارتندمی‌گیرندقراراستفادهموردزیادیمیزانبهکهآزمایشگاه

...وگزیللپارافرمالدئید،فرمالین،،کلروفرماکسیدها،

واکنشیکدرمی‌دهیداحتمالکهدرمواقعی.کنیدبازآزادفضاییاهودزیردررابخاردارایشییمیاییمادهحاویظرفدرب:ایمنیاصول

.کنیداستفادهمخصوصماسکازودادهانجامهودزیرراواکنششیود،میآزادگازیفراورده‌

رااوتفسمسیروکنیدشیلرامصدومیقهوکمربند.دهیدقرارآزادهوایدررااوونماییدخارجسمّیمنطقهازرامصدومفوریخیلی:امداد

.نماییدمنتقلبیمارستانبهلزومصورتدروکردهارزیابیرااووضعیت.داریدنگهباز

وکالیپتوساتنطوربوییدنرقیق،بیکربناتسدیممحلولکردنغرغره:میباشیدجزئیبسیاردیدگیآسیبمیزانکهصورتیدر

.میباشیدموثراولیهکمکهایازآب،بادارچینجوشیاندهیاوشییریاچایآشیامیدنونعناع
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سوختگی‌ها

آسیب‌هایمعمولا ‌گرادسانتیدرجه43ازکمتردمایدر.می‌شیودایجادمستقیمغیریامستقیمحرارتبابدنسطحیهایانداموپوستمواجهههنگامبهسوختگی

ازبالاترحرارت‌هایدرجه.می‌سازندواردبدنپوستبافتبهملاحظه‌ایقابلآسیبگرادسانتیدرجه55تا44بینحرارت‌هایدرجه.نمی‌شیودایجادخاصیپوستی

در‌هاسوختگی.می‌کنندتخریبکوتاهیزماندرراپوستساختاروکردهمنعقدرابدنپوستداخلیوسطحیبافتدرموجودپروتئین‌‌هایگراد،سانتیدرجه56

.می‌افتداتفاقزیردرمواردآزمایشگاه

می‌آیدپیشداغظروفباتماساثردرآزمایشگاهدربیشترسوختگی‌ها-الف.

ونبراازظرف‌هااینباکارهنگامدرندارید،اطلاعیآن‌هابودنگرمازاگروکنیددقتگرمظروفبرداشیتنهنگامدرسوختگی‌ها،ازپیشگیریبرای:ایمنیاصول

.کنیداستفادهحرارتیعایقدستکش

باشیدآزمایشگاهدرسوزیآتشازناشییاستممکنهممواردیدر-ب.

یدنکناستفادهآنهاازشیعلهنزدیکیدرهمچنینوکردهنگهداریشیعلهازدورراآنهاونگذاریدبازرااشیتعالقابلآلیموادشییشه‌هایدربهرگز:ایمنیاصول.

ردسروش.می‌دهدکاهشراسوختگیدرجهوبخشیدهتسکینرادردکاراین.کنیدغوطه‌وراستریلترجیحا ‌وسردآبدردقیقه10حداقلراسوختگیمحل:امداد

(%20ازبیش)وسیع‌ترسوختگی‌هایبرایروشاین.کنیدهدایتسوختگیسمتبهمحلبالایازراسردآبجریانکهاستصورتاینبهسوختهبخشکردن

.ندهیدقرارپودریاروغنخمیردندان،سوختگیمحلرویبرهیچگاه.بپوشیانیدآنرااستریلباندبابعد.می‌دهدافزایشراعفونتپیدایشاحتمالزیرانیست،مناسب

.نماییدمراجعهپزشیکبهبالادرجهباسوختگیدرصورت.می‌باشیندمحلدرطبیعیپانسمانبهترینزیرانکنید،سوراخراسوختگیازحاصلتاول‌های
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.گیردصورتقویبازیااسیدباسوختگیاستممکنهممواردیدر-ج

مداومورطبهنشودمجزایاوفعالغیرکنندهایجادعاملکهزمانیتاپوستشییمیاییسوختگیشییمیاییهایسوختگیدرماندرمدیریتاصول

اولیهرماندپوستیضایعاتدرمانمدیریت.شیودمیناپذیریجبرانصدماتسببسوختگیعاملجداسازیدرتاخیر.شیدخواهدبافتیتخریبباعث

.نکنیدقطعامدادینیروهایرسیدنزمانتاراآبباشیستوشیو.استنرمالبهپوستPHتغییر

بهشیدهواردآسیبسوختگی‌ها،نوعایندر.دهیدشیستشو(دقیقه5مدتهب)آبزیادمقادیرباراآلودهبخشقلیایی،یااسیدیسوختگی‌هایتمامدر

باز،یااسیدباتماسازبعددقایقاولیندرشیدهآلودهبخششیستنبنابراینمی‌شیود،ایجادمادهبامصدومتماسازبعددقیقه3ظرفعمدتا ‌پوست

.می‌دهدکاهشراآسیب

نشیستحالدرکهزمانیدرراکاراین.می‌دهدکاهشرانشدهجذبشییمیاییموادباپوستتماسامکانباز،یااسیدبهآلودهلباس‌هایکردنخارج

لی‌ترداخبخش‌هایبهشییمیاییموادنفوذباعثآبفشارزیراببرید،کاربهفشاریگونههربدونراآبودهیدانجامهستیدمصدومسوختگی‌های

.می‌دهدافزایشراسوختگیوسعتومی‌شیودبافت‌ها

تلاش(یدهااسکردنخنثیبرایبازهاازمثالبرای)دیگرشییمیاییموادازاستفادهباشییمیاییموادکردنخنثیبرای،سوختگینبودشیدیدصورتدر

سوختگیرکزمبهرامصدومنتیجهدر.گرددواردمصدومبهبیشتریآسیبنتیجهدروشیدهگرمادهشییمیاییواکنشانجامسبباستممکنزیرانکنید،

.برسانیدسوانحو
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کمک‌های‌اولیه

در‌صورتی‌که‌وسعت‌سوختگی‌زیاد‌نباشید‌میتوان‌اقدامات‌زیر‌را‌انجام‌داد:

سوختگی‌. اسیدهاحاصل‌از‌1

پمادیاپارافینکمیباراسوختگیمحلبعدودادهشیستشو(%5)رقیقبی‌کربناتسدیممحلولباسپسوبشوییدزیادآببارادیدهآسیبقسمتبلافاصله

mgoکنیدچربگلیسرین،در.

سوختگی‌. قلیاهاحاصل‌از‌2

آباسید‌استیک‌و‌مجددا‌شیستشو‌با‌(‌٪2)آمونیم‌کلرید‌یا‌محلول‌اشیباع‌شیده‌بوریک‌اسید‌و‌یا‌محلول‌(‌٪5)شیستشو‌با‌مقدار‌زیادی‌آب‌و‌بعد‌شیستشو‌با‌محلول‌

سوختگی‌. فسفربا‌3

.دادنیترات‌نقره‌شیستشو‌(‌٪1)سولفات‌مس‌و‌یا‌محلول‌(‌٪1)محل‌سوختگی‌را‌باید‌با‌محلول‌

سوختگی‌. برمبا‌4

یده‌پاک‌نموده‌دیب‌با‌مقدار‌زیادی‌آب‌بشویید‌و‌سپس‌با‌گلسیرین‌چرب‌کرده‌و‌اگر‌ناراحتی‌ادامه‌داشیت‌پس‌از‌مدت‌کمی‌گلسیرین‌را‌با‌آب‌گرم‌از‌روی‌قسمت‌آس

.و‌از‌پماد‌مخصوص‌سوختگی‌استفاده‌کنید
23، 16اوت 

102



سوختگی‌ها
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سوختگی‌با‌فسفر با‌مواد‌قلیایی3سوختگی‌درجه‌ اسید‌سولفوریک



دبرخورد‌با‌اتیدیوم‌برومای

ایاسیدهنوارهایمشاهدهوشیناساییبرایرادیواکتیوغیرنشانهیکعنوانبهمعمولا ‌برومایداتیدیوم

یکیدبرومااتیدیوم.می‌رودکاربهنوکلئیکاسیدهایجداسازیروش‌هایسایریاالکتروفورزدرنوکلئیک

هوه‌ایقرنگبهفرابنفشنورمقابلدرکهمی‌باشیدتیرهقرمزرنگبهوآبدرمحلولکمیفرارغیرجامدماده

استؤثرممادهیکنوکلئیکاسیدهایشیناساییبرایبرومایداتیدیومازاستفادهگرچه.می‌آیددرقرمزبهمایل

یکبرومایداتیدیوم.دارداستفادههنگامدرمخصوصایمنییکبهنیازبودنخطرناکعلتبهاما

.شیودسمیتایجادباعثتماسازبعدوشیودژنتیکیصدمهایجادباعثمی‌تواندواستقویموتاژنماده

مادهاینابمستقیمتماسگونههرازاجتنابدلیلهمینبهوشیودجذبمی‌تواندپوستطریقازبرومایداتیدیوم

ازایدبمادهاینواستتنفسیمجاریودهانوچشم–پوستمحرکیکبرومایداتیدیوم.استلازمشییمیایی

کهظروفیدروخشکوسردمکاندربایدهمچنینشیودداشیتهنگهدورهستندقویاکسیداسیونکهموادی

.شیوندنگهداریمی‌شیود،بستهآندرکاملا ‌ 23، 16اوت 
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کمک‌های‌اولیه‌در‌برخورد‌با‌اتیدیوم‌بروماید
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.شیوددادهقرارجریاندرآزمایشگاهمسئولیاایمنيمسئولبایدبرومایداتیدیومباكارحیندرايحادثههربروزصورتدر

اتیدیومبهآلودههايپسماند-2.شیوداستفادهماسكومحافظعینكهايمناسب،هايدستكشازبایدبرومایداتیدیومباكارهنگام-1:لازمهاياحتیاط

اتاقاززدایيآلودگيازقبلنبایدبرومایداتیدیومبهآلودهلوازمسایروتجهیزات-3.شیوددفعمجزاطوربهبایدآلودهژلهايوبافرهابروماید،

.شیودخارجالكتروفورز

ابونصوآبفراوانمقدارباراپوستوكردخارجتنازراآلودهلباسفورا ‌بایدشیودآغشتهبرومایداتیدیومبهپوستیالباسصورتیكهدر.1

.دادشیستشو

.دادشیستشودقیقه15حداقلمدتبهفراوانآبباراآنبایدچشمشیدنآلودهصورتدر.2



نحوه‌خنثي‌سازي‌صحیح‌محلول‌هاي‌اتیدیوم‌برماید

شیودميدادهتوضیحروشیهاازیكيذیلدر.باشیدميدسترسدرمتفاوتيهايپروتكلبرمایداتیدیومسمياثراتسازيخنثيبراي:

پتاسیمپرمنگناتبهروشایندر(M25.0(،هیدروكلرایداسید((N N))سدیمهیدروكسیدو25.1 .باشیدمينیاز5.2

زیردرمناسبظرفیكبهلیتر2حجمدرگردد،اقدامآننمودنخنثيبراياستدرنظركهشیدهاستفادهبرومایداتیدیوممحلولابتدا-1:كارروش

hood fume3.شیودمياضافهبرومایداتیدیومحاويظرفبههودزیردرپتاسیمپرمنگناتمحلولازلیترمیليچهار-2.شیودميدادهانتقال

میلي2آراميبهسپس-5.نمودنگهداريهودزیردرشیبیكبایدرافوقمحلول-4.گرددمياضافهبالامحلولبهكلریدریكاسیدلیترمیليچهار-

.نمودتخلیهفاضلابدرتوانميرامذكورمخلوطانتهادر-6.برسد9الي5بهآنpHتانماییداضافهفوقمخلوطبهسدیمهیدروكسیدلیتر

شیونددادهقرارآبظرفدرآمیزيرنگازپسهاژلصورتیكهدر:اندشیدهآغشتهبرومایداتیدیمبهكهمواديسایروهادستكشدفعنحوه

ازپسوسایلاینضروریستاینصورتغیردر.بودخواهدپایینبسیاراندداشیتهتماسبرومایداتیدیمباكهوسایليسایرودستكشآلودگيمیزان

.شیوندسوزاندهدفعجهتسدیم،هیپوكلریتیاخانگيكنندهسفیدمحلولدرگرفتنقرار
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آکریل‌آمید

بروزببساستممكنوداردسوءاثرمثلتولیدبرآمیدآكریل.شیودميجذبسرعتبهتنفسوپوستراهازوبودهنوروتوكسینشیدتبهمادهاین

.باشیدسرطانزاداردامكانهمچنین.شیودجنیندرناهنجاریهایي

لرزوتكلماختلالرفتن،راهدرتعادلعدمضعف،شیدن،سوزنسوزنگیجي،ومنگي:ازعبارتندآمیدآكریلبامسمومیتعلایم.

لازمهاياحتیاط:

براي. .شیودركاماسكو(لاتکسترجیحاوجفتدو)دستكشازاستفادهباشییمیایي،هودزیرحتما ‌بایدآمیدآكریلپودرتوزینوسازيمحلول1

گیره. .بشوئیدكاملا ‌استفادهازبعدراالكتروفورزسیستمجانبيلوازمسایروهاشییشهها،2

ژل. كاملا ‌ژلورتصبهآمیدآكریل)بریزیددوربعدودادهقرارجداگانهايكیسهدردستكشازاستفادهباكامل،بستنازبعدرااضافيوشیدهاستفاده3

.(داردكمتريسمياثرشیدهبسته

بهتر. .شیوندمصرفوخریداريآمادهمحلولهايآمید،آكریلپودرجايبهاست4
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دبرخورد‌با‌آکریل‌آمی
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در. درراایمنيمسئولودادهشیستشودقیقه15مدتبهصابونوفراوانآبباراتماسمحلپوست،باآمیدآكریلپودریامحلولتماسصورت1

.دهیدقرارجریان

در. .بپوشیانیددیگريكنندهجذبلایهیاكنخشككاغذكاغذي،حولهباراخودكارمیزژل،ریختنصورت2

در. مركزهبوقتاسرعدروكنیداستفراغبهوادارباشیدهوشییاركهصورتيدررادیدهآسیبفردآمید،آكریلمحلولاتفاقيشیدنبلعیدهصورت3

.برسانیدپزشیكيفوریتهاي

در. .دهیدانتقالپزشیكيفوریتهايمركزبهرااووبرسانیدآزادفضايبهرادیدهآسیبفردآمید،آكریلذراتتنفسصورت4

persulfate%1.6محلولازابتدا:نموداقدامذیلطریقبهبایدشیدهآلودهكارسطوحآلودگيرفعجهت potassiumشیدهآلودهسطحدر

1.6metabisulfate%محلولسپس-2.شیوداستفاده sodiumشیوددادهشیستشوكافيآببادقیقه30ازپسونمودهاضافهآنبه.

ارسالسوزاندنبرايوشیوددادهقراردارزیپكیسهیكدربایدآلودهكاغذيحولهوژلشیاملآمیدآكریلزائدمواد:آمیدآكریلهايپسمانددفع

.گردد



فـنـل

استندهسوزانشیدتبهفنل.شیودميبدنواردآنبخاراتاستنشاقوپوستراهازكهاستفراروسميايمادهفنلپایهبامحلول‌هايسایروفنل.

باشیندشیتهنداچندانيدرداستممكنسوختگيعمقوآسیبوسعتعلیرغمموضعي،كنندگيحسبيخاصیتسبببهفنلازناشیيهايسوختگي

.استگیرآتشآنبخاراتوفنل.باشید

مرگوكماسرانجاموقلبتپشاستفراغ،وتهوعسردرد،سرگیجه،شیكم،درد:ازعبارتستفنلبامسمومیتعلائم.

ميدهپریرنگباشید،رسیدهآنهابهفنلكهمناطقي.كندميایجاددردبدونشیدیدهايسوختگيبریزد،پوسترويفنلكهصورتيدر

.باشیدكشندهتواندميفنلبابدنسطحاز%25سوختگي.شیوند
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کمک‌های‌اولیه‌در‌برخورد‌با‌فنل

فردي. تنفسدباینیازصورتدر.كندتنفسراحتيبهتارسانیدآزادفضايبهوكرددورمحلازبایدفورا ‌باشیدشیدهمسمومفنلبخارباكهرا1

.شیودانجاممصنوعي

در. آنقدربایدشیستشو.شیوددادهشیستشوآبزیادمقدارباتماسمحلوشیدهخارجتنازفورا ‌بایدفنلبهآلودهلباسفنل،اتفاقيریختنصورت2

.دهدرنگتغییركمرنگصورتيبهپریدهرنگحالتازدیدهآسیبمحلپوسترنگتایابدادامه

در. ازپسدیدهآسیبفردوشیودشیستشودقیقه20مدتبهحداقلآبمداومجریانبادیدهآسیبفردچشمبایدچشم،بهفنلاتفاقيپاشییدنصورت3

.نمایدمراجعهپزشیكچشمبهبایدچشمشیستشوي

نكته. .شیودمنتقلپزشیكيفوریتهايمركزبهبایددیدهآسیبفرداولیه،اقدامازپسفوقمواردازكدامهربروزصورتدراینكهمهم4
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نکات‌ایمنی‌کار‌با‌فنل

بدلیل. هودزیربایدحتما ‌RNAیاDNAاستخراجبرايآنازاستفادهنیزومادهاینكردنموازنهواشیباععملهوا،درفنلسميبخاراتانتشار1

.گیردانجاممناسبتهویهباشییمیائي

هنگام. .شیوداستفادهپوشییدههايكفشوبندپیشمحافظ،عینكمحافظ،دستكشآزمایشگاه،روپوشازبایدمادهاینباكار2

هنگام. .باشییددورشیعلهوزاآتشمنبعنوعهرازبایدفنلباكار3

جهت. .كنیمخارجاتاقفضايازرافنلبهآغشتههواي(جرقهایجادازجلوگیريبراي)مرطوبحولهبابایدكارمحیطهوايازفنلآلودگيرفع4

براي. لیهتخفنلپسماندمخصوصظرفبه(هاتیوب)هالولهازمحلولاینكممقادیركهاستبهتركار،محیطدرآلودگيمیزانرساندنحداقلبه5

.شیودانداختهظرفداخلبهفنلمحتويشییشهیاپلاستیكي(تیوب)لولهبلكهنشود،

جهت. .شیوداستفاده(ضعیفقلیایيمحلولهاي)شییرینجوشیاوخشكآهكازفنلكردنخنثي6

چون. آورنزیابسیارشییمیایيمواددفعجهتبایدكاركنان.دادشیستشوآبفراوانمقدارباراآلودهسطحتوانمي.استمحلولآبدربسیارفنل7

.یابداختصاصاموراینبرايآزمایشگاهدرضروريامكاناتوتجهیزاتودیدهآموزش

برايودادهقرارنشتيبدونمحفظهدرتوانميرااندشیدهآلودهفنلباكميمیزانبهكهآزمایشازحاصلپسماندمواد:شیدهآلودهمواددفع8.

.نمودارسالسوزاندن
23، 16اوت 
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كلروفرم‌

تنفسي،ستگاهدفلجبیهوشیي،سبباستممكناستآورزیانپوستباآنتماسوبلعتنفس،.میباشیدفرّاركلردارهیدروكرینهايخطرناكترینازیكي

.شیودكلیويوكبديضایعاتعلتبهرسدیرمرگوقلبضربانتوقف

هوشییاريسطحكاهشوآلودگي،خوابسرگیجه،تهوع،:ازاستعبارتكلروفرمبامسمومیتعلائم.

راآنفورا ‌پوستشیدنآغشتهدرصورت-2.دهیدشیستشودقیقه15حداقلمدتبهفراوانآبباراچشمچشم،بهپاشییدنصورتدر-1:اولیهكمكهاي

-4.كنیداستفراغبهواداررادیدهآسیبفردماده،اتفاقيبلعصورتدر-3.كنیدعوضآنراشیده،آغشتهكلروفرمبهلباساگر.بشوئیدصابونوآببا

.بگذاریدجریاندرراآزمایشگاهمسئولورسانیدهپزشیكيفوریتهايمركزبهفورا ‌رادیدهآسیبفرد

محفظهدرتبدقبایدپسماندموادكلیه.شیوداجتناباكیدابایدفاضلابداخلبهكلروفرمشیدهاستفادههايمحلولتخلیهاز:پسمانددفع

.گردندارسالسوزاندنبرايوگرفتهقرارشیدهمسدودهاي
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پسماند‌های‌مواد‌شییمیایی

شیدهریآوجمعشییمیاییموادبرچسبدارایونشتبهمقاومومناسبظروفدروتفکیکهادستورالعملمطابقبایدشییمیاییموادپسماندهای

قابلشییمیاییموادباکهدرآزمایشگاههایی.گردندنگهداریمناسبتهویهبامحلیدروخورشییدمستقیمنوروشیعلهجرقه،حرارت،ازدورو

توسطسوزیآتشوجرقهایجادخطرکهشیودتاییدذیربطمتخصصینتوسطبایدداردوجودفریزریایخچالکه،درصورتیدارندسروکاراشیتعال

.نداردوجودآنها

می کنیدتفادهاسآنازکهظرفیتاکنیدبررسیحتمازباله،ظروفدرآزمایشگاهشیمیاییزائدموادریختنهنگام:توجهقابلنکته

.شودخطرناکواکنش هایوقوعبهمنجراستممکنصورتاینغیردر.باشدشیمیاییموادگونههرازعاریوتمیزکاملا
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چیست؟NFPAلوزی‌
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شیمیاییمادهیکخطراتبندیطبقهبرایروشیی

توسطکهلوزیعلامتNFPAالمللیبینروشییاستشیدهطراحی

ات.استخاصشییمیاییمادهیکبهمربوطخطراتشیناساییبرای

.نشوندآسیبوصدمهدچارآناطلاعاتازاستفادهبابخشپرسنل

موادنگهداریهایمکانآزمایشگاهها،درمواقعخیلیعلامتاین

.شیودمیپیداشییمیاییموادظروفروییاشییمیایی

23، 16اوت 
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دادهنشانعددشیکلبهکدهاییبوسیلهمربوطهلوزیدرگوناگونخطراتزیرجدولدر

.اندشیدهبندیتقسیمخطرشیدتترتیببهکهشیده

چیست؟NFPAلوزی 



اصول‌برخورد‌با‌موارد‌مخاطره‌آمیز‌در‌آزمایشگاه

وانساندنبمایعاتوبافتیهاينمونهیاآزمایشگاهیحیواناتبیماریزا،هايمیکروارگانیسمازاعمزیستیهاينمونهباکهآزمایشگاههاییتمامدر

ورتصبهرسانکمکاقداماتلازمستمواقعیدرچنین.بیایدوجودبهکارکنانبهآلودگیانتقالازموارديممکنستشیود،میانجام...وحیوانات

.برسدحداقلبهپاتوژنعواملبامواجههتبعاتتابگیردانجامموقعبهوصحیح

سطحیخراشیهايوپوستشیدنبریدهباز،زخمهاي

سرعتبهبایداردیدهآسیبفرد.دهیدشیستشومناسبکنندهعفونیضدمحلولبارازخمسطحسپسشیدهخارجدیدهآسیبناحیهپوشیشیالباسابتدا

.شیودگزارشپزشیکبهنمونهدرموجودپاتوژنعاملنوعوآسیببروزنحوهکاملاطلاعاتودادهانتقالدرمانیمراکزبه

آلودهمایعاتازآئروسلهاشیدنآزاد

ساعتیکتاهیچکس.کنندمراجعهدرمانیمراکزبهاندبودهآلودگیمعرضدرکهافراديونمودهتركراشیدهآلودهفضايسریعابایدپرسنلتمام

سنگینوربزرگتذراتویافتهکاهشتراکمشانوشیدهپراکندهفضادرریزبسیارذراتتانداردرااتاقبهورودحقآلودهآیروسلهايشیدنآزادازپس

انجام(ساعت2٤)ترطولانیبسیارتاخیربابایداتاقبهوروداستمرکزيتهویهسیستمفاقدشیدهآلودهاتاقاگر.نمایندرسوبسطوحرويبرتر

باومناسبپوشیشباکردنعفونیضدعملیاتزمانایناتمامازپس.شیودنصباتاقدربرويبردهندههشدارعلائملازمستحالایندر.گیرد

.گیردصورتتنفسیماسکهايازاستفاده
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اصول‌برخورد‌با‌موارد‌مخاطره‌آمیز‌در‌آزمایشگاه

آلودههاينمونهشیدنپخشوظروفشیدنشیکسته

ايهحولهیاپارچهباراآلودهمایعاتسطحبلافاصلهبایدسطوحرويبرآنشیدنپخشوپاتوژنیاآلودهموادحاويظرفشیدنشیکستهصورتدر

توانیمکافیزمانگذشیتازپس.بمانندباقیکافیزمانمدتبرايوشیوندریختههالایهاینرويبربایدکنندهعفونیضدمواد.پوشیاندکاغذي

آیندفرحینکهوسایلی.دادشیستشوکنندهضدعفونیموادبامجددابایدراآلودهسطح.نمودآوريجمعراجاذبهايلایهوشیکستهظروفقطعات

.استضروريدستکشپوشییدنمراحلتمامدر.شیونداتوکلاوآخردروشیدهضدعفونیمربوطهموادتوسطابتدابایداندشیدهآلودهپاکسازي

نمودنسانتریفوژهنگامآلودههاينمونهحاويهايلولهشیدنشیکسته

دربونمودشخامورادستگاهبلافاصلهبایدباشید،افتادهاتفاقیچنینرودمیاحتمالحتییاشیکستههالولهازیکیسانتریفوژحرکتحینچنانچه

کستهشی"واقعاهالولهازیکیشیدمشخصدربنمودنبازازبعدچنانچه.نمایندرسوبمعلقذراتتاداشیتنگهبستهساعتنیممدتبهحداقلآنرا

.داشیتنگهبستهدیگرساعتنیممدتبرايراسانتریفوژدرببایدشیده

به.شیودهاستفاداست،شیدهپوشییدهمصرفیکبارهايدستکشآنهارويبرکهلاستیکیضخیمهايدستکشازاستبهترپاکسازيعملیاتبراي

وآنبدروروتورشیده،شیکستههايلولهقطعات.گرددآوريجمعراسانتریفوژدرونریختهمایعاتوشیدهشیکستهلولهقطعاتپنبهوپنسکمک

ضدمادههماندر)دیگريظرفدر(جداگانهطوربهنیزسالمهايلولهسایر.شیوددادهقرارکنندهعفونیضدمایعدردستگاهمتحركاجزاسایر

شیدهپاكآبباسپس.شیودشیستهمناسبغلظتباکنندهعفونیضدمادهبهآغشتهدستمالبابایددستگاهداخلیسطح.شیوندمیدادهقرارکنندهعفونی

.شیودخشکآخردرو 23، 16اوت 
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ی‌دچار‌برق‌گرفتگمصدوم‌شییوه‌صحیح‌برخورد‌با‌

راجریانچوبحتیولتاژایندر.نمودحفظویبامتر3میزانبهراخودفاصلهباید(ولت1000بالای)بالاولتاژبرقبامصدومتماسصورتدر

وطعقرابرقسریعترهرچهبایدشیهریبرقبامصدومتماسصورتدر.گرددقطعایمنطقهپستمرکزازبرقجریاناستلازموکندمیمنتقل

بیماردادنحرکتازالامکانحتیفقراتستونصدماتایجاداحتمالصورتدر.نمودجداگرفتگیبرقمنبعازخشکچوبیاجسامباراوی

وگروهایمنیکمیتهمسئولبهاطلاع(خارجیاجسامسایریامصنوعیدندانکردنخارج)شیدمطمئنهواییراهبودنبازازباید.گرددخودداری

.پزشیکیهایفوریتمرکزبهانتقال
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اقدامات‌لازم‌هنگام‌آتش‌سوزی‌در‌آزمایشگاه
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دهیم؟انجاماقداماتیچهاضطراریمواقعدر

در. گهبانیننیروهایتریننزدیکبهیاوکنیدحاصلتماساضطراریهایتلفنشیمارهباوکردهحفظراخودخونسردیحادثه،گونههربروزصورت1

.دهیداطلاعخودآزمایشگاهبه

نام. بریاواهآزمایشگداخلمناسبیمحلدرشیود،گرفتهتماسآنهاباحادثهبروزصورتدربایدکهمسئولانیوآزمایشگاهکارکنانتلفنشیمارهوها2

.کنیدنصبآزمایشگاهورودیدرپشت

در. وکردهخاموشبلافاصلهراجرقهیاشیعلهکنندهایجادتجهیزات(امکانصورتدر)گیر،آتشیافرارسمی،موادشیدنریختهیانشتصورت3

.کنیدتخلیهراآزمایشگاه

در. .یدکناستفادهآتشماهیتبامتناسبنشانیآتشکپسولازهستید،آتشکردنخاموشبهقادروباشیدکمسوزیآتشوسعتکهصورتی4

هرگز. .نکنیداستفادهآتشکردنخاموشجهتآباز5

برق. .کنیدخاموشراآزمایشگاهاصلی6

محل. تجهیزات/کپسولحفاظتی،تنفسیوسایلایمنی،دوشاولیه،هایکمکجعبهسوزی،آتشخطرزنگبخار،هودشیوی،چشمایستگاهگیریقرار7

.بدانیدرانشانیآتش
23، 16اوت 
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دستکشاستفاده‌از‌
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.ي‌نمایندمایجادراكافيمحافظتوینیل،یاونیتریللاتکس،جنسازدستکشهایي

افظتمحباشیند،شیدهتهیهنازكوینیلیالاتکسجنسازكهدستکش‌هایي

.کنندنمیتیز،ایجادوسایلبوسیلهشیدنسوراخمقابلرادركافي



شیاملنمود،استفادهمتفاوتيدستکشهایازبایدمختلفاهدافجهت:

دستکشهای. خطرناكموادمحتویمحفظه‌هایكردنخاليهنگامیاوداغوسایلباداشیتنكارسروسنگین،كارهایهنگامدركهچرميیالاستیکي1

.میشوداستفاده

دستکشهای. .قرارمیگیرنداستفادهموردكردنعفونيضدوشییشهایوسایلشیستننمودن،تمیزجهتكهخانگي2

دستکشهای. .شیودمياستفادهغیرهوخطرناكموادخون،باكارمواقعدركه(لاتکس)جراحي3

دستکشهای. ایجادیسم‌هاارگانمیکرومقابلدرراحفاظتينقشهیچگونهومیگیرندقراراستفادهمورداضطراریمواقعدركهمصرفباریکپلاستیکي4

.نمیكنند

میشودكاستهآنهاحفاظتينقشمیزانوكیفیتاززیرابگیرند،قراراستفادهمورمجدداوشیدهشیستهنبایددستکشها.

طریقازمایعاتنفوذافزایشسببشیویندهمواداستممکنشیوندشیستهكنندهعفونيضدموادیاوشیویندهموادبامجدداستفادهجهتاگردستکشها

ودیدهگرلاتکسدستکشهایدیدنآسیبسببسریعا ‌آليحلالهای.گردنددستکش‌هاشیدنخرابباعثعفونيضدموادیاوشیدهنامرئيسوراخهای

.کنندميحلراوینیليدستکشهایهمچنین
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استفاده‌از‌دستکش



كهباشیندداشیتهحساسیتلاتکسبهاستممکنافراد%20-10حدودوليمیكننداستفادهلاتکسدستکش‌هایازآزمایشگاهكاركنانبیشترگرچه

.میشوددیدهدستکشهادیگرموادیالاتکستولیدمراحلطيدرموجودموادشییمیایيوجوددرنتیجهآلرژیکتماسيدرماتیت‌های

میكندجلوگیریآلرژیکهایدرماتیتبروزازمعمولاشییمیایيموادبدوندستکش‌هاییاونخيدستکش‌هایازاستفاده.

نیتریل،جنسازشیدهساختهدستکش‌هاییاوپودربدوندستکش‌هایكم،پروتینحاویدستکش‌هایازبایدلاتکسپروتئین‌هایباتماسازجلوگیریجهت

.نموداستفادهدیگرموادیاواتیلنپلي

شوندانداختهدوربایدگردید،مشاهدهآنهادررنگيبدیاسوراخبریدگي،اگراما.

نمودبررسيمرئينقایصنظرازكارازقبلوپوشیدنازبعدبایدرادستکشها.

ودگيآلوكردنتمیزجهتیاوبودهخونباتماسدراستممکنوداشتهعمومياستفادهكهراخانگيلاستیکيدستکشهایماننددستکشهایيمیتوان

.نموداستفادهمجددا  وعفونيضدبروند،كاربهزدایي

23، 16اوت 

124

استفاده‌از‌دستکش



لاتکسدستکش‌

بهکهدکننمیاستفادهدسکشدیگرانواعازدرصورتیتنهاافرادمعمولا.هستندلاستیکیوشیدهساختهطبیعیموادازهادستکشنوعاین

دادهترجیحلوینیهایدستکشبهنسبتراحتیبعلتهادستکشنوعایننباشید،سازمشکلآلرژیکهدرصورتی.باشیندداشیتهحساسیتلاتکس

.استالکلباکردنضدعفونیقابلدستکشنوعاین.شیوندمی

مزایا:

خوابدمیدسترویدومپوستمانند1.

برای. (ساعت16حدود)استاستفادهقابلطولانیمدت2

در. استمناسبعفونتبامواجههموارد3

حس. شیودمیحفظزیادیحدتالامسه4

بعلت. استترسادهآنپوشییدنهاآنداخلپودر5

بسیار. هستندمقاوموالاستیک6

زیست. هستندپذیرتخریب7
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نیتریلدستکش‌

بهبتنسزیادیمقاومتهادستکشاین.آیندمیشیماربهمناسبجایگزینیکلاتکس،بهحساسیتموارددروشیدهساختهمصنوعیلاستیکازهادستکشازنوعاین

جهتاییهتستبهداشیتیمراکزوهابیمارستاندرعرضهازقبلمعمولادستکشنوعاین.شیوندمیاستفادهپزشیکیمراکزتوسطمعمولاودادهنشانخودازشیدنسوراخ

.داردرااتانولباکردنعفونیضدقابلیتدستکشنوعاین.گذرانندمیسرازراکیفیتسنجش

مزایا:

عاری‌از‌لاتکس. 1

مقاومت‌فیزیکی‌بالا. 2

حفظ‌حس‌لامسه. 3

چسبیدن‌به‌پوست‌دست. 4

مناسب‌در‌شیرایط‌مواجهه‌با‌عفونت. 5

امکان‌استفاده‌برای‌زمان‌طولانی. (ساعت8حدود‌)6

مقاوم‌در‌برابر‌اکثر‌مواد‌شییمیایی. 7

امکان‌ذخیره. مدتسازی‌طولانی‌8
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وینیلهای‌دستکش

هرچند.دباشینمینیستند،اولویتدرمیکروبیمحافظتودوامهاآندرکههاییموقعیتوغذاییصنایعدررایجانتخابیکهادستکشنوعاین

-فونتععواملمقابلدرالکلبامقابلهازپسدستکشنوعاین.برخوردارندکمتریقیمتازامااست،محدودترهادستکشاینازاستفادهموارد

.بودخواهدنفوذپذیرزا،

مزایا:

عاری. لاتکساز1

گشادتر. هستند2

مناسب. خطرکمومدتکوتاهکارهایبرای3

ضداستاتیک. 4
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Spill Managementدستور‌العمل‌های‌

محیطیاوفردزمین،رویبرشییمیاییعفونی،عواملشیدنپاشییدهیاوریختنمدیریتSpill managementsمیشودگفته.

شیدهریختهموادارزیابیراهنمای:

حجم. مقدار‌ماده‌ریخته‌شیده/1

جامد. مایع/‌2

میزان‌خطر. 3

توانایی‌انجام‌کار‌به‌تنهایی. تماس‌با‌مسئول‌ایمنی‌و‌فوریت/‌4
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شیدهماده‌ریخته‌مقدار‌/‌حجم‌

جزئیگیپاشییدیدستهدوبهمادهخطردرجهمیزانوریزشوپاشییدگیمحلحجم،براساسموادپاشوریخت:وسیعپاشییدگیوجزئیپاشییدگی

(Minor Spill)وسیعپاشییدگیو(Major Spill)شیودمیتقسیم.

یالیترمیلی100ازبیشتریاباشیدخطرناکمادهیکازلیتر4ازبیشحاوی.نباشیدسازیپاکقابلراحتیبهکهپاشییدگیهر:وسیعپاشییدگی

یاخشکبازیاسیدیموادیاوفراریاگیرآتشمحلولیکازگرم100یالیتریکیا(کارسینوژن)خطرناکبسیارشییمیایییمادهازگرم10

یداسهیدروکلریکمانند)نمایدایجادتنفسیخطرکهایمادههرباشید،داشیتهوجودانفجاریاسوزیآتشخطردهنده،واکنشیاخورندهمحلول

.(مرکاپتواتانولغلیظ،

شیودگرفتهنظردرمادهازلیترمیلی100ازکمترریزشباوسیعپاشییدگیدرصد40اسیدفلوئوریکهیدرومانندموادازبعضیبرای:نکته.
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هشدارهای‌کلی

بسته. .استمتفاوتآنمدیریتومواجههنحوهباشیدوسیعیاوکوچکپاشییدگیاینکهبه1

.بخواهیدکمکونماییدترکرامحلنداریدایمنصورتبهراشیدهریختهموادسازیپاکتواناییکنیدمیفکراگر2.

اگر. .نماییدترکراسـاختمانوآوریـددرصدابهراهشدارزنگدهید،میراشیدهریختهمادهشیدنپاشییدهاثردرحریقایجاداحتمال3

قبل. آگاهیآنزاییخطرخصوصیاتازیـاومـادهبـودنخطـربـیازونماییـدمطالعهراآنبهمربوطMSDSشیدهریختهمادهگونههرسازیپاکاز4

.یابید

اگر. .نماییداستفادهاضطراریدوشازونماییدخارجراآلودهلباسهایفوراشیدپاشییدهشیمارویبرخطرناکییماده5

اگر. بودنخورندهبهمادهMSDSدراگـروبشـوییدشیورچشمتوسطدقیقه15مدتبهحداقلراخودچشمانشیدهپاشییدهنیزچشمتاندرونماده6

.بشوییدساعت1مدتبهبایدراخودچشماناستشیدهاشیارهآن
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دهفرایند‌مدیریت‌مواد‌شییمیایی‌جامد‌ریخته‌شی
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یعوسپاشییدگی‌

اگر. .دهیدانجامراکارایندارد،وجودجراحتایجادخطربدونپاشییدگیمنبعنمودنمنهدمیاوحریقنمودنخاموشامکانوکافیفرصت1

همه. .نماییدتخلیهراآزمایشگاهونماییدآگاهراآزمایشگاهدرحاضرافراد2

.بخواهیدکمکوبگیریدتماسنشانیآتشگروهبا3.

اگر. .نماییدفعالراهشدارزنگمیدهیدراساختمانکلدرخطراحتمال4

زمانی. .دهیدتوضیحراشیدهپاشییدهمادهمقداروواقعهواضحوشیفافصورتبهرسیدندنشانیآتشمامورانکه5
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پاشییدگی‌جزئی

موادپاشییدگیمدیریتجعبه(Spill Box):میرودکاربهآزمایشگاهوسـایلیـاسـطوحازشیـیمیاییمـوادسازیپاکبـرایکهتجهیزاتازایمجموعه.

یح،صحروشبهسریعا ‌وقوع،صورتدروآمدهبعملمواداحتمالیپاشوریختونشتازپیشگیریبرایلازمهایکنترلوهااحتیاطکلیهاستلازم
لازم.دشیوبازگردانیدهخوداصلیظرفبهنبایدشیدهریختهمادهوشیدهانجاماننظارتتحتبایدهموارهآلودهمحلبهورود.شیودسازیپاکوزداییآلودگی
.شیوندنگهداریمناسبهایمحلدر(جاذبخاک)دیاتومهخاکمانندسازیپاکبرایلازمموادیاوکیتاست

باشیدزیرمواردحاویبایدشییمیاییموادپاشییدگیمدیریتجعبه:

عینک. محافظ1

دستکش. (بازکنندهخنثی)شییرینجوش-(اسیدکنندهخنثی)اسیدضددستکش،شییمیاییموادبهمقاوم2

نوار. PHتعیین3

پسمانددفعکیسهیاوسطل4.

خاک. خشکموادآوریجمعوسیلهیاانداز5

اگر. کلسیممانندیداساینکنندهخنثیشیودمیاستفادهاسیدفلوئوریکهیدروازاگروفرمالدهیدکنندهیخنثیشیودمیاستفادهفرمالدهیدازآزمایشگاهدر6
.باشیدموجودجعبهدربایدنیز)درصد2.5(گلوکوناتکلسیمموضعیژلوکربنات
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دهفرایند‌مدیریت‌مواد‌شییمیایی‌ریخته‌شی

آلیهایمحلولسازیپاک

اطمینان. اشییدگیپمانندونماییدتخلیهراآزمایشگاهداردوجودانفجاریاوسوزیآتشاحتمالاگر.باشیدنداشیتهوجوداطرافآندرحریقیکهیابید1

.نماییدبرخوردوسیع

اگر. :نماییدعملزیرروشبهداردوجودایمنصورتبهمادهسازیپاکامکان2

اگر. .شیویدناحیهآندرموجودخطرناکهایمادهبهآنرسیدنازمانعدستمالیاتیغهیکوسیلهبهداردوجودمادهازنشتییاجریان3

به. .دهیدانجام(داخلسمتبهخارجاز)مرکزسمتبههاکنارهازراکاراینوبریزیدپاشییدگیمحلرویراکنندهخنثیمادهآرامی4

از. .نماییدپاکوآوریجمعداخلسمتبهخارجازراشیدهریختهمایعدقتبهونماییداستفادهجاذبخاکیا(ایحولهکاغذیدستمال)دستمال5

تمام. قراریشییمیایهوددرونموقتطوربهراپسماندکیسهشیدآوریجمعشیدهریختهموادکلکهزمانیوبریزیدپسماندکیسهدرونراهاپسماند6

.نماییدگذارینشانهخطرناکپسماندعنوانبهراکیسهودهید

وسایل. .بشوییدکاملرادستهاوکنیدخارجراشیخصیحفاظت7

به. .شیودسازیپاکملکاماندهباقیموادتابشوییدراپاشییدگیناحیهصابونوآبوسیله8
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دهفرایند‌مدیریت‌مواد‌شییمیایی‌ریخته‌شی

اسیدیهایمحلولسازیپاک

اگر. .دشیویناحیهآندرموجودخطرناکهایمادهبهآنرسیدنازمانعدستمالیاتیغهیکوسیلهبهداردوجودمادهازنشتییاجریان1

به. کنارهازراکارنایوبریزیدشیدهپاشییدهمایعرویرابیکربناتکلسیمیاشییرینجوش(بیکربناتسدیم)اسیدکنندهخنثیمادهآرامی2

دهیدانجام(داخلسمتبهخارجاز)مرکزسمتبهها

چند. .نماییدگیریاندازهراpHمتر،pHوسیلهبهسپسوشیودمخلوطکاملکنندهخنثیبااسیدتابمانیدمنتظردقیقه3

زمانی. .نماییدپاکوآوریجمعکاملرامایعجاذبدستمالوسیلهبهگردیدخنثیکاملشیدهپاشییدهاسیدکه4

تمام. .گردددفعدرستیبهتادهیدقرارمناسبجایدرودهیدقرارخطرناکپسماندهایکیسهدرونراهاپسماند5

وسایل. بشوییدکاملراهادستوکنیدخارجراشیخصیحفاظت6

‌ماندهباقیموادتابشوییدراپاشییدگیناحیهصابونوآبوسیلهبه7. .شیودسازیپاککاملا 
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دهفرایند‌مدیریت‌مواد‌شییمیایی‌ریخته‌شی

بازیهایمحلولسازیپاک

اگر. .شیویدناحیهآندرموجودخطرناکهایمادهبهآنرسیدنازمانعدستمالیاتیغهیکوسیلهبهداردوجودمادهازنشتییاجریان1

به. سمتبههاکنارهازراکاراینوبریزیدشیدهپاشییدهمایعرویراسولفاتبیسدیمیا(سرکه)اسیدسیتریکاسیدکنندهخنثیمادهآرامی2

.دهیدانجام(داخلسمتبهخارجاز)مرکز

چند. .نماییدگیریاندازهراpHمتر،pHوسیلهبهسپسوشیودمخلوطکاملکنندهخنثیبااسیدتابمانیدمنتظردقیقه3

زمانی. .نماییدپاکوآوریجمعکاملرامایعجاذبدستمالوسیلهبهگردیدخنثیکاملشیدهپاشییدهاسیدکه4

.گردددفعدرستیبهتادهیدقرارمناسبجایدرودهیدقرارخطرناکهایپسماندکیسهدرونراهاپسماندتمام5.

.بشوییدکاملراهادستوکنیدخارجراشیخصیحفاظتوسایل6.

‌ماندهباقیموادتابشوییدراپاشییدگیوقوعناحیهصابونوآبوسیلهبه7. .شیودسازیپاککاملا 
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دهفرایند‌مدیریت‌مخاطرات‌زیستی‌ریخته‌شی

شیودتكرارسالیانهطوربهآموزشوببینندآموزشموردایندرخدماتيوفنيکارکنانکلیهباید

نمایدمدیریتراآنایمنيمسئولوشیدهآگاهحادثهوقوعازکارکنانکلیهنیزوبخشایمني،مسئولمسئول.

دیدهآموزشافرادهمه.شیودآگاهنیزآزمایشگاهسوپروایزریاوارشیدمدیردارد،بیمارستانبهمراجعهبهنیازمداواجهتفردکهصورتيدر

توانندميشیود،بیشترآلودگيایجادباعثوشیدهاسترسدچاراستممكنکهدیدهحادثهشیخصیاوحادثهبانيشیخصجزءبهمواردایندر

.نمایندمدیریتراحادثه

دررازیادتريخطرسلباسیلکشتحاويمحفظهشیكستنمثالطوربه(.نماییدارزیابيراخطرمیزانآلودگيمیزانونوعبهتوجهبا

)........وشیودميمنتقلتنفسراهازسلباکتريچونکند،ميایجادکليایشریشیاباکتريکشتحاويپلیتشیكستنبامقایسه

لازمنظرتبادلوبحثمرتبطافرادوشیدهثبتمربوطههايفرمدرآنمدیریتنحوهوحادثهوقوعچگونگيبرمبنيگزارشیيکاراتمامازبعد

.دهندانجاماصلاحییاوپیشگیرانهاقداماتانجامجهتخصوصایندررا
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دهفرایند‌مدیریت‌مخاطرات‌زیستی‌ریخته‌شی

.درآوریدراشیخصآلودههايلباسصلهلافاب1.

فورا ‌. جلوگیريافرادوروداز"نشویدوارد"نوشیتهنصبباوبستهرامحلدر.کنیدتنفسکمترازمحلخروجزمانتا.کنیددورمحلازراافرادهمه2

.نمایید

در. اطرافآنها،وآمدرفتازجلوگیريوافرادآگاهيجهتباشید،دادهرخدیگرفنيهايبخشبامشتركوشیدهغیرمحصورمحلدرآلودگيکهصورتي3

وارد"نوشیتهونمودهمحصورزردرنگپهنايپارچهروبانیانوارباکنیدميمشاهدهراآلودگيچشمباکهآنچهازبیشتريشیعاعتاراشیدهآلودهمحل

.نماییدمتصلنواراینبهرا"نشوید

در. یكتانیمبایدحداقلکنندميایجادکمتريآئروسلکههایينمونهمورددر.کنندحاصلنشستتههاآئروسلتانمودهصبرمدتيحادثهنوعباارتباط4

تولیدادزیآئروسلمایع،کشتحاويهايلولهشیكستناثردروکمآئروسلمیكروارگانیسم،جامدکشتحاويهايلولهشیكستناثردر.نمودصبرساعت

متر3مسافتشیدننشستتهجهتمیكرومتریكقطرباذراتياما،کردهحاصلنشستتهکوتاهيزمانمدتدربزرگذراتکهنمودتوجهباید.شیودمي

.کنندميطيساعت2٤مدتدررا
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دهفرایند‌مدیریت‌مخاطرات‌زیستی‌ریخته‌شی

در. ندزدایيگمربوطهدستورالعملطبقهودبایدعملاینازبعدونمودهکمكهاآئروسلتخلیهبهکهنماییدروشینراآنبیولوژیك،ایمنيهودوجودصورت5

وسایللاتکس،دستكش،)شیودپوشییدهفعليروپوشروي)گانکفش،روکششیاملراحفاظتيهايپوشیشوهالباسفردلازم،زمانمدتطيازبعد.شیود

نفستراهازسلباسیلمانندارگانیسممیكروکهدرموارديخصوصبه)ارگانیسممیكرویاپارتیكلوگازجاذبماسكیاوN95ماسكمانندتنفسيکمك

آلودگيچشمباکهآنچهازبیشتريشیعاعتاراآلودگيمحل.بپوشیدراوغیرهموروکش،)گرددميمنتقلبلعطریقازبروسلاباکتريمانندیاوشیدهمنتقل

.نموداستفادهتوانميهااکثرمیكروارگانیسمبراي1/10رقتباخانگيکنندسفیدمحلولاز.بپوشیانیدتنزیبیاوکاغذيحولهبانمایید،ميمشاهدهرا

جهت. رامنطقهتمامتابریزددورمحلنحويبهدایرهصورتبههاازکنارهونمودهتقسیمکممقادیردروآراميبهرامحلولآئروسل،ایجادازجلوگیري6

پنسوسیلهبشییشهقطعاتوجودصورتدر(ساعتنیمتادقیقهپانزدهحداقل).کنداثرخوبيبهتانمایدصبرمدتيگندزدامحلولنوعباارتباطدر.بپوشیاند

Safety)ایمنظروفداخلدرراآنهافورسپس،یاو Box)دهیدقرار.

حوله. مادهبامجددا ‌لزومصورتدرسپس.نماییداتوکلاووانداختهاتوکلاومخصوصکیسهداخلوبرداشیتهفورسپسیاوپنسبانیزراتنزیبیاوکاغذي7

.نماییدتكراررافوقعملکنندهضدعفوني
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ده‌فرایند‌مدیریت‌اسیدهیدروفلوریک‌ریخته‌شی

خطرات‌کار‌با‌اسید‌HF

باتماسوبلعیدن،تنفس،اثردربودنسمیبدلیل.می‌باشید1.13آندانسیتهودرصد38-40آزمایشگاهدرمصرفیفلوئوریدریکاسید

.دکندایجادردناکزخمهایوجدیخطراتاستممکنکندپیداتماسبدنپوستبااگر.می‌گذاردبرجایشیدیدینامطلوباثراتبدن،پوست

اینمی‌دهدنشانکهاستشیدهمشخصCوT+علامتبامادهاین.نمی‌شیودآشیکارآنباتماسازپسساعتهاتااسیداینباسوختگی

.داردتاثیربدنپوسترویومی‌باشید،سمیبشدتماده

ایمنیتوصیه‌های‌

در‌صورت‌تماس‌با‌چشم،‌کاملا‌با‌آب.‌ظرف‌محتوی‌این‌ماده‌را‌بصورت‌دربسته‌‌و‌در‌محلی‌که‌هوای‌آزاد‌جریان‌داشیته‌باشید‌نگاه‌دارید

ماس‌با‌بدن،‌از‌ت.‌در‌اثر‌تغییر‌ناگهانی،‌یا‌احساس‌هرگونه‌‌ناراحتی،‌فورا‌به‌پزشیک‌مراجعه‌شیود.‌شیسته‌و‌بلافاصله‌به‌پزشیک‌مراجعه‌کنید

.کارکردن‌با‌آن‌باید‌زیر‌هود‌آزمایشگاه‌باشید.‌چشم‌و‌لباس‌جلوگیری‌نموده‌و‌بخارات‌آن‌تنفس‌نشود
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پوستحفاظت‌
.‌تفاده‌شیوددو‌دستکش‌مخصوص‌به‌صورت‌دولایه‌برای‌اطمینان‌بیشتر‌اسو‌از‌شیودهنگام‌کارکردن‌با‌آن،‌از‌دستکش‌و‌لباس‌حفاظتی‌استفاده‌

.از‌کفش‌های‌روبسته‌با‌روکش‌پلاستیکی‌استفاده‌شیود

خطرناکنحوه‌حمله‌این‌اسید‌بسیار‌

های‌فلور‌موجود‌در‌یون‌(محلول‌یا‌بخار‌اسیدHF) ‌))بافت‌های‌پوست‌و‌به‌خصوص‌استخوان‌حمله‌کرده‌و‌به‌شیدت‌به‌آن‌ها‌آسیب‌می‌به‌

!این‌آسیب‌تا‌زمانی‌که‌این‌تمام‌یون‌ها‌مصرف‌شیوند،‌ادامه‌خواهد‌داشیت.‌رساند

ل‌سوزش‌و‌درد‌آنی‌ندارد،‌در‌حالیکه‌در‌زیر‌بافت‌های‌بدن‌در‌حال‌تخریب‌شیدید‌می‌باشید،‌بنابراین‌در‌تشخیص‌آنی‌آن‌معمولا‌سهمعمولا‌

.انگاری‌می‌شیود

گاز‌آن‌می‌تواند‌باعث‌تخریب‌دائمی‌شیش‌ها‌شیوداستنشاق‌.
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بدندر‌صورت‌تماس‌با‌پوست‌

ها‌و‌قسمتهای‌الوده‌را‌سریعا‌از‌پوست‌جدا‌کنید‌تا‌اسید‌بیشتری‌را‌به‌قسمت‌آسیب‌دیده‌وارد‌نکندلباس‌.

ژلدقیقه‌پوست‌آلوده‌را‌شیستشو‌داده‌و‌وسپس30با‌آب‌معمولی‌بمدت‌باید‌Calcium Gluconate 2.5%را‌محلول‌بنزالكونیوم‌كلراید‌یاو‌

.به‌نزدیک‌ترین‌مراکز‌درمانی‌مراجعه‌شیودمالیده‌تا‌اثر‌آن‌کاهش‌یابد‌و‌سریعا‌محل‌بررویدقیقه‌20حداقل‌به‌مدت‌

تماسHFچشمبا

دقیقه30چشم‌زیر‌آب‌روان‌برای‌حداقل‌شیتشوی‌

در‌سوختگی‌با‌HFدارد‌و‌میتوان‌برای‌شیست‌و‌شیو‌استفاده‌شیود،‌نرمال‌سالین‌نقش‌روان‌کننده‌را‌.
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بیولوژیکایمنی‌در‌هود‌پاکسازی‌مواد‌ریخته‌شیده‌روش‌‌
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بیولوژیکایمنی‌در‌هود‌پاکسازی‌مواد‌ریخته‌شیده‌روش‌‌

:دهیدانجامرازیراقداماتکردند،نشتیاشیدهریختههودمحفظهداخلدربیولوژیکیموادچنانچه

حداقل. .کندفیلتررامحفظهدرشیدهایجادآئروسل‌هایهودتاکنیدصبردقیقه110

هنگام. .کنیداستفادهدستکشوایمنیعینکآزمایشگاهی،روپوشمانندمناسبفردیحفاظتتجهیزاتازپاکسازی2

هنگام. .کندکاردهیداجازهوکردهروشینراهودپاکسازی3

با. .کنیدصبردقیقه20حداقلوریختهمحفظهدرونراکنندهضدعفونیموادبیولوژیکی،موادپاکسازیبرایدستورالعمل‌بهتوجه4

با. .کنیدپاکراهوددرونشیدهریختهموادکننده،عفونیضدموادبهآغشتهمصرفیکبارکاغذیدستمال5

دیواره‌های. .دکنیپاککنندهعفونیضدموادبهآغشتهکاغذیدستمالیکباراهوددرموجودوسایلهرگونهوکارسطحهود،داخلی6

با. .بیندازیددورراآلودهدستمال‌هایبیولوژیکیپسماندهایدفعمناسبروش‌هایازاستفاده7

در. .کنیداتوکلاوراتجهیزاتامکانصورت8

تجهیزات. .یدنمایاتوکلاوشیدهتعیینقوانینبامطابقیاوکردهدفعمخصوصکیسه‌هایدرونرابودیدپوشییدهکهفردیحفاظت9

.کنیدخاموشراآنسپسوکندکارهودتادهیداجازهدقیقه10مجدداهود،کردنتمیزازپس01.
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آزمایشگاهاقدامات‌لازم‌قبل‌از‌ترك‌

ضایعات. .كنیدمنتقلآزمایشگاهمحیطازخارجبهاستانداردمقرراتطبقوبندیبستهشیناسایی،راآزمایشگـاهی1

تجهیزات. .كنیدخارج(دیگراندسترسو)كارمحیطازاستانداردمقرراترعایتباوخاموشراخرابوسایلو2

سطوح. .كنیدضدعفونیرااستفادهمـوردتجهیزاتکلیهوكاری3

به. .بازگردانیدخوداصلیمحلبهرانشدهاستفـادهوسایلوتجهـیزاتآزمایشگاه،تركوكاراتمامهنگام4

روپوش. .دهیدقرارآزمایشگـاهداخلدرراآزمایشــگاهمخصوص5

از. .نماییدحاصلاطمینان(گازاصلیشییربودنبسته)گازیوبرقیتجهیزاتبودنخاموش6

دست. .بشوییـددقتباراخودهای7

درب. .نماییدحاصلاطمینانآنبودنقفـلازوبستهراآزمایشگاه8
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پایان
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